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份寒六七日
，
日中不了了

，

睛不和
，

芜表里证
，

大便难
，

身微热者
，
此为实也

，
急

一「之 ，
宜 大 承 气

汤
。

表里
�

内被七情干脏腑
，
优愁思虑总关心

。

关心
�

前例中的
“
表里

”
是个偏义复词

，
义偏干

‘
表

” 。

如果误

以
“
表里

”
为联合词组

“
表和里

”
的话

，

那么既无里证
，

又怎么能断定它为实证
，
而

“
急下之

，
宜大承气汤

，
呢�

后例中的
“
关心

”
与现代汉语中

“
关心他人

”

的
“
关心

甲

虽

中 医 杂 志

然在形体上一致
，
但在结构和意义上迥然有别

�

现代

汉语里的
‘
关心

”
是动词

，

而这一例题内的
“
关心

”

为述

补词组
，
即

“
关于心

”

省略了介词
，

宜释成
“
与心相关

” 。

对这类试题尤须全面考察上下文的意思
，

不然匆忙应

答
，
极易发生差错

。

“
随句释义

”
除了较多地采用上述题型外

，

也有与
“
断句

”
结合使用的

，

即在试卷上出现一段或一篇白文

�没有任何标点符号的文章�
，
既须断句

，

又要解释其

中的若干词语
。

应答这类试题
，

应在看懂全文意思的

墓础上
，
先行断句

，

后作注释
。

�待续�

任 应 秋 教 授 谈 学 习 古 汉 语

北京中医学院教务处副处长各家学说教研 室主 任 普兆麟

北 京 中 医 学 院 各 家 学 说 研 究 生 彭建 中

已故任应秋教授是当代著名中医学家
。

他毕生致

力于发展中医事业
，

著述甚丰
，

桃李满天下
。

任老积

一生之治学经验
，
认为古文学是学习

、

研究中医学的

基础
。

因此
�

任老一贯强调学 习中医必须首先学好古

文
，
过好文字关

。

其备一定的古汉语基本技能是学 好 中医 学的基

础
。

从历史上看
，

在封建时代
，

中医被称为
“
濡医

” ，

所谓
“
医家奥旨

，
非儒不能明

”
�
《
儒门事亲

》
邵辅序�

。

又有俗言道
� “
秀才学大夫

，
如刀打豆腐

” ，
无非说明了

古文字基本功在学习中医学过程中所起的作用
。

任老

曾列举历史上以儒学医而成名医的例证
�

晋 代 皇甫谧

本是大文学家
，
当时的著名诗人左思所写的

“

三都赋
”

由于皇甫谧赞赏并为之作序
，

因而人们争相传抄
，
以

致一时间洛阳为之纸贵
，
可见皇甫谧文名之盛

，

但由

于他编写了一部
《
黄帝针灸甲乙经

， ，

因此而成为大医

学家
，
其文名反被医名所掩

。

朱丹溪年轻时从朱熹的

四传弟子许谦学治经学
，

其经学功底深厚
，
故尔后转

而学医
，

竟能成为一代宗师
。
近代上海名医挥铁樵

，

原是《小说月报
》
的主编

，
向以文笔犀利著称

�

由于他

具有深厚的文学基础
，
故能通过自学钻研中医而达到

很高的造诣
。

以上皆是以儒从医而成就卓著之例
。

任老自幼诵读经书
，

凡十四年
，

为尔后学医打下

了坚实的基础
。

他曾说
� “
我四岁启蒙

，
一 直到十七

岁
，

从
《
三字经

》
读起

，
共学了十四年的古汉语

。

学医

亦从
《
医学三字经

》
开始

，
邓寸方歌括

》 、 《
金医歌括

》 、

《
时方妙用

》 、 《
医学实在易

》 、 《
神农本草经

》 、 《
伤寒

论
》 、 《

金匾要略
》 、 《

灵枢
》 、 《

素问
》 、 《

脉诀
》 ，

钊勺经
》

要看张
、

马注
， 《
伤寒

》 、 《
金厦

》
看浅注和补正

。

医学

老师不能讲
，
全凭十四年的古汉语基础来解决

。 ”
由此

可知
，
任老是先治经学

，
后治医学

�

在坚实的古汉语

墓础上
，

建起了中医学的高楼大厦
。

任老一生读了五

千多种中医著作
，

如果不是精通古汉语
，
那是不可想

象的
。

所以任老一贯强调打好古文荃础
。

一九六二年

七月
，

任老和秦伯未
、

李重人
、

于道济
、

陈慎吾共同

写给卫生部的
“
对修订中医学院教学计划的几点意见

”

即
“
五老上书

” ，
其中第五项就是强调中医学院的学生

必须突破文字关
，

建议加强医古文课程
。

要造就一代

名医
，
还必须尽可能地扩大其知识面

。
因此

，
任老又

提出在加强古汉语学习的同时
，
增设中国史

、

中国古

代哲学史两门辅助基础课
。 “
以古文为主

，
配 合 讲点

史学
、

哲学
，

以文史哲为中医学基础
” 。

任老的这一见

解对更好培养中医人材亦很有意义
。

荀子
《
劝学篇

》
有云

� “
学恶乎始�恶乎终� 日

�

其

数则始乎诵经
，
终乎读礼 �

其义则始乎为士
，
终乎为

圣人
，
真积力久则人

，
学止没而后止也

。 ”
任老则步其

行式曰
� “
学医恶乎始� 恶乎终� 曰

�

其数则始乎学古

汉语
，
终乎学好中医的基础理论以及诸家之学

，
其义

则始乎打好基础
，

终乎作个有学
、

有术
，
能医疗

、

能

教学
、

能科研的高明中医师
。 ”
今将任老这一教诲奉献

给广大学习中医的同道
，
以为共勉

。
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