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加用泽漆
，

不但起到软肝利水作用
，

也符合辨

病与辨证相结合精神
，
因此取效较为满意

。

四
、

发 热

许 � � ，
女

，
��岁

，
����年 �月 ��日会

诊 每下午发热已月余
，

连续注射青霉素半月
，

而热不退
。

化验
�

血白细胞
�������立方毫米

。

现症
�

形体消瘦
，

面色眺白
，

纳少
，
口干不欲

饮
，

大便正常
，

小便短赤
，

右胁痛拒按
，

身热

肢厥
，

昨下午体温 ��℃ ，
夜半热退

，

脉形弦

数
，

舌红无苔
。

此邪人少阳
，

久而肝胆郁热不

能透达
，
伤及厥阴

。

拟和肝透热
，

凉血解毒
。

中 医 杂 志

处方
�

柴胡 �克
，
赤芍 �克

，

积壳 �克
，

甘草 �克
，

薄荷 �克
，
黄琴 �克

，

丹皮 �克
，

金银花 �� 克
，
连翘 �克

，

泽漆 �克
。

二剂
。

�月 �� 日二诊
�

药后下午热未作
，
四肢回

温
，
守原方再进两剂

。

�月 �� 日三诊
�

已有两天未发热
，
诸症消

除
，

观察两天痊愈出院
。

按
�

此案是邪入少阳
，

治疗拖延
，

使肝胆

郁热不能及时透达
，

伤及厥阴而致
。 《
本经》 谓

泽漆
� “
主治皮肤热…… 。 ” � 《

药性论
》
谓

� “
治

人肌热…… ” 。

故在辨证论治基础上
，
取小柴

胡汤化裁
，

加泽漆以增泄肝透热解毒之效
。

丹参饮加味方治疗慢性萎缩性胃炎 ���例

江西省九江市第一人民医院中医科 赵汉鸣

指导
�

吴德兴

我们自����年 �月荃 ����乍 �月
，

以丹参饮加

味方治疗经纤维胃镜和胃粘膜活检确诊的慢性 萎缩性

胃炎 ��� 例
，
取得了较好效果

，
现报告如下

。

一
、

一般资料
�

本组 ��� 例中
，

男 �� 例
，
女 ��

例� 年龄最小 �� 岁
，

最大 �� 岁
，
平均为 ��

�

�岁
。

病

程最短者 �个月
，
最长者 �� 年

，
平均为 �

�

�年
。

二
、

诊断标准
，
根据 ����年宁波会议制定

“
胃院

痛诊断标准
” 。

均有典型胃院痛症状
，
并有反复 发作

史
。

在治疗前均经纤维胃镜和胃粘膜活检确诊
。

三
、

临床表现
�

胃脱部疼痛 ��� 例
，

胀闷纳呆 ��

例
，

暖气�� 例
，

喜温喜按 �� 例
，
口干 �� 例

，

解黑便

�� 例
。
经胃镜及病理活检全部病例中胃窦部 有红白相

间花斑区成肠上皮化生者 �� 例
，
占 ��

�

��
。

胃粘膜

糜烂或粘膜出血
，
占 ��

�

��
。

四
、

辨证 分型
� �

�

气滞 血必型
�

胃院刺痛或帐

痛
，

拒按
，
暖气则舒

，
或有出 血史

，

大便不畅或黑

便
，
舌质淡紫或 有盛斑

，

脉弦或 弦涩
。
�

�

阴虚血疵

型
�

胃院隐痛
，
口干咽燥

，
舌红少津

，
有裂纹

，

脉细

弦或细数
。
�

�

虚寒血痰型
�

胃皖隐痛
，

喜温喜按
，

遇冷痛甚
，

乏力
、

大便撼或先硬后软
，
舌淡胖

，

脉沉

细而 迟
。
�

�

气虚血 疲型
�

胃脱 隐痛 不休
，
纳呆院

闷
，
暖气

，
肢体乏力

，

面色眺白
，
大便活或结

，‘

脉细

弱而沉
。
�

�

湿热血疲型
�

胃院灼热庸
，

泛酸嘈杂
，

口臭口苦
，

腹胀纳呆
，
小便混浊

，
大便踏泻或干结

，

舌红
，
苔白腻或黄腻

，

脉弦数或细滑
。

五
、

治疗方法
�

基本 方药
�

丹 参 �� 克
，

檀香 �

克
，
砂 仁 �克

，
川攘 子 �� 克

，
获术 �克

，
玄胡 �

克
，
佛手 �克

。

气滞血寮加柴胡 �克
，
积壳 �克

，

生

廿草 �克
。

阴虚血必加北沙参 �� 克
，
石解 �� 克

，
麦

冬 �克
，
炙甘草 �克

。

虚寒血病加黄茂 �� 克
，
吴茱

英 �克
，
肉桂 �克

，
炙甘 草 �克

。

气虚血 底加黄茂

�� 克
，
党参 巧 克

，
白术 �克

，

炙甘草 �克
。

湿热血

痰加黄连 �克
，

苍术 �克
，
厚朴 �克

，
改仁 �� 克

。

六
、
治疗结果

�

近期治愈
�

症状全部消失
，
半年内

不复发
，
胃镜基本正常或好转

。
显效

�

主要症状基本

消除
，

半年内不复发
，
胃镜好转

。
好转

�

主要症状基

本消除
，

半年内曾有发作
，
但疼痛程度减轻

，
持续时

间缩短
，
胃镜无明显改变

。

无效
�
主要症状无变化

，

胃镜无改变
。

经 �、 �个月的治疗
，

气滞血盛型 �� 例中治愈 �

例
，

显效 �� 例
，
有效 �例

，
无效 �例� 阴虚血窟型

��例分别为 �
、

��
、
�

、
�例� 虚寒血痕型 �� 例分别

为 �
、

��
、
�

、
� 例

�
气虚血必型 �� 例分别为 �

、
�

、

�
、
�例� 湿热血盛型 �� 例分别为 �

、
�

、
�

、
�例

。
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