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喉 科 肿 瘤 治 验 � 例

甘肃中医学院 华 良 才

例一
�

柴 � 、 ，
男

，

�� 岁
，
工人

。

病历

号 �����
。
����年 �月 � 日初诊

。

自述 �个月

前发现咽部异物感
，
轻微疼痛

，
咽部右侧有一

黄豆大小肿物
。

曾在某医院注射青霉素 �� 天
，

效果不显
，

前来诊治
。

患者自觉肿物生长较快
，

咽痛
，

妨碍吞咽
。

检查
�

见右侧扁桃体连及舌

根部有一蚕豆大小肿物
，
触之较硬

，
活动度差

，

后鼻镜及间接喉镜检查未发现异常
。

全身浅表

淋巴结未触及
。

脉弦
，

舌苔薄黄
，
舌质暗红

、

有疲斑
。

取肿物组织活检
，

病理报告为
“
扁桃

体鳞状细胞癌
” 。

中医辨证为血癖痰凝
。

拟予

活血化疲
，
祛痰散结之法治之

。

处方
�

生蒲黄

�� 克
，

五灵脂 �� 克
，

土鳖虫 �� 克
，
穿山甲

��克
，
当归 �� 克

，

制乳没各 �� 克
，
全瓜萎 ��

克
，
川贝母 �� 克

，
皂角刺 �� 克

，

获术 �� 克
，

地龙 �� 克
。

水煎服
，

每 日一剂
。

另用山豆根

���克
，
山慈菇 ���克

，
杏 仁 ���克

，

急 性

子 �� 克
，
孩儿茶 ��� 克

，
共为细末

，
炼蜜为

丸
，

每丸重 �克
，

含化
，

徐 徐 咽 下
，

每 日 �

粒
。

治疗 �� 天
，

自觉咽痛已除
。

肿物略变软
、

变小
，

活动度增加
，

再予前方加血竭 �克
，

夏

枯草 �� 克
。

含化药继用
。

又治疗 �� 天
，
自觉

咽部已无不适感
。

局部检查
，

肿物已消
。

又以

含化药之半量为末
，

炼蜜为丸
，

如法使用一个

月
。
����年 �月 �� 日随访

，

未见复发
。

例二
�

徐 � � ，

女
，
��岁

，

工人
。

病历号

�����
。
����年 �月 �日人院

。

患者 �个月来

自觉咽喉不适
，

有时疼痛
，

声音嘶哑 日渐严重
，

近两个月来有时进食发呛
。

间接喉镜及直接喉

镜检查
，

会厌喉面有肿物
，
菜花状

、

质硬而脆
，

触之易出血
，

因肿物较大
，
未能暴露声带

。

气

管前淋巴结未见肿大
，

触及颈上深肿大淋巴结

�枚
，

黄豆大小
，
活动度好

，
无粘连

，

无融合
，

中等硬度
。

病理 检 查 为
� “
喉癌

，
混 合 型

，

�级鳞状上皮细胞癌
” 。

患者营养较差
，
消瘦

，

全身检查及胸部�线透视未见其他异常
。

患者

不愿手术治疗
，
要求服中药

。

予以软坚散结之

法
。

处方
�

夏枯草 �� 克
，

山慈菇 �� 克
，

七叶

一枝花 �� 克
，

威灵仙 �� 克
，

猫爪草 �� 克
，

鸡

内金 �� 克
，
生牡砺 �� 克

，
太子参 �� 克

，
焦

山查
、

神曲
、

麦芽各 �� 克
。

米醋 �� 毫升
，

分

两次兑入药中
，

水煎
，

饭后服
。

并把药渣用纱

布包裹温熨颈部肿大之淋巴 结 处
。

另 以壁虎

��条
，
蛤粉 �� 克

，

粳米 �� 克同炒至米焦黄
，

僵蚕 �� 克
，

全蝎 �� 克
，

娱蛤 �� 条
，

硼砂 ��

克
，
露蜂房 �� 克�烧存性�

，

共研为细末
，

装人

胶囊
，

每服 �粒
，
�日 �次

，

温开水送服
。

治

疗 �个月后
，

咽痛不适大减
，

进食已不发呛
，

声音嘶哑明显好转
，

治疗 ���天
，

症状全消
。

间接喉镜及直接喉镜检查
，

喉部肿物已平
，
声

带运动
、

闭合良好
。

颈 上 深 肿大之淋巴结已

消
。

嘱如法再服装胶囊之药物半剂
，
以巩固疗

效
。
����年 �月 �� 日随访

，

未见复发
。

按
�

例一为喉癌早期
，

未发现淋巴结转移

及颅内和重要器官的转移
，
正气尚存

，

故用活

血化淤
、

祛痰散结之药物
，

冀图肿物消散
。

在

临床实践中
，

笔者体会
，

喉窃早期除辨证论治

外
，
还可选用以下抗癌药物

，

如丹参
、

赤芍
、

三七
、

半夏
、

胆星
、

莱服子
、

龙葵
、

石曹蒲
、

木

鳖子
、

紫草
、

血竭等
。

例二肿物已明显增大
，

有颈部淋巴结的早期转移
，
但尚无颅内及其他

重要器官的转移
，
正气未虚

，

故此时不宜用大

量活血化奈药物
，

以防止肿瘤的进一步扩散
。

本例使用软坚散结药物疗效满意
。

笔者对此类

患者还常选用下列抗癌药物
，
如昆布

、

海藻
、

脑砂�研末装胶囊�
、

射干
、

白矾
、

核桃枝等
。

在选择药物时宜扬长避短
，

选择具有多功能的

药物
。

肿瘤早期
，

如患者大便干可选用瓜萎
、

杏仁
、

当归等药
，
这些药兼有润肠通便作用

，

若便澹则可选用半夏
、

落米等健脾化湿药
。
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