
， ��
。

�总�弘�

又称
“
髓枯

” ，

常伴有严重的感染高烧及内脏出

血倾向
，
又属

“
温热

” 。

故用
“
急劳髓枯温热

”
加

以概括�该分类方法已被国 内 采 纳�
‘了’ 。

正如

《 内经
�

评热病篇第三十三
》 云

� “
有病温者

，

汗

出辄复热
，
而脉躁疾……病名阴阳交 ，

交者
，
死

也
。 ” 《 灵枢

·

热病
》
篇云

� “
汗出而脉尚躁盛者

死
。 ”
急性再障多表现高热汗出

，
脉洪大数疾

，

宜清热凉血解毒
，
以祛其邪

，
滋阴补虚以扶其

正
、

固其本
，

故拟出了凉血解毒汤从治而获效
�

而对疾病初起或治疗过程仅有急劳髓枯虚象而

无外感温热之邪时
，
可投加味参蔑仙补汤

。

三
、

本组病人入院时均对肝功能进行了测

定
，
发现 �例病人未用丙酸皋丸素也有转氨酶

单项升高�������� 单位�者
。

本 组 有 �例病

人在加用丙酸攀丸素后 ���个月 出 现转氨酶

升高������� 单位�
，
经减量或停用雄性激素

治疗并在中药方剂内如用了清热利胆钓茵陈
、

夏枯草
、

白花蛇舌草等�一般服 用 ����� 剂�

后
，
即能降至正常水平

。

有 �例合并严重黄疽

及肝功能损害患者
，

应 用了中药复肝方�小蓟

草
、

茵陈
、

公英
、

泽兰
、

着香
、

车前子
、

夏枯

草
、

白花蛇舌草
、

鸡骨草
、

生山桅�
，
用药 ���

�� 剂后恢复正常
，

而 且 造血功能也相应得到

改善
。

本组病例均常规口服肝荣
、

复合磷酸醋

酶
，
并 在 方 剂中加用利肝的中药如青篙等

，

以做到防患于未然
。

四
、

中药治疗主要依据辨证分型
，
对有典

型急劳髓枯温热型证状
，
患者常规服用凉血解

毒扬
，
直至痊愈

。

� 例治 愈患者有 �例属此

中 被 杂 志

类型
，

少者服 ��� 剂
，
多者服 ��� 剂而愈

。

本

组病例中有 � 例人院后服惊血 解 毒 汤 ����

���剂
，
症状稳定

，

病人血象未见明显上升
，

而温热出血症状消失
，

髓枯虚寒证明显
，

改服

温补脾肾之加味参茂仙补汤或温肾益髓汤而奏

效
。

五
、

死亡 �例�治疗未满 �� 天 �例�中
，
因

中毒性痢疾死亡 �例
，
继发肺部感染败血症 �

例 � 霉菌性肺炎败血症 �例
，
消化道大出血 �

例 � 脑出血 �例
。

这些病人多在入院时已�海近

晚期或病情突变
，
故应争取早期诊断

，
及早治

疗
，
对严重内胜出血和感染患者宜及时采取治

疗措施
，
做到防患于未然

，

一但出现出血
、

感

染之征兆后
， ’

处理上要立足于早
，
用药要稳

、

准
、

狠 � 尤其是对控制感染应给足药量
，

且要

坚持用药到感染灶被控制烧退后 ���天停药
，

并要加强各种支持疗法
。
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