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讨 论

通过针灸对急性菌痢病人和人工造成的急

性菌痢矫猴的淋巴细胞转化试验证明
，
无论是

急性菌痢患者还是急性菌痢称猴
，

在针灸作用

后很短时间�针灸后 �小时�
，

由于菌痢感染而

下降的淋转率迅速回升
，

且显著超过正常水平
。

同时在针灸治疗的时间内
，

淋转率持续升高
，

一直保持在很高的水平
，

直到停针后第 �天
，

才回降到比正常值稍高的水平
。

在转化的淋巴

母细胞中
，
��
期细胞增加得最明显

，

淋转率升

高主要是它大量增加所致
。
�期细胞针灸后稍

有增加
。

上述现象说明
，

针灸能使机体体内具有免

疫活性的淋巴细胞大量增加
。

这种免疫活性细

胞
，

它能特异性地识别抗原异物
，

并能分化增

殖
，

产生各种免疫效应因子和促进抗体的形成
，

是机体抗病杀菌等免疫 力 的 基 础
‘魂，。

实验证

明
，

经针灸治疗后
，

机体的淋转率显著增高
，

��
期细胞大量增加

，

表明机体的 抗 病 杀菌能

力得到极大的加强
。

当然
，

针灸对机体的有效

作用是多方面的
‘ ” ，，

实验报道针灸能促使机体

提前分泌粪抗体
，

能提高血浆的杀菌力
，

能使

��
含量增加

，

能调整失常的白蛋 白 球 蛋白比

例
，
能使失常的红细胞通透性恢复正常

，

能提

高白细胞的吞噬活力等等
‘ 性’ ，

但是改善和加强

机体的免疫功能
，

则是针灸的主要作用之一
。

参加本实验的还有解秀莲
、

王辉等同志
，

特此致
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经 行 口 疮 � 例

山西省晋华纺织厂医院 高济民

治 验

武玉华

褚 义 、 ，
女

，
�� 岁

，
工人

。
经行 即起 口疮已 ��

年
。
患者妊 �产 �

。
�� 岁月经来 潮

，
经期尚准

，
经

色经量正常
，
无腰度

、

腹痛
、

带下等症
。
唯每次经来

前十多天即生口疮
，
经净后七

、

八天始好转
。
����年

妊后经停
，
口疮不治 而愈

。

产后两 月经 行
，
口疮又

发
。
���� 年 �� 月第二次妊娠

，
口疮不治而愈

。

人工

流产后
，
经水复行

，
口疮复发

。
��年来 经中西医治

疗
，
终未获效

，
于 ����年 �� 月�� 日求治

。

证见
�

整个下唇肿胀变厚
，
四凸不平

，
舌边舌尖

有黄豆大溃疡数处
，

上布黄白粘液
。
牙床红肿

，

其痛

难忍
。

舌苔黄腻
，
脉数

。

证属湿热童盛
，

气血阻滞
，

法当清热祛湿
，
行气活血

。

拟方四物汤加减
。
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，
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，

滑石 �� 克
，
甘草 �克

。
�剂

，
水煎

月民
。

服 �剂见效
，
�剂病大减

。

�� 日经水来潮
，
经行

之际
，
当顺势用活血化密之品

，

加重清热祛湿之味
，

作气血通畅
。

经行无阻
，
口疮向 愈

。

拟方
�
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，

黄柏 �� 克
，
生地 �� 克

，
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，
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，
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，
甘草 �
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。

服二剂后痊愈
，
年余未复发
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