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王继安治疗小儿急症病例二则

江苏省泰州市中医院 王 靖整理

主继安老中医
，

业医四十六年
，
擅长治儿

科诸疾
。

今录其小儿急症病例二则
，
以供同道

参考
。

例一
�

张 � ，

女
，
��天

，

初诊于 ����年�

月 ��日
。

患儿腹胀呕吐
、

大便 不通三夭
。

曾

至某医院诊治
，

经 �线 腹透提示
“
满腹均呈不

规则肠腔积气
，
右中下腹见一液平面

，
下缘较

为密实
” ，

诊断为
“
胎粪性腹膜炎

、

不完全性肠

梗阻
” ，

拟手术治疗
。

患儿家 长不 愿手术
，
遂

自动出院来我院诊治
。

初诊
�

呕吐频繁
，

大便四 日未行
，

腹胀而

坚
，
青筋露布

，

啼哭不休
，

小便 色 黄
，

体 温

��
�

�℃ ，

舌质红
，
苔微黄腻

，

指纹郁滞
，
透过

气关
。

此乃胎热奎结
，
胃失和降

，

大肠传导失

职
，

腑气不通
。

先从和胃降逆
、

泻 热 通 结着

手
，

三黄泻心汤加味
�

生大黄 �克 �后下�
，
黄连 �

�

�克
，

黄岑�

克
，

获术 �克
，

制半夏 �克
，
陈皮 �克

，
甘草

�克
，
生姜一小片

。

二剂
。

二诊
�

药后呕吐已止
，
大便三次

，

为酱黄

色
，
夹有粘垢

，
腹胀已减

，
舌苔渐化

。

前方大

黄改用醋炒
，
去生姜

，

再投二剂
。

三诊
�

因王老外出
，
八 日后复诊

。

其时
�

患儿腹胀如初
，
青筋显露

，

脐肿突而光亮
，

大

便三 日未解
，

小便量少
，

精神委靡
，

舌质红
、

苔黄而厚腻
。

此胎热未尽
，
积滞内阻

，

腑气不

通
，
拟黑白饮加减

�

黑白丑 �克
，
槟榔 �克

，
生大黄 �克 �后

下�
，
川厚朴 �

�

�克
，
黄连 �

�

�克
。

二剂
。

四诊
�

服药后排便较多
，
腹胀渐减

，

舌苔

薄黄
。

本着
“
中病即止

”
的原则

，
转以健脾消胀

化滞之法
。

香砂积术丸加味
�

炒权实 �克
，
炒白术 �克

，
木香 �克

，
砂

衣 �克
，

获术 �克
，

莱 蔽子 �克
，

川 朴 花 �

克
，

陈皮 �克
。

三剂
。

五诊
�

叠进前方
，
大便每 日均解

，

腹壁青

筋已退
，

苔转薄白
，
腹透提示肠腔积气

、

液平

均消失
，

患儿精神良好
，

恢复健康
。

按
�

病属胎热内盛
、

积滞奎 阻
、

腑 气 不

通
、

胃失和降之
“
肠结

” ，

治疗当泻热通腑
，

降

逆和胃
，
故首先选三黄泻心汤加味

，

药后即有

转机
，

而家长未予继续治疗
，

致使病情一度逆

转
，
王老认为此时舌苔黄厚而腻

，

为邪结更甚

之征
，

遂改投黑白饮加减以加强攻逐之力
。

更

据小儿乃稚阴稚阳之体
，
正气易损

，

故一侯病

有起色即转以消补兼施之法
，
因此获得满意的

疗效
。

病例二
�

张 、 � ，

男
，
�岁

，

初诊于����

年 �� 月 �� 日
。

患儿高热一周
，

周 身 遍 出 水

痘
，

曾经中西医治疗而无效
，

遂 来 求 治
。

证

见
�

汗出不多
，

水痘仍现
，

部分结痴
，

新发水

痘淡红或暗红
，
不甚饱满晶莹

，

小便清利
，
大

便三 日未行而无所苦
，

精神不振
，
口干少饮

，

舌质淡红
、

苔薄白
，

脉浮
，

体温 ����
。

查 血

象
，
白细胞总数 �

，
����立方毫 米

，

分 类
�

中

性 �� �
，

淋巴�� �
，
酸性 ��

。

孺子 自幼体

弱
，
正气不足

，
又感湿热之邪

，

证属正虚邪实

之候
，

须扶正祛邪
，
清热解毒为治

。

生黄茂 �� 克
，
党参 �� 克

，
银 花 �� 克

，

连翘 �� 克
，
蚤休 �克

，

赤芍 �克
，

防风 �克
，

粉甘草 �克
。

二剂
，
分上下午各服一剂

。

二诊 �翌 日�
�

药 后 得 汗
，

身 热 已 减

���
�

�℃�，
大便畅通

，

小搜微黄
，

水痘根盘色

红
，
晶莹饱满

，

舌红苔薄黄
，

脉细数
。

正气来

复
，

法转清热解毒化湿
�

银花 ��克
，
连翘

·

，�� 克 ，
蒲公英 �� 克

，
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野菊花 �� 克
，

赤芍 �克
，
生芭仁 �� 克

，

车前

草 �� 克
，
粉甘草 �克

。

三剂
。

三诊
�

身热悉退
，

水痘结痴
，

大部脱落
，

二便如常
，

食欲恢复
。

以银花
、

甘草煎汤代茶

饮
，
以清余邪

。

按
�

此例水痘虽见高热
，
但精神欠佳

，

水

痘根盘淡红或暗红
，
痘体不甚饱满晶亮

，
此正

虚邪实之候
。

若囿于清热解毒之常法
，

焉能奏

效
，
故予参茂益气

，

托毒外发
，

配合银
、

翘等

清热解毒之品
，
而获效机

。

二诊正气来复
，

故

改以祛邪为主
，

最后以银花
、

甘草代茶饮
，

清

理余邪而收功
。

·

中医工作动态
·

·
由卫生部中医司主编

、

中国中医研究院图书情报中心编

辑的
《 中医工作文件汇编����������年��� 一书

，
业已完成并

开始内部发行
。

本书汇集了自建国起到 ����年党中央
、

国务

院以及卫生部有关中医药工作的方针
、

政策的主要文件
，
计

��篇
， ��万字

。

�
河南省不久前在太行山区发现了唐代名医孙思遇 采 药

行医活动的岩洞和碑记
。

修武县境内太行山茱英峰发现 的药

王洞和
“
孙真人石像碑记

” ，
建于金

·
泰和四年�����年�

。
鹤壁

市五岩山也发现一座孙真人洞以及宋
、

金
、
明

、

清有关孙思

邀的摩岩
，
右壁有宋

·

崇宁元年 �����年�的石刻
。

这些文物

的发现为研究孙思邀的生平
、
学术思想提供了新的历史资料

。

�

广东省中医院面向全省广大农村
，
送医送药送技术力

盆上门
，
自����年下半年以来

，
他们组织小分队�� 多次

，
派

出人员近 �。 。 人次
，
除巡回医疗队和讲学外

，
还为群众看病

�万多人次
，
培训了一批基层医生

。

�
湖南省最近发现一颗罕见的特大型天然 牛 黄

，
重 ���

克
。

是新化县一个体屠宰户从一头病残公水牛胆囊中发现的
，

经邵阳地区药材公司鉴定
，
被确认为是新鲜的天然牛黄

。

� 《 吉林省名老中医经验选编
��
一书

，
经过两年多的收集

、

整理
，
最近正式出版

。

该书载录了省内 �� 位著名中医的临床

经验
。

·
我国研制的中药复方冠心 �号方

，
越来越引起日本医

学界的重视
。

最近日本
《 东洋医学

办
杂志专门刊出冠心 �� 号特

集
。

据日本患者反映
，
冠心 � 号方具有显效快

、

疗效长
、

预

后好等特点
，
称之为

“
冠心病人的救世主

” 。
日本医学家预见

，

冠心 �� 号将很快在日本普及应用
。

�
重庆市第一人民医院最近改名为重庆市中西医 结合 医

院
。

�
江西省人民政府决定

，
成立省中西医结合研究所

，
该

所下设��个科室
，
以应用研究为主

，
从常见病

、

多发病
、

疑

难病入手
，
充分发挥该省中草药的优势

，
并大力促进中药剂

型改革
。

�

卫生部最近委托中国中医研究院召开了
“
七五

”
期间国

家攻关中医科研课题论证余
。

会议认为
�

对脾虚
、

肾虚
、

癖
‘

血为重点的
“
证

”
的研究 � 针灸针麻的临床及实验研究应当成

为主攻方向
。

�
卫生部副部长胡熙明一行

，
不久前访问了法国巴黎 冲

应邀做了题为
《
中医药学的历史

、

现状和展望
》
的报告

，

受到

与会者热烈欢迎
。

�
一种对流行性出血热病毒有强力抑制 作 用 的 巾 药 胡

剂－
“
出血热预防片

，，，
最近在陕西研制成功

，
并由西安中

药厂批�生产
。

陕西中医学院张学文
、

郭谦亨等在两年多的

时间里
，
经过对疫区 �万多名易感人群的对照观察研究

，

取

得了理想效果
，
预防保护率达��

�

���
。

�
江苏省盐城市第三人民医院研制的一种中药复 方 外 用

剂－消尔痛
，
最近通过省级鉴定

。

该药具有明显的消肿
、

抗

炎
、

止痛作用
，
经临床验证

，
总有效率达��

�

���
。

�
西藏自治区的藏医藏药在近年有了迅速发展

。

拉 萨 市

藏医院得到了扩建
，
并改名为西藏自治区藏医院

� 新建地
、

县

级藏医院 �所
，
共有病床���张

� 还成立了藏医研究所和藏医

学校� 西藏大学设立了藏医系
� 全区 �� 个县医院建立了藏医

科
。

�
私立贵州大方国医学院本学期设立了少数民族 班

。

从

毕节地区招收了包括葬
、

苗
、
回

、

蒙
、

化佬等十个民族的学

生 �� 人
。

学生免费人学
，
地区民委向学校交纳学费并发给每

个学员每月 �� 元助学金
。

� “
六五

”
期间

，
我国中医研究生教育取得一定成绩

，
截至

����年
，
共招收研究生 ����人

，
已经毕业的有 “ �人

，
其中

授予硕士学位的 ��� 人
，
在校的硕士研究生 遭�� 人

，

还招收

了博士研究生 �� 人
。

�
为纪念神医扁鹊

，
扁鹊故里河北省任丘县最近在县城中

心建起了扁鹊纪念馆
，
馆内设有全省第一家针灸专科医院

，
采

用激光针灸仪
、

微波针灸仪和传统针灸方法为患者治病
。

�
人民解放军总参谋部

、

总政治部和总后勤部最近联合发

出通知
，
要求切实加强军队中医工作

，
把发展中医

、
中西医

结合事业和发展西医摆在同等重要地位
。

确定第一军医大学 甲

医系为全军培养中医人才
。

�
我国成人高等中医业余教育

，
近年来有较大发展

，

裁

至目前已有 �千多人在中医函大毕业
、

并获得大专学历
。

目

前在校学生仍有 �万 �千多人
。

�
湖南省况陵县中医院男性科住院部大楼

�

于今年 � 月

��日建成井交付使用
。

这座住院部共有 �� 间病房
，
�� 。 张床

位
，
是我国第一家男科医院住院部

。


