
����年第 �期 �总����
�

呈�
�

任
。

处方
�

炒冬术 �� 克
，
炒党参 �� 克

，

炙绵

茂��克
，

炙甘草 �克
，
炒怀山药 �� 克

，

炒白芍

��克
，

黑荆芥 �克
，

熟地炭 �� 克
，

炙地榆 ��

克
，
陈棕炭 �� 克

，

海缥峭 �� 克
，

锻龙牡各 ��

克
，
仙鹤草 �� 克

，
红枣 �� 克

。

服 �剂后经漏

即止
，

余证均退
，

药中病机
，

原方再进以资巩

固
。

下月月经来潮
，

经量明显减少
，

五天即净
。

治闭经补养心脾最灵验

祖国医学对闭经原因的认识
，

不外虚
、

寒

两端
。

虚者不外气血虚弱
、

肝肾不足
、

精血两

亏
，

其多责之于心
、

脾
、

肝
、

肾诸脏
。 《 女科

经纶��’’ 病发心脾则精血不充 ，
盖精血一物也

，

上于心而生于脾
。 ”
陈师临诊非常重视心

、

脾二

脏对闭经的影响
，

主张调经当先养心脾
。

四物

扬养心之阴血
，
四君子健脾益气以生血

，
合以

二仙丹以滋肾精
，
是可谓

“
欲其不枯

，
无如养

荣
。

欲以通之
，

无如充之
。 ”
此属从虚论治之法

。

对实证气滞血疲
、

胞宫受寒
、

痰湿内阻
、

冲任

不通之闭经仍予审证求因
、

分别治之
。

曾治倪某
，
女

，
��岁

，
����年 �月 �� 日

初诊
。

心脾血虚
，
经水二三月一至

。

兹则停经

四月余
，

腹软无痛
，
腰部痰楚

，

头目晕眩
，

心

悸寐少
，

面乏华色
，

带下清稀无臭
，
纳谷欠振

，

舌质淡
，
脉象沉细

。

治宜补益心脾
·，
养血调经

。

处方
�

炒党参 �� 克
，
炒冬 术 �� 克

，
白获芬

��克
，
芡实 �� 克

，

全当归 �� 克
，

炒白芍 ��

克
，
紫丹参 �� 克

，

益母草 �� 克
，

鸡血 藤 ��

克
，
仙灵脾 �� 克

，

制香附 �� 克
，
广陈皮 �克

。

服药 �剂
，

闭经已潮
，

量中色正
，

腰痰已去
，

余证亦减
。

原方调治二月余�每月服药 �� 天�
，

患者面色红润
，
月经按时来潮

，
色量正常

。

复方黄连霜治疗婴儿湿疹疗效观察

河南省地质局职工医院皮肤科 王 天 祥

我科自 ����年 �月
，

用 自制复方黄连霜治疗婴儿

湿疹
，

疗效尚好
，

现报道如下
。

一
、

临床资料
�

�� 例患者随机分为二组
。

治疗组

�� 例
，
男�� 例

，
女 �� 例 ， 年龄 �个月、 �岁， 病程

�夭、 �年半
。

皮损大多分布于头面部 �占����， 脂

溢型 �� 例
，
渗出型 �� 例

，
干燥型 �例

。

对照 组 ��

例
，
男 �� 例

，
女 �� 例 ， 年龄

、

病程及病情与治疗组

相似
。

二
、

治疗方法
�

治疗组外用复方黄连霜 �黄连粉

�� 克
，

青黛 �� 克
，
枯矾 �� 克

，
冰片 �

�

�克
，
强的松

���毫克
，

共研细末
，
加冷霜或市售雪花膏搅均制成

���克备用�
。

对照组外用醋酸肤轻松软膏 �上海第九

制药厂制�
。

均为每日 �、 �次 ，
并停用其他药物

。

三
、

治疗结果
�

治愈 �用药 ���天
，
盗痒消失

，

皮疹消退或 留 有 少 量 千 痴� �� 例
，
治 疗 组 �� 例

���
�

���
，

对照组 �� 例���
�

���
�
显效 �庙痒及皮疹

大部分消失��� 例
，
治疗组 �例�����

，
对照组 �例

���
�

���， 有效�痰痒减轻
，
无新皮疹出现��例

，
治

疗组 �例��
�

���
，
对照组 �例���

�

���� 无效�用药

�周以上皮疹无明显变化或加重��例
，
均为对�峨组

，

占 ��
�

��
。 ‘

急有效率
，
治疗组为 ����

，
对 照 组 为

��
�

��
。
两组疗效经统计学处理有显著性差异 ���

�
�

���
。

四
、

随访结果
�

对两组治愈病例作了 �、 �个月的

随访观察
。

治疗组治愈 �� 例
，
随访 �� 例

，
复发 �例

���
�

���
，
复发间隔时间平均 ��� 天

，

复发患者再用

此药仍有效
。

对照组治愈 �� 例
，

复发 �例���
�

���
，

复发间隔时间平均��天
。

两组复发率经统计学处理有

显著性差异����
�

���
。

五
、

小结
�

本药用治婴儿湿疹具有疗效显著且出

现迅速
，
并有不污染衣服

，

无明显副作用
，

复发率低

等伏点
。
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