
�

��
�

�总���� 中
�

医 杂 志
�

� 公本—慈本
《
养

》
��

。

按
�

禽即珠字
， 《
说文

》
谓

篙属
， 《
本草拾遗

》
作雄篙

，
又名羲蔷

、

播娘篙
。

� 郁

金—郁
《
五����

。

按
�
系《
唐本草

》
郁金略称

。

� 白

茅—茅
《
养

》 ��
。
按

�

茅即
《
本经

》
白茅之略称

。

� 射

干—赘�射�千
《
养

·

残
》 。

按
� 《
本经 》有射干

。

��� 谷类药—有 �� 种

① 麦—麦
《
五

》 ���
。

按
� 《
别录》 有小麦

、

大麦
、

被麦三种
。 ② 麦躺—麦摘

《
养

》 ��
。 《
说文

》 � “
麦买

屑也
， ，

即带轶之面粉
。 ③ 稻—稻 《

养
》 ��， 稻米

《
养

》 �
。

按
� 《
别录

，
名稻米

。 ④ 被—樱
《
五

》 ���
。

按
� 《
别录

》
名视米

。 ⑤ 黍—黍
《
五

》
��

、

���
， 《 养

》

��， 黍米
《
养

》 �， 美黍米
《
五

》 ���� 陈黍
《
五

》 ���
。
按

�

《
别录

》
名黍米

。 ⑥ 称米—林米
《
五

》
���

， 《
养

》 ��

按
� 《 别录

》
名林米

。 ⑦ 粟米—粟米
《
五 》 ���

、
���

。

按
� 《
别录

》
名粟米

。 ⑧ 青梁米—青梁米
《
五

》 ���

按
� 《
别录

》
名青梁米

。 ⑨ 赤小豆—赤苔
《
五

》 �
。

按
�

赤菩即
《
本经

》
赤小豆别名

。 ⑩ 大豆—叔�蔽� 《 五
》

��
、
��

、
���

、
���

、
���， 大叔�获�

《
五

》 ���，良叔�政�《 五
》

��
。

按
�

菠
， 《别录

》
名生大豆

。

� 大豆根—叔�蔽�

本《 五》 ���
。 ⑩ 黑豆—黑叔�蔽�

《
五

》 ���
，
���

。 ⑩蜀
菠—蜀叔�裁�

《
五

》 ���
。 ⑩ 甘蔗—蔗

《
五 》 ���

。

按
� 《
别录》

名甘蔗
。 ⑩ 霍
一

霍�老�《 五
》 ���

。

按
�

原作陈霍
。 ⑩ 五谷—五谷《

五
》
��

。 ⑩ 谷汁—谷

汁《 五一���
。 ⑩ 米—米

《
五， ���

、
���

、
���

。
按

�

米有多种
，
此处不详何指

。

��� 菜类药—有 �� 种

① 燕—蓬
《
五

，��
、
��

、
���

， 《 养一��� 妞《 五 》

���
。

按
� 《
本经

》
名燕

。 ② 葱—葱
《
五，��，， 乾葱

《 五，�魂
。

按
� 《
本经

》
名葱实

。 ③ 芥—朔《 五
， ��，

芥衷夹�中英�
《
五

，���， 界
《
养

，��
。
按

� 《
别录

》
名芥

。

④ 署瓜—著�署�盆�瓜�
《
五

》 ���
。 ⑤ 苦抓—苦

毓瓣
《
五》 ���， 苦妞

《
养》 ��

。

按
� 《
本经

，
名苦抓

。 ⑧
韭—韭 《

十向
》 。

按
� 《
别录

》
名韭

。 ⑦ 莽实—养

孰�熟�千实
《
五���

。

按
� 《
别录

》
有莽

。 ⑧ 菱笠—陵

技《 五
》 ���

、
���

、
���

、
���， 陵鼓�董�

《
杂》 ��

。

按
�

陵技即菱芙
，
即

《
别录

》
笠实

，

俗名菱角
。 ⑨ 鉴—鉴

《
杂

》 �
、
��， 夏

《
五

》 �
、
���

、
���， 楹

《
五

》 ���� 乾组
《
五

》 ���， 枯荃
《 五

》 ���， 乾植�整�
《
养

》 ��
、
�魂

、
��

、

��， 植�签�
《
养

，��� 乾鳌
《
杂

，��， 强
《
杂

，��
。
按

� 《
本

经
》
名乾整

， 《
别录

》
有生整

。 ⑩ 免头肉—兔头肉
《
五

》
��

。

按
�
据《尔雅》

此为瓜类植物
。

�待续�

中药治疗甲亢术后低钙性抽搐介绍

湖南省新邵县迎光乡卫生院 彭 正 清

我院曹遇 �例原发性甲亢行双侧 甲状腺次全切术

后低钙性抽搐的患者
，
采用中药治疗

，
全部治愈

。

报

告如下
�

一
、

方药组成
�

黄蔑 �� 克
，
党参

、

阿胶
、

凤凰

壳
、

龟胶
、

鳌甲
、

天麻各 �� 克
，
当归

、

熟地
、

白芍
、

川弯
、

钩藤
、

炙甘草各 �� 克
。

水煎服
，
每日一剂

。

二
、

病例举隅
�

马 � � ，
女

，
�� 岁

，

住院号 ����
。

于����年 �月 �日手术
，
术后 �� 小时感手足麻木

，
��

小时出现 发作 性抽搐
，
每次 ���� 分钟

，
每 日 �、 �

次
。
伏斯特德鲁梭氏征均阳性

，
脆反射亢进

。

患者血

钙 �
�

�毫克�
，
血磷 �

�

�毫克� �术前 血钙为 �� 毫

克�
，
血磷 。 �

�毫克��
。

抽搐时静注 ��� 氯化钙 �� 、
�。 毫升

，
能暂时缓解

，
停止注钙

，

下次抽搐加重
，
并

口服乳酸钙片 �
�

�克�日
，
维生素 � �� 万单位�日

，
至

第 � 日无好转
，
抽搐加重

，
伴呼吸困难

。

第 �� 日加

服中药
。

服上方 �剂
，
抽搐缓解

，
即停用钙剂

、

维生素

�
，
�剂后停止抽搐

，
�� 剂后 麻 木感消失

，
查血钙

���毫克�
，
血磷 �

�

�毫克�
。

随访 �年
，
未复发

。

三
、

辨证与方解
�

低钙性抽搐多为阴血耗损
，
肝

血虚衰
，
血不养筋所致的筋脉拘挛

，

手足震颇
，
肢体

麻木
，
抽搐等症

，
属肝风内动

。

方中熟地
，
阿胶滋阴

补血
，
当归补血活血

，
以白芍养血柔肝

，
鳖甲滋阴潜

阳
，

龟胶补肾健筋骨
，
黄茂

，
党参补益气血

，
生津

，

养筋脉
，
以钩藤

，
天麻

，

凤凰壳止肝风内动之痉挛
，

镇静安神
，
川弯行气活血

，
助夭麻散肝经之风

，
炙廿草

通血脉
，
利血气

，
调和诸药

。

本方以四物汤
，
三甲复

脉汤加减而成
。

具滋阴潜阳
，

育阴熄风
，

养血舒筋之

功
，

从而达到熄风止痉的目的
。
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