
�

��
�

�总����

章炳麟先生的医学思想

黄兆强
�

刘家华
�

黄考周二

章炳麟先生
，
字枚叔

，

后因仰慕顾炎武之为人
，

改名绛
，
别号太炎

，
浙江余杭人

。

生于公元 ����年

�清同治 七 年�
，
残 于 ����年

。

幼 年 曾从 外 祖 父

朱左卿学习
，
�� 岁 时从德清俞她习

气

经 学 于 话 经 精

舍
，

交游渐广
，

并开始政治活动
。
����年

，
因给邹容

《
革命军

》
一书作序

，
又撰

《
驳康有为论革命书

》 ，
激怒

清廷
，
在上海租界被捕

，
羁押西监达三年

。

鲁迅先生

在《且介亭杂文末编
》
中对章氏鼓吹革命的 檄文评价很

高
。

章氏不但为我国近代史上重要的思想家 和学者
，

亦为近代著名医论家
。

在他晚年定居苏州期间
，
受聘

任苏州国医学校名誉校长
。

章氏的医学活动
，

从本世

纪廿年代初开始
，
至他 ����年 �月 �� 日病近于 苏州

为止
。
他演讲

《
伤寒论

》 ，
评价金元四大家及近世叶吴学

派于苏杭二州国医学校
，
发表在

《 山西医学杂志
》 、 《
三

三医报
》 、 《

中医杂志
李 、 《

绍兴医药月报
》 、 《

上海国医

学院院刊
》 、 《

中医新论汇编
》 等 刊物的医学论文达数

十篇
。

章氏与医林诸贤
，
如唐慎坊

、

王慎轩
、

陆渊雷
、

章次公等交往甚密
， “
辄引与论医

，
竞 日不倦

” 。

陆渊

雷曾撰文回忆说
� “

而游其门
，
相与上下议论者

，
又

皆一时之俊
” 。

章 氏和当时中医界著名学者
，

如范文

虎
、

挥铁樵
、

余云怕
、

王一仁等均有书信来往
，
切磋

讨论诸如伤寒
、

杂病
、

脏腑等方面的疑难问题
。

章炳

麟先生十分重视医德
，
生前给苏州国医学校亲笔书写

了
“
诚敬勒朴

”
四字作为校训

。

章氏论医
，
上不取《 内

》

《
难》 ，

下不采叶薛诸家
，
独以长沙为宗师

，
贯通中西

，

硫通滞义
，

一时无二� 先生于学
，
精思冥悟

，
片辞只

语
，

有发千古之复者
，
故深受医林之敬仰

，
被当时中

医界誉为
“
国医革新之导师

” 。

经典伤寒学派的皿要人物

章炳麟洗生把张仲景奉为祖国 医 学 之 圣人
，

尝

日 � “
医之圣者

，
莫如仲景

” 。

对仲师所著的
《 伤寒论

》

一书推崇备至
，
谓

� “
它书或有废兴

，

伤寒论者
，
无时

焉可废者也
” 。

根据章 氏 已刊行的数十篇医论著作分

析
，
他对外感热病的看法受晚清陆恐修 的影响最深

。

章氏系民国时期经典份寒学派的重要人物之一
，
惟章

氏有关论述
《
伤寒论

》 的许多见解
，
尚未引起近年研究

仲景学说学者的注意
。

在评价伤寒和温病流派
、

例举

其代表人物时
，
则因为章氏非临床医家而进遗漏

，
可

谓憾事
。

今将章氏有关
《伤寒论

》研究的见 解 简介 如

下
�

章氏对张仲景
《
伤寒论

》
一书研究有素

，
认为仲景

所说的伤寒是广义的伤寒
，
并非专指发热恶寒一种

。

他在杭州中医学校所作的
《
伤寒论演讲词

》
中

，
对唐以

来
，
以狭义看仲师所著《伤寒论

》
的错误观点提出异议

。

如孙思邀所著的
《
千金翼方

》
以为

《
伤寒论

》
一书

，

不过

三方
�

桂枝
、

麻黄
、

大青龙汤为伤寒所设
，

其余均为

救逆之方
。

章 氏力斥其非
，
举

“
小青龙汤亦岂为救逆

者乎
”
为例

，
纠正孙氏之说

。
又如金

·

刘河间提出
�

“
伤寒只论伤寒

，
与温病无干

” 。

章氏又举
《
伤寒论》提

纲中
“
太阳病

，
发热而渴

、

不恶寒者为温病
”
的条文

，

指出刘河间的错误
，
并例举仲师所立的白虎加人参汤

、

调胃承气汤等均为治疗温病之良方
。

章先生认为
� “
外

感症法
，
悉自

《
伤寒论

》 出
，

可无疑义
” ， “

然
《
伤寒论

》

所说
，
本为广义伤寒

，
中风

、

温热
，

悉在其中
，
故不

通 《伤寒论
》 ，
即不能治温

” 。

试将章氏有关文字和陆愁修的论述作一比较
，

可

以看出章氏和陆氏格守
《
伤寒论

》 ，
否定后世提病诸家

的观点如出一辙
。
陆愁修谓叶天士在 《温热论》

中所说

的温热
， “
不过小小感冒

，
即俗所谓小风热

、

小风温
，

如目赤颐肿
、

喉梗牙痛之类
” � 章氏亦有

“
然银翘

、

桑

菊等方服而即愈者
，
恐亦非真温热

，
不过小小风热

、

或少阳之游热耳
。

如真为温病
，
此等方亦不能治

�

必
《
伤寒论

》
中桅子

、

白虎等汤
，
治可奏效

” 。

陆 愁 修阐

发
“
胃热神昏

”
之说

，
以为

“
从来神昏之病

，

悉属胃家
” ，

竭力驳斥叶天士
“
逆传心包

”

之论
，
批评当时某些医生

效仿
《
临证指南

》 ，
以犀角

、

紫雪
、

至宝之类药物
，

将

本来未人心包之邪
，

一举而送入心包� 章氏也说
� “
更

有以为温病药总寒凉
，
每令服犀角

，
而反致神昏澹语

者比比……阳明病原有自汗
，
今反以犀角收之

，

于是
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将邪逼入肠胃
，

神昏谁语
，
自然起矣

。

人 每 不 明 此

理
，

以为神昏澹语
，
总是邪人心包

，
因此 犀 角之 误

服
，

终不燎然
” 。

对于伤寒和温病 究 竟如何分别
，
他

说
� “
前人论伤寒温病

，

混淆太甚
，

后人论伤寒温病
，

分别太繁
，
惟陆九芝阳明为温病之蔽一语最为切当

，

盖病至阳明
，
则伤寒与温病无异

。 ”
并 且 发挥陆氏之

说
， “
其实伤寒与温病

，

不能截然分别
。

凡病至发热不

恶寒
、
口渴心烦者

，
既可以称为阳明病

，
亦可以称为

温病
，

不必强为划分也
。

不然
，
岂有一日服麻黄

、

桂

枝之时
，
则为伤寒

，
次 日服白虎

、

承气之时
，
即变为

盔病乎�
”
诚然

，

近 年 对以陆慰修为代表的经典伤寒

学派的评价贬多于褒
，
但笔者以为

�
陆掀修和章炳麟

先生对伤寒和温病的关系及治法的某些见解
，
还是颇

有可取之处的
。

由于章氏受陆徽修影响殊深
，
故对仲景以后医家

，

除尤在径
、

柯韵伯
、

日人汤本求真等少数者外
，
评价

均持偏见
。

如在《
伤寒论演讲词

》
中就有

� “
河 间 已逊

仲景
，
叶吴辈更不如河间远矣

” ，
在评论叶天士和徐大

椿时又说
� “
叶氏自作聪明

，
徐氏志在复古

” 。

在
《
苏州

国医学校演讲词
》
中也谈到

� “

降及金元
，

有四大家之

学说
，
更属各偏一端矣

·，·

…故子和之攻
、

东垣之补
、

河间之凉
，
皆属偏也

。

惟朱丹澳立方 平 稳
，
无 关 痛

痒
， 。
又日

� “

有明一代
，

良医极少
，
大抵均拾四大家

之唾余
，

其能网罗诸家之学说
，
而自成一家者

，
惟薛

立裔而已
，

其后喻嘉言崛起于江西
，
所著《 离意草

》 ，

持论严正
，
尚堪师法

，
惟渠好苛论

，
若 尽遵彼之

《 医

门法律
》 ，
则医亦不可为矣

。
清代医学

，

鲜有 特出
，

如张路玉
、
王孟英等

，
其医名虽盛

，
亦 仅 偏 执一端

耳 �
，

在
《劝中医审霍乱之治

》
一文中

，
也提及

� “
近代徐

灵胎
、
王孟英辈

，

竟谓霍乱不可以热药疗
，
热药入口

即死……医者何不信经方
，

而信徐王之歧说耶琴
”
众所

周知
，
金元四大家和薛立斋

、

喻昌
、

叫桂
、

吴塘
、

王

士雄
、
徐大椿

、

张石顽皆为一代名医
，
学术上各有建树

，

对后世均有一定影响
。

所以章氏对他们的评价
，
攻其

一点
，

不及其余
，
求全责备

，

未免失之偏颇
，
言过其实

。

通中西两说
，

首次提出三焦即解剖学之大网膜
。
章炳

麟先生不囿此说
，
经过多年的潜心研究

，
进一步明确

指出三焦即西医所说的淋巴腺
，

其中胸管部分即上中

二焦
，
其在下之淋巴管即是下焦

。

这是三焦－淋巴

学说的首次提出
。

章氏此说
，
为当时中医界名流所接

受
，
如祝味菊

、

包衡村
、

王饵轩先生均 赞 同这种观

点
。

章炳麟先生在
《
与余云轴论脾脏书

》
一文中

，
对脾

脏的考证亦有一段精彩的论述
。

余云抽先生曾给章氏

一信
，
言及服子油即古之所谓脾脏

，

而左胁下的脏器
，

日本人所谓脾者
，
古籍何以不见记栽� 章 氏 接 书以

后
，
通过文字学和对古籍记载 的 考 证

，

得出服子油

�笔者注
�

今胰腺�和
《
华陀别传

》
所称的脾

，

亦即左胁

下脏器
，
浙西称为草樱底

，
江南称夹肝者 �笔者注

�

今脾脏�
，
古人皆名为脾

。

故古籍或言在胃下
，

或言

在肤空处
，
或言磨化水谷

，
或言用以为淆

�

已混二物

为一物
。

故章炳麟先生肯定说
� “
月

�

藏曹统血
，
与磨化

水谷
，
分明是两种作用

，
则亦必是两种器官

。

两器皆

称脾
，
此古人命名之失

， 。

考证可谓详密
，

解答亦颇

中肯
。

对于经络之研究
，
章氏也有个人的见解

。

他认为

十二经脉即体内之动静脉
。

关于奇经八脉
，

认为体内

的大动脉和大静脉即中医所说的冲脉
，
这种说法和祖

国医学
“
冲为血海

”
暗合

。

督脉即脊髓神经
，
任脉在男

子即翰精管
，
在女子即输卵管

，
带脉不详何物

，

而阳

矫
、

阴矫
、

阳维
、

阴维皆足膝之筋她
。

章氏对经络的

看法
，

在当时来说可谓不拘成见
。

脏腑经络学说的考证研究

章炳麟先生亦十分重视对脏腑经络本质的 探讨
。

譬如三焦本质
， 《
内经

》
最早提出

� “

上焦如雾
、

中焦

如沤
、

下焦如读
冲 ， “

三焦者
，

决读之官
，
水道出焉

， ，

没有明确指出其形状
， 《
难经

·

三十一难
》
指 出

� “
三

焦者
，

水谷之道路
，
气之所终始也

” ，
又指出

� “
心主

与三焦为表里
，

供有名无形
” ，

也没有指出三焦 为何

物
。
以后医家或主有形

，

或主无形
。
至清

·

唐容川汇

在医学方面的独特见解

章炳麟先生在中医基础理论和临床 医学诸方面也

有许多独特见解
。
仅笔者管窥所及

，

就以下几个方面

作一简介
�

一
、

力座五行学说
。

章炳麟先生对中医五行学说
，

是持根本否定态度的
。

如他在
《
伤寒论演讲词

》
中提到

�

“
闻及五行举说

，
特犹算家之以甲乙丙丁代数耳

刀 ，

在
‘
中国医药问题序

》
一文中也说

� “
自《
素问

》 、 《难经》 ，

以五行内统五脏
，
外贯百病

，

其说多附会
” 。
章氏认为

古人对五行和五脏的配属关系本来就有矛盾
， 《 论中医

剥复案与吴检斋书
》
一文中谈及

， “
五行之论

，
亦与哲

学何与
，
此乃汉代纬候之谈

，

一
�

民五行配五脏
，

尚书

古今文二家
，
已有异议

。

郑康成虽从今说
，

及注《周

�礼�
·

�天�官
·

疾医
》 云

�

肺气热配火
，
心气次之配

土
，

肝气凉配金
，
脾气温配木

，
肾气寒配水

，
则犹从

古说也
。

以此知五行分配
，

本非一成
” 。
并且痛斥庸医
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以五行生克妄谈病理
，
糟塌中医

。

章氏大声疾呼
�“
五

行之说
，

妄言生克
，
晚世庸医籍为口诀

，
则实验可以

尽废
，
此必当改革者也�” 而对张仲景在他的著作里不

言五行
，
以六经辨证为纲予以高度赞扬

，
谓

�“
不袭脏

腑之伪
，

不拘五行生克之论者
，
盖独仲景一人耳

” 。

笔

者认为
，
章氏从一个侧面提出了五行学说欠缺之处

。

二
、

方剂和药物学的研究
。

章炳麟先生虽非临床

医家
，
但对于方剂和药物的应用

，
亦有较深的造诣

。

如论柴胡
、

大黄
，

本经皆谓推陈致新， 黄连
、

石解
，

本经皆谓厚肠胃
。

章氏认为
�

大黄之推陈致新在破积

攻坚
，
而柴胡则疏泄淋巴之寮阻也

。

黄连之厚肠胃
，

有收敛止泻之功� 石解之厚肠胃
，

有润燥护腐之力
。

在
《
与田桐书

》
一文

，
谈到胃瘤 �笔者注

�
恐系胃癌�的

治疗时
，
章氏对攻法和补法的关系以及小建中汤等方

剂的分析颇能令人折服
。

文中有
� “

贵恙经 徐 衡之
、

章次公二君诊治
，
其初以为缓中补虚

，

应服大黄蜜虫

丸
，
而兄意欲服参

，
故改用小建中汤

，

其中白芍
、

当

归
，
原有止痛之效

，
但于此证尚非的对

。

后闻改用大

黄牡丹汤
，
尊意犹疑不敢煎服

。

其实胃中有瘤
，
非攻

破之药断不能治
，
如大黄牡丹汤等

，
亦尚是轻剂耳

。

近日本西医用中药者
，

对于胃癌有用抵当汤法
，
乃大

黄
、

桃仁加水蛙也
。

中土旧法
，
欲攻肉积

，
必用水银

、

脑砂等
。

水银不敢轻试
，
硒砂则不妨试之

。

若既不肯

部割
，
又不肯用攻破

，

有形之积
，
何能消去� 迁延稍

久
，
大命必倾

。

愿勿以攻破为忌
，
而专 以 补药养痈

也
” 。

近年应用砧砂等品治疗消化道肿瘤
，
其疗效已被

临床所证实
。

章氏在《桃核承气及抵当汤之应用
》
一文

谈到
�
日人以桃核承气为新癖

，
抵当汤治久淤

，
井非

确论
。

通过考证
，
得出

“
桃核承气汤乃治热结膀胧

，
抵

当汤乃治热索小肠
”
的结论

。
从中我们可以领 略到章

氏对《伤寒论
》
一书着力之深

。

三
、

对中西医学的评价
。

章炳麟先生对中西医学

的评价很为客观
，

在数篇医论中反复阐述
�“

中医之胜

于西医者
，
大抵伤寒为独甚

。
藏腑锢病

，
则西医愈于

中医
，
以其察识明白

，
非若中医之悬揣也

。 ”
在与友人

通信的言辞之间
，
进一步阐述了这 个 观 点

，
如他在

����年给挥铁憔先生一函中就写道
，“
窃观脏 腑 锢病

，

以中医不习解剖生理
，
自让西医独步

。

唯彼中伤寒治

疗
，
至今浅陋无胜人处

，

而吾土伤寒论辫析最详
，
即

入手桂枝
、

麻黄
、

大青龙
、

小柴胡诸方
，
变化错综

，

已非彼土所能梦到
。 ”
在

《
中国医药向题序

》
中

，
亦有

�

“

中医之忽略解剖
，
不精生理

，
或不免细于西医也

。

独

伤寒热病之属
，
其邪浮而无根

，
非脏府症结比

。
自仲

景以来
，
论其脉证独备

，
而治法亦详

，

中医能按法治

之者
，
率视西医为胜

。 ，
同文批评西医

“
冰囊却热

，
犯

水撰之戒， 扬火逼汗
，

有火逆之禁
” 。

章炳麟先生作为民主主义革命家
，

辛亥革命的先

驱者
，
为中华民族的复兴竭尽毕生精力

，

深为民众所

敬仰
。

值此章炳麟先生逝世五十周年之际
，
本文对其

学术思想作一粗略地述评
，
以表示对先生深切地悼念

。

新 书 介 绍

妇科析症举例 徐升阳撰
，
����年一季度出版

，

青海人民出版社
。

本书首三章联系妇科疾病
，

简论胜腑
、

气血
、

病

邪等辨证纲领及各证治法
。

第四章提出 �� 种妇科常见

症状
，
概述其鉴别要点和常见病种

，

并附作者验案以

资印证
。
本书突出了中医辨证论 治 的 特 色

，
可供临

床
、

教学参考
，
对青年医师临症思维之训练

，
尤其裨

益
，
亦为自学中医的良好读物

。

现代著名老中医临床诊治荟奉 张 向 渠 主 编
，

����年出版
，
科技文献出版社

。

本书主要介绍全国近代��余名著名老中医在诊疗

常见病
、

多发病和疑难病症中行之有效的临床宝贵经

验及独特见解
。
通览本书

，
可窥见我国名老中医的学

术思想
，

从而开阔眼界
，
启迪思路

。

本书可供中医院

校师生和广大医务工作者参考借鉴
。

需要者可到各地

新华书店订购
。

实用千金方选按 周凤梧
、

张 浩 良主 编
�

估价

�
�

�� 元
。
����年 �季度出版

，
天津科技出版社

。

系由
《
千金要方

》
原书中选收临床实用方剂 ��� 余

首
，
分预防

、

解表
、

清热等 �� 章
。

实用中药学 周凤梧主编
，
定价

�

精装 �
�

�� 元
，

平装 �
�

�� 元
，
每本加邮费 �

�

�� 元
，
欲购者请汇款透

向济南市南郊西路山东科技出版社发行部定购
。

中医研究生论文集 定价 �
�

�� 元
，

中医古籍出

版社
。
����年 �月

。

全书约 �� 万字
，
本着从中医理论到临床各科

，

井

力求反映多数指导教师学术思 想 的 原则
，

搜集 ����

年以前毕业的中医研究生优 秀 论 文共 �� 篇
。

可为撰

写论文者奉献数个有意义的范例
。

欲购此书的单位和

个人 请通过银行或邮局汇款至北京东直门内中国中队

研究院教育处
。

开户银行
�

北京市 比新分理桥处
。

帐

号
� �������

。


