
·
10 乡 (总 49 0 )

邪
,

可选用清水豆卷
、

薄荷
、

牛芬
、

芦根
、

滑

石
、

杏仁
、

该仁
、

盏仁
、

蕃香
、

佩兰之属
,

以

清解宜化
,

使湿热得以分解
。

反之
,

不识湿热

为粘腻之邪
,

最难骤化
,

而急于求功
,

过施寒

凉
,

以致湿热羁留
,

正气 日衰
,

湿胜阳微
,

一

变而为邪陷少阴
,

从阴而化
,

心神欲散
,

肾阳

欲灭
,

而见神识模糊
,

谱语郑声
,

寻衣摸床
,

汗出如雨
,

乃一派阳欲外亡
,

阴失 内 守 之危

象
。

但七八 日未更衣
,

将何以对待了黄文东先

中二医 …杂 本
.

生认为
:

此由阳气衰微
,

釜底无薪
.

无以下注

大肠
,

肠中枯涩
,

此七八 日未更衣所由来也
。

对此真虚假实之候
,

如误投攻泻之剂
,

势必虚其

所虚
,

岂非促其死耶 ? 故用人参
、

附子以回阳

救逆
,

龙骨
、

牡砺以敛汗固脱
,

炙甘草
、

朱获

神
、

炙远志以益气安神宣窍
,

以冀阳回汗止
,

心神守舍
,

庶可化险为夷
。

丁师对此案颇为赞

赏
,

评 曰
: “
细参脉证

,

用药精纯
” 。

谢师亦赞

谓
: “

归咎凉剂
,

识见明达
” 。

去 腐 生新 膏外 治下 肢 溃 疡 43 例

江苏省南通市中医院 倪毓生 胡义根
冲

郑洪贵
水 .

下肢溃疡
,

多属祖国医学
“

膝疮
”

的范畴
。

具有缠

延不愈或愈后易复发的特点
。

我们 自 1 9 8 2 年以来
,

运

用去腐生新膏为主治疗本病 43 例
,

报告如下
。

一般资料

本组病例中
,

男 25 例
,

女 18 例
,

以 中壮 年居

多
。

一

43 例中共有溃疡 62 块
,

平均每 块 15
.

6 平 方 厘

米
,

均发于小腿以下
。

因下肢静脉曲张所致 40 例
,

闭

塞性脉管炎 1 例
,

外伤引 起 者 2 例
。

病程 3 个月 、 1

年者 n 例
,

1 年以上者 32 例
.

最长达 30 年
。

方药与制法

1
.

去腐生新膏
。

丹参
、

当归各 30 克
,

制没药
、

血蝎
、

甘草
、

轻粉
、

娱蛤各 10 克
,

紫草
、

白芷
、

缎龙

骨
、

熟石膏各 15 克
,

枯矾 3 克
,

冰片
、

珍珠粉各 1
.

5

克
,

白蜡 60 克
,

香油 500 毫升
。

先将当 归
、

丹参
、

紫草
、

白芷
、

甘草浸入香 油内 24 、 36 小时
,

后倾入

铜锅内
,
以文火煎熬 至药 枯焦

,

过滤 去渣
。

置入没

药护血蝎及白蜡
,

取文火加温熔化
,

再次过滤
。

最后

将余药研细末
,

过 12 0 目筛
,

徐徐加入并搅拌
,

隔水冷

却成裔备用
。

乒 止湿痒药粉
。

黄岑
、

黄连
、

黄柏末各 4 克
,

青黛 7
.

5 克
,

紫金锭 1
.

8 克
,

无名异
、

东丹
、

铜绿
、

烟

胶丧
6 克

,

密陀僧
、

制甘石
、

千年灰
、

枯矾各 ” 克
,

冰片 .0 6 克
,

石膏
、

飞滑石各 15 克
。

上药研细末
,

过

120 泊筛
,

收贮备用
。

,

治疗方法
’

先将债疡面用双氧水或生理盐水洗净
。

视其面积

沃闷、 ,

将药膏摊于消毒纱布上敷贴
。

脓腐较多或夏季

3、 7 日换药一次 ; 腐脱脓净
,

肉芽转健或冬季可 7、

14 日换一次
。

三个月为一疗程
。

疮周湿疹渗液或伴红

肿者
,

需洗净后取化湿痒药粉撒布
,

敷盖消毒纱布
。

伴下肢静脉曲张者
,

可采用宽绷带沿向心方向缠缚小

腿之全部
,

松紧均匀适度
,

切忌上紧下松
。

溃疡愈合后

可继续保护或采取其他疗法
,

以防复发
。

治疗结果

溃疡完全愈合
.

临床症状明显改善或消关者评为

临床治愈
,

共 29 例 , 溃疡面积缩小 5 0%以上
,

临床

症状改善
,

评为好转
,

共 14 例
。

疗程 最短 7 天
,

最

长 88 天
、

典型病例介绍

播 x 火
.

男
,

53 岁
,

理发师
。

患者左小腿愉疡不

愈
,

反复肿痛 12 年
,

曾使用抗菌素及局部换药
,

溃

疡时愈时发
,

夏季症状明显
,

不能坚持工作
。

1 9 85 年

3 月 6 日来院门诊
。

诊见
:
左小腿较健 侧明显肿胀

,

浅部静脉曲张
,

可摸到素条状物
,

轻度压痛
。

内膝有

4 X 6 厘米溃疡
,

内凹有腐
,

肉芽紫暗
,

脓液稀而多
,

伴有湿疹渗液
。

舌微紫
,

苔薄黄而腻
,

脉弦细滑
。

证

属湿热下注
,

癖阻脉络
。

疮面徐敷去腐生新膏
,

疮周

撒止湿痒药粉
,

并缠缚整个小腿
。

换药两次
,

小腿肿

痛明显好转
,

湿疹已焦
,

溃疡面腐净肉芽转健
,

脓培

养阴性
。

经换药 8 次
,

共 88 天
,

溃疡愈 合
,

小腿静

脉曲张改善
,

肿痛 消失
。

随访近 1 年
,

一直坚 持工

作
。

. 江苏东台县人民医院中医外科
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