
·

50
·

(总 5 30 ) 中 医 杂 志

增加
,

并增强网状内皮系统的吞噬功能
,

提高

淋巴细胞转化率
,

并能调节 T 细 胞 亚 群的百

分率
,

增强细胞免疫功能 “ 4 , ’ 5 ’ 。

对针刺的免疫

原理
,

有作者认为非免疫原性的针刺
,

可能是

通过有关经络和神经一体液
,

激活机体的防卫

系统
,

或通过对人体组织化学免疫释放而起作

用
` ’ 6一 ’ 8 , 。

综
_

L所述
,

作者认为针刺治疗病毒性疵的

原理是
:

发展中的疵
,

存在主要的营养血管
,

针刺深入疵底部真皮组织
,

施以捻转
、

提插及
“

开阖
”

补泻的泻针手法
,

使血管强烈收缩和机

械性损伤
,

有力地破坏了疵营养血管主干
,

母优

因而失去营养供应
。

此作用亦通过神经一体液

途径同时引起反射性血管收缩
,

影响到子疵的

血液供应
。

其后疵体中血栓形成及细胞坏死
,

促使沈细胞性及疵病毒性抗原释放致 血循环
,

刺激机体免疫系统产生较强的免疫反应
。

另方

面
,

针刺本身作为非抗原性刺激亦使机体细胞

及体液免疫功能增强
。

两者作用的结果
,

产生

对疵较强的免疫
,

最后母疵及子疵全部被排斥

而临床痊愈
。

三
、

治疗注意事项

作者体会以下几点对治疗成功是重要的
:

① 针刺母疵时必须取优正中刺到基底 部 之真

皮下层
,

正确运用泻针手法
; ② 至 少 针刺一

个疗程 ( 4 次以上 )及观察 3 个余月
,

以保证刺

中营养血管主干的机率及等待免疫机制发生作

用
,

切忌贸然中断治疗而作失败的结论
: (动术

者针刺时尽可能捏紧庆的基底部
,

以减少疼痛
,

争取病者配合
,

完成治疗及观察
。

本组失败病

例虽少
,

但究其失败原因可能是母疵过大
,

已

经从中分裂变形
,

或
“
母疵

”

原非一个疵
,

实为

邻近几个疵或母统与子疵的融合
;
或者母疵 曾

经其他方法治疗
,

已改变了正圆形的外观
,

因

而针刺时根本未刺中血管主干
。

作者认为各个

疵之间可有分隔皮条或线纹可供辨认
,

不难找

出真正母疵
。

或取其平面最长直径
,

沿之在洗

体与正常皮肤交界处水平方向加刺一针
,

穿透

对侧
,

可避免失败
。

本文随访未见在原位复发晓者
,

但有新发

疵者 4 例
,

估计是针刺治愈后产生的免疫力并

不持久
,

而致易感者再次感染之故
,

但病例尚

少
,

有待进一步观察
。
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鸡内金猪膀脆相伍治疗

青少年遗尿有效

山东省栖霞县人民医院 刘 士 正

单味鸡内金或与猪膀胧相伍治疗 遗尿症出自明
·

方贤的
《
奇效良方

》 。

笔者在二药的基础上加味治疗 16

例 10 ~ 23 岁遗尿者
,

效果较好
。

处方
:

新鲜猪膀胧一

其
,

装人益智仁
、

乌药
、

小茵 香 各 0J 克
.

用棉线将

口扎紧
。

与鸡内金 10 克一起
,

砂锅文火煮至膀胧烂
,

倒出药渣
,

加入大青盐 10 克
,

早 晚 空腹分两次吃猪

膀胧
、

喝汤
。

连服 5 剂为一疗程
。

一般一个疗程可获

痊愈
,

若效不显著可再服一个疗程
。
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