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杂 志
.

力维系阳气
,

不免有阳气躁动离绝之险
,

因此顺其阴

长阳伏之规律
,

以珍珠粉先进
,

助微弱之阴气
,

镇潜

越阳
。

待时交亥时
,

阴气至盛
,

气虚之体
,

真阳不足
,

又恐被泯灭一线生阳
,

故又以参条煎汤服之
,

一助气

虚之体调和至盛之阴
,

二为阳生阴消之子时提供生发

之动力
,

实为养阴抉阳之要着
,

其用心之苦
,

考虑之

周
,

足堪师法
。

(三 )
、

养阴之品多重浊滋腻
,

湿滞之

躯
,

于长夏湿令
,

断属难投
,

但
“

待秋令之后
,

燥令大

行
,

或可渐加阴药
” 。

此湿体养阴之妙作也
。

三
、

诊治疾病
,

重视护理
:
纵观本案疾病的发生

、

发展
,

与情绪
、

节气
、

饮食均有密切关系
。

患者杨太

太丰食之家
,

平素膏粱厚味
,

其体多火多湿
,

此关乎

饮食 , 更因晚年悼子伤痛
,

悲哀耗阴生火
,

此关乎情

绪 , 病发夏季
,

暑湿当令
,

弱体尤易见累
,

此关乎季

节
。

因此
,

王氏在重视辨证施治的同时还相当重视护

养调理
。

如在病情许可的情况下
,

征多用 燕窝
、

獭肝
、

人参等名贵滋补药物
,

既能稳定病人的思想情绪
,

又

能滋养身体
,

扶持正气
。

嘱咐患者
,

慎劳作
,

节饮食
,

体现了先生治病的全面性
。

此外
,

本案在诊治过程中
,

为了充分发挥药物的

治疗作用
,

有利于抉正托毒
,

常采用煎药汤代水的传

统方法
,

亦值得我们借鉴
。

但是本案系外疡
,

未列出

外治之法和方药
,

虽可能是其师高锦庭
《
疡科心得集》

中所列一般的常规疗法
,

但终有美中不足之感
。

(文中有
“ ,

号而未注明出处者均为
《
王 旭 高外疡

医案
》

(未刊本〕 杨夫人案中所摘出
。

)

中医辨证论治为主治愈川畸病 1 例

中国中医研究院西苑医院儿科 吕佳康 景斌荣

川畸病 ( k a w a s a k i d i s e a s e ) 是一种以全身血瞥炎

变为主要病理表现的急性发热性出疹性小儿疾病
,

病

因不明
。

其与中医籍中所述
“

阳毒发斑
”

相似
。

属于温

病范畴
,

乃温热毒邪乘时令不正
,

寒暖不调之机
,

侵

袭人体
,

蕴于肺胃所致
。

我科对 1例川畸病患儿
,

根据中医理论
,

进行辨

证施治
,

取得较为满意的疗效
。

现报告如下
:

魏某
,

男
,

2 岁 6 个月
。

住院 号 25 72 7
。

i g a s 年

9 月 2 2 日下午起病
,

9 月 28 日人院
。

一周 来体温在

38 、 40 ℃ 之间
,

但无流涕
、

鼻塞
。

随后出 现 右 颈 疼

痛
,

见 一 包 块 约 5 x 5 >< 1 厘米
,

全身皮疹
,

色红
,

益痒
,

皮疹以躯干
、

胸腹为甚
。

无脓血便
。

用多种中

西药物治疗无效
。

查体温 3 9
.

5
“

C
,

呼吸 32 次 /分
,

脉

搏 100 次 /分
,

神清
,

急性病容
,

躯干 胸腹部皮肤出

现充血性皮疹
,

全身浅表淋巴结可触及
,

双睑
、

球结

膜充血明显
,

咽颊粘膜充血
,

杨 梅舌
,

双扁桃体 110

肿大
,

口唇干红默裂
,

心率 100 次 /分
,

律整
,

各瓣膜

听诊区未闻及病理杂音
,

双肺呼吸音清
,

腹软
,

肝脾

未触及
,

双掌充血
。

白细胞 2 73 00/ 立方毫米
,

中 性

83 %
,

淋巴 14 %
,

血小板 2 9
.

5 万 /立方毫米
,

价球蛋白

1 8
.

5%
,
血沉 56 毫米八 小时

,

尿蛋白痕迹
,

抗链球菌溶

血素
“ O ”

阴性
,

心电图正常
,

胸片正常
。

舌绛而干
、

状如

杨梅
,

苦薄黄
,

脉滑数
。

证属
:

气营两播
。

乃温毒之

邪
,

化操化火
,

侵犯气营所致
。

治以
:

清热凉血解毒
,

佐以生津止渴
。

方药
:

清营汤加味
:

水牛角 10 克
,

生地

10 克
,

丹皮 10 克
,

玄参 10 克
,

麦冬 10 克
,

银花 10

克
,

连翘 12 克
,

竹叶 10 克
,

芦根 30 克
,

蝉衣 6 克
,

桔梗 12 克
,

甘草 10 克
。

六剂
,

水煎服
,

每日一剂
,

日

三次
。

药后体温由 39
.

5℃降至 37
.

2℃
,

白细胞 70 0 0/ 立

方毫米
,

中性 20 %
、

淋巴 78 %
,

血小板 20 万 /立方毫

米
。

皮疹消退
,

无烦躁
,

口不渴
,

神疲倦怠
,

少气瀚

言
,

口唇红绛
,

低热
,

指 (趾 )端脱屑
,

舌干红少苔
,

脉细数
。

证属
:

气阴两伤
,

乃余毒未净
,

气阴未复所

致
。

法当
:
益气养阴

,

清热活血
。

方药
:

竹叶石膏汤

加味
。

竹叶 10 克
,

石膏 15 克
,

麦冬12 克
,

芦根 15 克
,

半夏 6 克
,

沙参 10 克
,

粳米 6 克
,

知母 6克
,

生地

10 克
,

红花 6 克
,

炒桅子 6 克
,

廿草 6 克
。

六剂
,

水

煎服
,

每日一剂
,

日三次
。

因有文献报道认为川畸病

在发病 2~ 3 周内常有血小板增多及 凝集 性升高
,

故

同时给予川芍嚓 40 毫 克以预防
,

日一次
。

两者同用

六天
。

体温由 37
.

2
“
C降至 36

.

5
“

C
,

血沉 22 毫米 /小

时
。

随后以沙参麦门冬汤加味调理 十天痊愈出院
。

出

院前复查
:

血 沉 4 毫米八 小时
, a :

球 蛋白 10
.

4%
,

白细胞 82 00 /立方毫米
,

中性 50 %
、

淋巴 44 %
,

血小

板 巧 万 /立方毫米
,

尿蛋白阴性
。

心肺腹体查正常
。

一月后复查
,

几球蛋白 n
.

5%
,

心电图正常
,

无

任何后遗症
.
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