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号片治疗慢性盆腔炎的疗效观察

— 附 3 4 7 例临床分析

中国中医研究院西范医院妇科研究室

执笔
:

王清华 蔡连香 李俊芳

慢性盆腔炎是妇科常见病
,

以下腹痛
、

腰

髓痛
、

白带多为主症
。

据其临床表现属于祖国

医学
“

带下
” 、 “

少腹痛
” 、 “

瘾底
”

等范畴
。

由于

病程
一

长
、

反复性大
,

给患者带来不少痛苦
。

我室

从 《
金匾要略

》
中

“

惹芭附子败酱散
”

治疗
“

肠痈
”

得到启示
,

经反复筛选制成妇科七号片 (又称妇

炎喜 )
。

从 1 9 8 5 年 2 ~ 9 月
,

由京
、

沪
、

穗等八

个医疗单位
,

按统一标准及表格
,

对 3 03 例该

病患者进行治疗观察
,

并以 44 例作为空 白对

照
。

现总结如下
:

片
,

每片含生药 0
.

35 克
,

部分病例按随机双

言法分为药物组和对照组 均侮 日服药三次
,

每次 5 片
,

20 夭为一疗程 7~ 10 天复诊一次
,

每月内诊一次
,

连续观察治疗 1~ 3 个 月
。

服

药期间停用其他中西药物
。

临 床 资 料
`

一
、

一般情况

本文 3 47 例全 系已婚妇女
。

年龄最小 24

岁
,

最大 55 岁
,

以 24 ~ 39 岁为多
,

共 2 66 例

( 7 6
.

7 % )
。

病程最短 2 月
,

最长 2 2 年
,

以 1~

1 0年为多
,

共 17 6 例 ( 5 0
.

7 % )
。

二
、

病例选择标准

慢性盆腔炎有下腹痛
、

腰能痛
、

白带多三

个主要症状
,

本组病例均具有其中两个以上症

状 ; 同时经盆腔检查
,

子宫有压痛
,

子宫活动受

限
,

或附件
、

宫旁组织呈增厚
,

有压痛
,

或有

炎性包块者
` ” 。

经中医辨证
,

本组病例见带下

黄赤或白或有味
,

大便干
,

尿黄
,

舌质红
、

苔

黄或腻
,

脉弦
、

滑或数等湿热证候
;
或无明显

虚寒表现
。

三
、

治疗方法

妇科七
一

号片 由败酱草
、

黄琴
、

柴胡
、

故

仁
、

赤芍
、

川械子
、

陈皮七味药组成
。

采用我

院药厂提 供的工艺
,

由锦州中 药厂 制 成搪衣

疗 效 分 析

一
、

疗效标堆

痊愈
:

症状及体征均消失
;
显效

:

症状
、

体征减轻 1~ 2 级
,

炎症部分吸收
,

包块明 卜了

缩小
; 好转

:

症状或体征减轻 1 级 , 无效
:

价

状及体征均无变化
。

二
、

治疗结果

表 1示药物组 30 3例
,

治疗后有效 29 5例

( 9 7
.

4 % )
,

显效以
_

L 2 0 9 例 ( 6 9
.

0% )
,

与对照

组比较有非常显著差异 (P < 0
.

0 0 1 )
。

表 1

组 另。
{
`

。例数

两 组 疗 效 比 较

痊 愈
例 ( % )

显 效
例 ( % )

好 转

例 ( 夕̀ )

无 效
例 口力

药 物

对 照

86 ( 2 8
.

4 ) 1 8 ( 2
.

6 )

16 ( 3 6
.

4 ) }2 2 ( 5 0
.

0 )

呕
,Jd
盆,口

组组

本组病例系在八所医院内治疗观察
,

各医

院的治疗效果
,

痊愈
、

显效率在 56
.

7 ~ 7 6
.

7%

之间
,

有效率在 92 ~ 100 % 之间
,

表明该片的

疗效是可以重复的
。

三
、

疗效分析

1
.

病情程度与 疗效关系
:

治疗组中病情

轻度 41 例
,

其中获痊愈显效共 29 例 ( 70
.

7 % )

中度 ]
.

1 3 例
.

获痊愈显效共 7 2 例 ( 6 3
.

7 ,
。

) ;
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·

3 2
.

(总 59 2 )

重度 149 例
,

获痊愈显效共 10 8 例 (”
.

5% )
。

表明该片对病情程度不同者均有良好的疗效
。

2
.

疗程与疗 效的关系
:

表 2 示服本片一

个疗程即可见效
,

欲要提高显效率
,

以服用两

个以上疗程为好
。

“ 中
.

琴
`

杂 志

衰 4 治疗前后腰痛变化情况

观观察时间间 总例数数 重度腰痛痛 中度腰痛痛 轻度腰痛痛 无硬痛痛
例例例例 ( % ))) 例 ( % ))) 例 (% ))) 例 ( % )))

治治 疗 前前 3 0 333 7 5 ( 2 4
.

7 ))) 1 50 (4 9
.

5))) 6 2( 20
.

5 ))) 1 6( 5
.

3 )))

治治 疗 后后 3 0 333 15 ( 5
.

0 ))) 3 1 (1 0
.

2))) 1 4 0( 46
.

2 ))) 1 1 7( 3 8
.

6)))

裹 2 疗程与疗效的关系

ōó一éó一éó一éó一
疗 程 l总例数

一 个 疗 程

二 个 疗 程

三 个 疗 程

5 0 1 0 2 6 ( 5 2
.

0 ) 12 1 ( 4 2
。

0 )

1 0 3

1 5 0

` 6“ 5
’

5 ’

}
5 7 `5 5 “ ,

{
, “ , 7

’

2 ,

17 ( 1 1
,

3 ) 19 3 ( 6 2
。

0 ) {3 7 ( 2 4
.

7 )

3 ( 6
.

0 )

2 ( 1
。

9 )

3 ( 2
.

0 )

度附件或宫旁组织增厚
、

包块形成
、

压痛
,

或子

宫活动受限等盆腔炎体征
,

治疗后消失 76 例
,

显著减轻 1 22 例
,

减轻 81 例
,

无改变 24 例
。

3
.

治疗后症伏及 体征变化情况
:

治疗前

白带异常 2 99 例
,

其中赤黄带 1 78 例 ( 59
.

5% ) ;

白带较多者 2 47 例 ( 82
.

7% )
。

治疗后有赤黄带

者减至 68 例 ( 22
.

7% ) ,
白带较多者减至 83 例

。

治疗前后腹痛的变化情况见表 3
。

重度腹

痛指疼痛剧烈不能忍受
,

痛处拒按
,

并向腰髓

及下肢放射
,

不能坚持工作
,
中度腹痛指腹痛

尚能忍受
,

尚能坚持工作
;
轻度腹痛指腹部隐

痛
,

不影响工作
。

治疗前患者均有腹痛
,

中
、

重度腹痛者 23 2 例 ( 7 6
.

6% ) ,
治疗后腹痛消失

13 4例 ( 44
.

2% )
,

中
、

重度腹痛者仅剩 28 例

( 9
.

2% )
。

表 3 治疗前后腹痛变化情况

总总例数数重度腹痛痛中度腹痛痛轻度腹痛痛
例例例 ( % ))) 例 (% ))) 例 (% )))

治 疗 有布

治 疗 后

3 0 3

3 0 3

石4 (工7
.

8 ) 117 8(与8
.

8)I 7 1 (2 3
.

4)1 0

6夕1
.

9 ) t 2 2( 7
.

3 ) 11` 1 (4 5
.

6)11 3 4(̀ 4
.

2 )

治疗前后腰痛的变化情况见表 4
。

重度腰

痛指疼痛剧烈
,

不能忍受
,

痛处拒按
,

并向腰既

及下肢放射
,

不能坚持工作
.
中度腰痛指腰痛

尚能忍受
,

尚能坚持工作
;
轻度腰痛指腰部隐

痛
,

不影响工作
。

3 03 例中治疗前有腰痛 28 7 例

( 9 4
.

7 % )
,

其中中
、

重度腰痛 2 2 5 例 ( 7 4
.

2 % ) ,

治疗后腰痛消失者 10 1例 ( 35
.

2% )
,

中
、

重度

樱痛 者仅剩 46 例 ( 1 5
.

2 % )
。

经盆腔检查
,

治疗前全部患者均有不同程

毒副作用观察

服用本片后仅极少数患者出现轻微胃脱疼

痛或恶心
,

但减量或坚持饭后服用可避免
。

有

2 例出现一过性皮疹
。

服药期间检查肝功能 55

例
,

肾功能 45 例
,

心电图 35 例
,

均无明显改变
。

急性毒性实验表明
,

小鼠对本药最大耐受

量为人用量 4 50 倍以上
,

L D 冈为 94
.

n 克 /公

斤
。

家兔亚急性毒性实验表明
,

肝
、 ’

肾功能均

无明显改变
。

心肺组织病理切片也未见明显中

毒性改变
,

其结果与临床观察相符合
。

讨 论

据有关文献报道 2)<
,

目前治疗慢性盆腔炎

无论单纯采用中药或中西药合用
,

或是穴位注

射
,

或用激光等办法
,

其有效率一般在 87
.

0~

9 6
.

8%之间
。

本文治疗组 30 3 例
,

总有效率为

9 7
.

4%
,

与本文空白对照组比较
,

两组疗效有

非常显著性差异
。

祖国医学文献中
,

本病属于
“

带下
” 、 “

疲

寝
” 、 “

少腹痛
” 、 “

崩漏
”

等范畴
。

早在
《
内经

》

中即有
“

任脉 为病……女子 带下 寝聚
” ` 3 ,
之记

载
。

其病因如宋
·

陈自明 所谓
: “ …… 因经行

产后
,

风邪人胞门
、

传于脏府而致之
。 ” (幻其

病机正如金
·

刘河间所谓
: “

结热屈滞于带
,

故

女子脐下痕痛而绵绵
,

阴器中时下也… …湿热

郁结不散…… ”

询
,

叶天士亦日
: “

赤者
,

热入

小肠
,

白者
,

热入大肠
,

原其本皆湿热结于任

脉
· , ·

…
” `“ ’ ,

慢性盆腔炎底痰的形成不外
“

… …

凝血蕴里而不散
,

津液湿渗著而不去
,

而积皆

成矣
。 ” (了’ 或

“

癖久不消
,

则为积聚瘾瘦矣
。 ” `扮’



(总 5 9 3 )
·

3 3
·

由此可见
,

湿热乃 本病主 要因素
,

而湿热凝

聚
,

气滞血癖又是其主要病机所在
。

故该病应

抓住湿
、

热
、

疲三方面论治
。

妇科七号片由败酱草等七味药组成
,

将清

热利湿祛癖放在首位
,

恰中本病湿热为主兼癖

之病机
。

全方仅七味药
,

将清热利湿
、

化癖止

痛
、

健脾疏肝之法融于一炉
,

起到祛邪而不伤

正之效
,

而热清
、

湿去
、

毒解
、

疲化则本病三

大主症得以减轻或痊愈
。

经我院基础研究室证

实
,

该片有较好抗炎镇痛作用
,

对于减少炎症

局部渗出及组织增生有明显作用
,

并有一定抑

菌作用
,

且能提高机体免疫功能
,

增强巨噬细

月包吞噬功能的作用
。

本文总结的 34 7 例患者
,

均有不同程度的

附件或宫旁组织增厚压痛
,

或有子宫活动受限
、

压痛等盆腔炎体征
; B 型超声证实

,

有炎性包

块 18 例共 20 个
。

治疗后体征消失 76 例
,

明

显减轻和减轻 20 3 例
, B 型超声复查证实

,

包

块消失 8 个
,

缩小 5 个
。

表明本片对慢性盆腔

炎之瘫浪有较好疗效
。

参 考 文 献

` i ) 上海第一医学院等
,

全国高等医 药院校试用教材
,

妇

产科学
。

第 3 2` 页
,

人民卫 生出版主匕 1 9 8 0。

( 2 ) 上海中医 学院等
:

中医 年鉴 ( 1 9 8 4 )
。

第 2 29 页
,

人民

卫 生出版社
,

1 9 8 5
。

( 3 ) 黄帝 内经 素问
。

第 3 18 页
,

人民 卫生 出版屯L
,

1 9 6 3。

( 4 ) 宋
.

陈自明
:

妇人良方
。

卷一
,

第 8 页
,

上海大成书局

印行
。

( 5 ) 金
·

刘河间
:

刘河间份寒六书
,

保命集
。

卷下
,

第 13 页
,

上海千顷堂书局发行
。

( 6 ) 情
·

叶天士
:

叶天士女科全书
。

第 39 ~ 40 页
,

广益书

局刊行
。

( 7 ) 灵枢
·

百病始生篇
,

第 122 ~ 1 23 页
,

人民 卫生 出版

社
,

1 9 6 3
。

( 8 ) 同 ( 4 )
。

卷之七
,

第 9 页
。

·

咨询信箱
·

拳参与蚤休不可混用

中国中医研究院中药研 究 所 谢 宗万
: 《
中 医 杂

志
》

1 9 8 6 年 第 1 期
“ 《
中药学

》
自学重点提要及复习题

(续 )
”

中指出
:
蚤休即七叶一枝花一药

, “

北方地区

多以拳参代用
” 。

其所言确为事 实
,

不仅 是 北 方 地

区
,

在其他地区以拳参代蚤休用的现象也普遍存在
。

然而这却是错误的
,

因为蚤休与拳参不宜混用
。

拳参名见
《
本草图经

》 , 《
唐本草

》
称紫 参

, 《
中国

药典
》
以拳参为正名

。

其原植物为萝科植物拳参 P ol y
-

g o n u m b is t o r t a L
·

蚤休名见
《
神农本草经

》 , 《
日华

本草
》
名蟹休

, 《
唐本草

》
名重楼金线与重台

, 《
本草蒙

鉴
》
名七叶一枝花

。 《
中国药典

》
以重楼为正名

。

其原植

物为百花科植物云南重楼 P a r is y u n n a n e n s i s F r a n e h
.

或七叶一技花 p a r i s e h i n e n s i s F r a n e h
. 。

拳参与重楼二者
,

均以根茎入药
。

拳参根茎含揉

质
,

为收欲药
,

内服止泻治赤痢
,

外用治痔疮及肿疡
。

重楼含皂贰
,

为清热解毒药
,

内服平喘止咳
,

熄风定

惊
,

外用治虫蛇咬伤
。

为什么在很多地区将拳参与蚤休混用呢 ? 探其原

因不外有二
: 1

.

药材名称上的 混 淆
:
拳参与蚤休在

不同的地区
,

药材公司均混称
“

草河车
” 。

而
《
植物 名

实图考
》
的

“

草河车
” ,

系指七叶一枝花而言
。

以拳参

为
“

草河车
” ,

则缺乏本草和文献 依 据
。

2
.

药材辫认

上的差错
:

二者药用部分均为根茎
,

多呈扁 圆柱形
,

结节状
,

但它们的断面颜色截然不同
。

拳参色粉红
.

而蚤休色白
,

可资鉴别
。 《
荷兰药镜

》
拳参条的解释

,

也有与蚤休相混淆的错误
。

由于商品药材上的混淆
,

又导致药材名称
_

L的复

杂化
。

蚤休即重楼
,

因其断面色白
,

所以有些地方称 之

为
“

白河车
”

与
“

白重楼
” 。

拳参断面色粉红
,

因 而有名之

为
“

红蚤休
”

与
“

红 重楼
”

者
。

建议将此等别名一律废介

不用
。

特别是
“

草河车
”

这个名称在国内各地理解不一
,

这是现代产生二者错用的总根源
,

尤其应该 首先唆除
。

我赞同按
《
中国药典

》
的处理办法

,

分别采用拳参与重

楼之名为宜
。

江西省上烧市按康医院陈修源
:

需要指出的是
,

《
辞海

》
19 7 9年版

“

拳参
”

条所载
,

其
“

功能清热解毒
、

消肿
,

主治热病
、

痈肿疮疖
、

蛇虫咬伤等症
”

是错误

的
。

拳参不具备这些功效
,

这里所记载的是与之 相混

的蚤休的功效
。

笔者曾用购于药材公司的 蚤休商品药

材外用治疗痈肿疮疖
,

结果无效
。

后来才弄 i青楚蚤 沐

商品是拳参
,

不是七叶一枝花
,

因而无效
。

所以拳参

不宜代 蚤休使用
。

编者
:

关千拳参不宜代蚤休使用问越
.

先后收到

多人来信
,

现摘录谢宗万
、

陈修源二 lfrJ 志的来价 作 为

代表意见发表
。

其实在中药商品中因名相混的药物 不

仅仅是卡参和蚤休
,

望大家在学 习和使用时庄 念
。


