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治疗的疾病不可错用泻法
,

当用泻法治疗的疾

病不能错用补法
,

临床上必须补泻分清
。

而在

需用井穴进行补泻时
,

则应采用
“
泻井当泻荣

,

补井当补合
”

之法
。

《
难经

·

七十三难
》
所揭示之

“
泻井当泻荣

”

的原则
,

是针对阴经井穴补泻而言
,

如病当泻

少商 (阴井木 )
,

可取鱼际 (阴荣火 )泻之
。

但推

而广之
,

同样适用于阳经
,

如病 当泻商阳 (阳

井金 )
,

可改取二间 (阳荣水 )泻之
。

盖金生水
,

水为金之子
,

此亦
“

实则泻其子
” 。

同样
, “

补井

当补合
”
对阴阳经也都适用

。

如病 当补涌泉 (阴

井木 )者
,

可取阴谷 (阴合水 )补之
,

水生木
,

水

为木之母
,

此
“

虚则补其母
” ;
病 当补厉兑 (阳

井金 )者
,

可取足三里 (阳合土 )补之
,

土生金
,

土为金之母
,

此亦
“

虚则补其母
”

也
。

“
泻井当泻荣

,

补井当补合
”

这种肺穴代为

补泻的变通针法
,

在临床上确实有一定的疗效
。

据有人报道
,

常针上齿痛
,

属于阳明 胃热实证
,

按本经补母泻子法
,

应泻井穴厉兑
,

即以本经

之荣穴内庭代替
,

施用泻法
,

能止齿痛于倾刻
。

另外
,

从近年的一些实验研究结果来看
,

已初

步证明了五输穴的子母穴确有相互 消 长 的 规

律
。

这就为临床运用子母补泻法提供了客观依

据
。

“
泻井当泻荣

,

补井当补合
”
这一针刺补泻

的法则
,

是基于井穴部位肌肉浅薄的特殊性而

设
,

是变法
,

不是常法
,

有一定的局限性
,

不

可机械搬用
。

因为腕穴不同
,

主治各异
。

临宋

上要以辨证施治为主
,

灵活运用各种不同的针

刺法则
,

以达到治愈疾病的目的
。
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升提 活 血 汤 治疗 胃粘膜 脱 垂 7 7 例

解放军四O一医院 马 山 辞长莲 赵 红 崔德安 姜士奎

胃粘膜脱垂是临床常见疾病
,

我们采用升提活血

汤治疗 77 例
,

疗效较好
,

现报告如下
。

临床资料
:

77 例胃粘膜脱垂病中男性 56 例
,

女

性 21 例 ; 年龄最小 12 岁
,

最大 64 岁
,

以 21 ~ 50 岁

为多
。

合并有慢性十二指肠球部炎症 44 例
,

胃体慢

性炎症 9 例
,

疵状性胃炎 3 例
,

胃溃疡 3 例
,

十二指

肠球部溃疡 3 例
,

食道裂孔病 (滑动型 ) 8 例
,

幽门口

水肿不完全性梗阻 1 例
,

胆汁返流性胃炎 3 例
,

肥厚

性胃炎 3例
。

肠功能紊乱 1 例
,

食道炎 4 例
。

经纤维

胃镜检查确诊为胃粘膜 脱 垂材 例
,

钡 餐 检 查 确诊

33 例
。

病理检查确诊轻度萎缩性 胃炎 6 例
,

中度萎

缩性胃炎 3 例
,

重度萎缩性胃炎 2 例
,

腺癌 1例
。

伴

轻度肠上皮化生 7 例
,

中度肠上皮化生 l 例
。

治疗方法
:

凡经确诊为胃粘膜脱垂病变者
,

均采

用升提活血汤治疗
。

处方
:

黄茂 30 克
,

党参 10 克
,

升麻 10 克
,

柴胡

10 克
,

细辛 5 克
,

蒲公英 10 克
,

积实 10 克
,

肉桂 10

克
,

红花 12 克
,

蒲黄 10 克
,

川芍 15 克
,

丹参 30 克
,

三棱 10 克
,

获术 10 克
,

丹皮 10 克
,

甘草 6 克
。

水煎

内服
,

每日一剂
,

分 2 次服
。

合并有胃
、

十二指肠球部溃疡者
,

加白及 12 克
,

白芷 10 克
,

元胡 8克
,

儿茶 10 克
,

或用锡类散 3 克

饭后 2 小时服
,

日 3 次
。

伴有庄状胃炎或肥厚性胃炎

者加炮山甲 8 克
,

王不留行 12 克 ; 合并有萎缩 性 胃

炎或肠化生者加水妊 5 克或加土鳖 10 克 ; 伴 有 食道

炎者饭后吞服黄连素粉 0
.

4 克
,

每日 3 次
,

温开水送

服 (不能多喝水 )
。

一般 42 天为一疗程
。

如合井 有 中

或重度萎缩性胃炎或伴有肠上皮化生者
,

最少服 60 剂
,

最多 1 20 剂
。

治疗结果
:

77 例胃粘膜脱垂病患者服上药 后
,

i

例转化为腺癌 (未治疗 )
,

1 例好转
,

其余 75 例 经 胃

镜
、

X 线钡餐复查病变消失治愈
。

服药 最 少 30 剂
,

最多 120 剂
。

升提活血汤有补气升提
、

温中化痰作用
,

适用于虚寒性上腹疼痛
,

对饭后疼痛加重
,

尤以右侧

卧位痛著
,

左侧卧位痛减
,

伴腹胀
、

暖气
、

不泛酸
、

怕冷
、

喜暖
、

食欲减退
,

时有恶心者疗效较好
。
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