
·

58
· ’

(总 6 98 ) 中 属 杂
’

志
俨

知母
、

黄柏
.

(工8 ) 苍术 * (《 医宗金鉴分
:

苍术
、

蜂蜜
。

( 1 9) 补益地黄丸 (<( 太平圣惠方
》 )

:

熟地
、

肉从蓉
、

鹿角
、

五味子
、

远志
、

桂心
、

巴戟天
、

冤丝子
、

石龙苗
、

天冬
.

( 2 0) 补肾养血汤 (<< 伤科大成习
:

熟地
、

补骨脂
、

冤丝

子
、

丹参
、

芜蔚子
、

拘祀子
、

当归
、

杜仲
、

白芍
、

山芙肉
、

红花
、

胡桃肉
。

` 2 1) 养血润肤饮 (《外科证治>s)
:

生熟地
、

天麦冬
、

花

粉
、

当归
、

黄茂
、

升麻
、

黄岑
、

桃仁
、

红花
.

( 22 ) 养血胜风汤 (
、

·

医醇脐义叻
:

生地
、

白芍
、

枣仁
、

川芍
、

桑叶
、

构祀子
、

黑芝麻
、

五味子
、

柏子仁
、

菊花
、

当

归
、

大枣
.

(23 ) 从蓉丸 C 三因方。 :

肉从蓉
、

磁石
、

熟地
、

山芙

肉
、

桂心
、

山药
、

牛膝
、

获荃
、

黄茂
、

泽泻
、

鹿茸
、

远志
、

石解
、

搜盆子
、

五味子
、

革解
、

补骨脂
、

巴戟天
、

龙骨
、

`

芬

丝子
、

杜仲
、

附子
。

2( 4) 金锁正元丹 (《和剂局方 》 )
`
五倍子

、

获芬
、

补骨

脂
、

巴戟天
、

肉艾蓉
、

葫芦巴
、

龙骨
、

朱砂
。

(2 5) 扶元散 (<<医宗金鉴钓
:

人参
、

白术
、

获芬
、

熟地
、

获神
、

黄茂
、

山药
、

炙甘草
、

当归
、

白芍
、

川 芍
、

石苗蒲
。

(2 6 ) 神应养真丹 (、 三因方>>)
:

当归
、

天麻
、

川背
、

羌

活
、

白芍
、

熟地
。

(2 7 ) 四物坎离丸 (<<医学入门习
:

生熟地
、

当归
、

白芍
、

知母
、

黄柏
、

侧柏叶
、

连翘
、

槐子
。

(2 8) 脂滋洗方 (
《
朱仁康临床经验集

、

)
:

苍耳子
、

苦参
、

王不留行
、

明矾
。

2( 9) 斑秃九 。 朱仁康临床经验集 >:)
:

生地
、

山药
、

.

相

祀子
、

女贞子
、

桑格子
、

神曲
、

蚕沙
。

柴胡加龙骨牡砺汤治疗耳鸣病证验案二则

成都中医学院附属医院 徐 心 仁

柴胡加龙骨牡蝎汤原用于治疗伤寒误下
,

邪热内

陷
,

表里俱病
,

烦惊澹语等证
。

笔者临床应用此方加

减
,

以治疗耳鸣
、

痛证等多种疾患
,

常获显著疗效
。

兹录验案如下
:

一
、

耳鸣

胡 、 : 、 ,

女
,

3 6 岁
。

198 4 年 12 月 19 日初诊
。

缘耳鸣
、

耳聋二月
,

经五宫科检查未见耳部病变
。

刻下耳鸣如蝉
,

人夜更甚
,

耳闭失聪
,

听力减退
,

头

昏胀时掣痛
,

口干不欲饮
,

大便三四 日一行
。

经中西

医治疗
,

头痛缓解
,

而耳鸣却有增无减
。

详询病史
,

患者于发病前有头部外伤史
。

现舌质微紫
,

苔薄黄
,

脉弦有力
。

此系肝胆气逆
,

癖血内阻
,

奎塞清窍
。

拟

和解少阳
,

疏达气机
,

活血开窍
。

投柴胡加龙骨牡砺

汤加减
。

处方
:

柴胡 18 克
,

黄琴 12 克
,

半夏 12 克
,

党参 30 克
,

丹参 30 克
,

龙骨
、

牡垢各 30 克
,

当归 12

克
,

磁石 30 克
,

营蒲 10 克
,

桂枝 6 克
,

大黄 10 克
,

生地 巧 克
,

香附 10 克
,

赤芍 12 克
。

药尽三剂
,

耳

鸣明显减轻
。

再予五剂
,

耳鸣消失
,

余恙咸安
。

按
:

足少阳经脉上入于耳
,

下络于肝而属于胆
。

此案为肝胆气逆上窒于耳
,

加之头部外伤淤血阻滞
,

气血不达
,

清窍失灵
,

以致耳鸣耳聋
。

方中用小柴胡

汤和少阳
、

调肝胆 ; 香附理气
,

助柴胡疏达气机
,

助

丹参
、

归芍理气活血通络 ; 再伍以龙牡潜降
,

桂枝
、

落蒲通限开窍
,

磁石平肝
,

益肾聪耳
。

故立法得当
,

药尽病除
。

二
、

痛证

岳 火 、 ,

女
,

3 1 岁
。

1985 年 1 月 3 日初诊
。

缘癫痛病不愈
,

历经三载
。

曾屡服本院痴病一号 `

加味导痰汤及西药苯妥英钠
,

病发时作时止
。

近月因

情志不畅
,

痴痛发作频繁
,

或数日一作
,

或日发立兰
`

次
。

再服中西药未能控制
。

患者平时心烦易怒
,

央眠

口苦
,

恶心纳呆
,

粘痰咯出不爽
,

大便干结
。

舌质红

苔黄
,

脉弦滑略数
。

此辨为肝阳横逆
,

痰热内蕴
,

阳

升风动
,

上扰清窍
,

蒙蔽神明
。

治当疏泄肝胆
,

清化

痰热
,

熄凤开窍
。

拟柴胡加龙骨牡娜汤化裁
。

处方
:

柴胡 15 克
,

黄苏 15 克
,

法半夏 巧 克
,

龙骨
、

牡蜘各 30

克
,

获芬 15 克
,

大黄 12 克 (后下 )
,

瓜萎 30 克
,

胆南

星 10 克
,

曹浦 10 克
,

郁金 15 克
,

远志 10 克
,

天麻

15 克
,

娱蛤 2 条
,

全蝎 6 克
。

连服六剂
,

病情基本控

制
。

然一月后又因感冒
,

诱发翻痛二次
。

仍守原方加

太子参 20 克
,

水煎服
,

并早晚加服香砂六君子丸 巧

克
。

经调治一个半月
,

共服药三十余剂
,

宿疾平急
,

已

一年未发
。

按
:

癫痛发作
,

多由风痰气逆所致
。

此风乃肝风
,

火乃肝火
,

肝风痰热
,

并气上逆
,

雍塞清窍
,

走窜筋

脉
,

而致昏仆抽搐
。

发作之治
,

急宜清肝泻热
,

豁痰

宜窍
,

熄风定痛
。

故用柴胡加龙牡汤清肝泻热
,

重镇

安神 ; 瓜萎
、

胆星
、

曹蒲
、

远志
、

郁金豁痰宣窍
,

娱

蛤
、

全蝎
、

天麻熄风定痛
。

香砂六君子九健脾理气和

胃
,

以杜生痰之源
。

守法守方
,

疗效显然
。
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