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特别是对脊髓有高度选择性
,

能提高射精中枢

的兴奋性
。

但此药有一定毒性
,

必须严格按炮

制规范进行炮制
,

如服药后有肌肉紧缩感时应

即暂停服用
。

麻黄
,

性甘而温
,

李士材
《
本 草

图解
》
谓其气味俱薄

,

能通利九窍
。

娱蚁
,

张

锡纯谓其
“

走窜之力最速
,

内而脏腑
,

外 而 经

络
,

凡气血凝聚之处皆能开之
” 。

冰片一药
,

清

代黄宫绣谓其
“

辛香气窜
,

无往不达
” ,

能治
“

火

郁不散
,

九窍不通
” 。

石首蒲功能化浊开窍
。

露

蜂房
.

《
唐本草

》
言其

“

灰之
,

酒服
,

主阳萎
” 。

再佐以当归养血活血
; 白芍补肝柔肝

,

荣养宗

筋 ;
甘草和中解毒

,

监制麻黄
、

冰片走窜伤阴

之弊
,

相辅相成
。

本组疗程最短者服用 理天即告痊愈
,

最长

者服用 21 月个方治愈
。

70 例治 愈 患 者 中
,

59 例在 2 个月内治愈
,

有 29 例治愈后其爱人

怀孕
,

因此认为
“

马钱通关散
”

治疗本病有一定

疗效
。

辨证治疗抗精神病药所致性功能障碍 4 0 例观察

北京安定医院 吴 玮 王 彦恒

多种抗精神病药可致性功能发生障碍
,

近几年来
,

我们治疗本 病 切 例
,

收到了一定的效果
。

现介绍如下
.

一
、

临床资料
:

` O 例患者中
,

男性 34 例
,

女性 6 例
。

年龄以 20

“ 50 岁最多
。

阳痰
、

性欲低下
、

遗精飞 无精子者共

31 例
,

性功能亢进 (如性欲强烈
、

性交时间过长等 )

者 9 例
,

6 例女病人均表现为性功能亢进
。

服抗精神病

药后 1、 6 月出现性功能障碍 拐 例
,

7 月~ l 年 5例
,

+l “ 3 年 10 例
,

3 年以上 12 例
。

据本组初步统计
,

引

粗本病的抗精神病药物有
:

氯丙嗓
、

奋乃静
、

氟奋乃

静
、

五氟利多
、

三氟拉嗓
、

呱迷清
、

泰尔登等 14 种
,

其中以抓丙嗓
、

奋乃静为多
。

二
、

辨证施治
:

在患者继续按医嘱服用抗精神病 药物的基础上
,

根据临床证候辨证施治
。

1
.

肾阳不足 ( 12 例 )
:

证见性欲低下
,

阳痊
,

遗

精
,

面色晦暗或吮白虚浮
,

头晕目眩
,

腰膝度软
,

舌

淡苔白
,

脉多沉细
。

治宜补肾壮阳
。

处方
:

女贞子 30

克
,

范丝子 30 克
,

五味子 20 克
,

仙茅 10 克
,

仙灵

脾 10 克
,

破故纸 10 克
。

畏寒肢冷加肉桂 10 克
,

遗精

加金樱子 30 克
,

海蝶峭 15 克
。

2
.

肾阴不足 ( 14 例 )
:

证见阳蜜
,

梦遗
,

夜寐不

安
,

头目昏眩
,

体倦乏力
,

或兼小便短黄而有热感
,

舌质红少苔
,

脉细数
。

治宜滋阴清热
。

处方
:

盐知柏

各 15 克
,

女贞子 30 克
,

览丝子 30 克
,

生地 20 克
,

远

志住O克
,

首鸟藤 30 克
,

地骨皮 30 克
,

柏子仁 40 克
,

朱砂 1
.

5 克 (冲服 )
。

个别患者见 性欲亢进
,

相火妄

动
,

重用盐知柏
。

3
.

阴阳俱虚 ( 6 例 )
:

证见性欲低下
,

阳疾
,

遗

精
,

面色暗滞不华
,

体倦无力
,

纳呆
,

便塘漫清长
,

舌淡苔白
,

脉沉细无力
,

治宜阴 阳双补
。

在肾阴不足

证方基础上减知母
、

黄柏
,

酌加拘祀子 20 克
,

山药 30

克
,

肉桂 6 克
。

4
.

血癖性亢 ( 8 例 )
:
证见失眠

,

烦躁
,

性欲亢进
,

不知羞耻
,

性交次攀须繁成时间过长
,

舌红无苔
,

脉

弦滑
,

治宜活血泻火
。

处方
:

桃仁 15 克
,

红花 10 克
,

益母草 30 克
,

牛膝 巧 克
,

知母 10 克
,

黄柏 15 克
。

三
、

治疗效果
:

临床症状全部消失
,

完全恢复正常性功能评为痊

愈者 14 例 , 临床症状消失
,

性功能得到明显改善评为

显效者 16 例 , 临床症状 与性 功能部分改善评为改善

者 5 例
,
治疗前后无明显变化者 5 例

。

疗效与各证候无

明显关系
。

多数患者于服药 30 荆左右即获效
,

服药最

短者 7 剂 见效
,

最长者 服 15 0 剂 后痊愈
。

四
、

体会
:
我们认为本病主要涉及脾肾二脏

,

病

因乃为药物破坏了人体阴阳平衡
。

肾主藏精
,

为生殖

发育之源
。

肾气若伤
,

失其封藏固摄之权
,

必然会出

现滑精
、

早泄
、

阳疾
、

性欲低下之证 , 若耗伤肾阴
,

阴虚生内热
,

水亏火越
,

还会出现阴虚性欲亢进之表

现
。

本病总的治疗原则是
“

培其不足
,

不可伐其有余
” 。

我们在辨证施治治疗本病时
,

取得了一定的疗效
,

仅

供同道参考
。
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