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近代名医精华

章 次 公 未 刊 医 案 选

江苏省海门县三厂人民医院

江苏省海门县中医函诊中心

本文所录章次公先生未刊医案
,

选自我县

叶茂棠老中医之侍诊笔记
。

笔记系叶老早年负

复于护上新中国医学院期间
,

就章氏处实习所

录
。

章氏临床
,

善于穷究深思
,

融汇中西
。

其

案语文辞简雅
,

用药精当别致
。

今 于 其 遗案

中
,

掇选六则
,

以飨同道
,

且示缅怀
。

一
、

湿热水肿案

方弟 1 9 4 1 年 2 月 3 日初诊
。

一身悉肿
,

时轻时剧
,

剧则小漫短少
、

腹胀
,

此方侧重利

水
。

赤
、

猪等各 9 克
,

冬葵子 6 克
,

车前子 15

克
,

槟榔 6克
,

杜赤豆 24 克
,

泽 泻 g 克
,

粉

草薛 9 克
,

牛膝 9 克
,

黑 丑 6 克
,

葫 芦瓢 30

克
。

二诊
:

一药而面肿大退
,

小浚混
,
口臭

,

此皆肾脏排泄机能障碍
,

与浮肿之当用温药者

有别
。

黄柏 4
.

5 克
,

泽泻 9 克
,

石韦 9 克
,

白丑

6 克
,

知母 9 克
,

冬葵子 12 克
,

赤
、

猪 芬各

9 克
,

车前子 12 克
。

按
: 《
丹溪心法

·

水肿》 云
: “

遍 身肿
,

烦

渴
,

小便赤涩
,

大便秘
,

此属阳水… …若遍身

肿
,

不烦渴
,

小便少
,

不涩赤
,

此属阴水
。 ”

本

例患者一身悉肿而伴口臭
、

小便混浊 短 少 等

症
,

其为阳水无疑
。

阳水属热
、

属实
,

用药宜

寒凉渗泄
,

故案中指出
: “

与浮肿之当 用温药

者有别
” 。

以药测证
,

此例之肿
,

乃因湿热蕴结下焦
,

肾与膀胧失其开阖
、

气化之职
,

以 致 水 液 漪

留
,

泛溢肌肤所致
。

观先生用药
,

取苦寒以清

热
,

淡以渗湿
,

参以通利之品
,

确 属简 洁 可

法
。

·

二
、

湿阻便秘案

余左 1 9 4 1 年 2 月 1 日就 诊
。

下院 胀满

者
,

十去其七
,

苔仍灰腻
,

通其便
,

其苔自然

消失
。

古人苔腻者
,

燥之
,

亦健其胃
、

动其肠

而已
。

蓬白头 9 克
,

槟榔 6 克
,

皂英子 4
.

5 克
,

晚蚕沙 9 克
,

台乌药 6 克
,

生积实 9 克
,

莱服

子 9 克
,

橘皮 6 克
,

谷麦芽各 9 克
。

二诊
:

便通而胀满除
,

食欲依旧迟钝
,

不

必治肠
,

但当治胃
。

怀山药 9 克
,

鼓炒积实 9 克
,

谷
、

麦芽各

9 克
,

云获等 9 克
,

佛手 6 克
,

鸡内金 9 克
,

佩兰梗 9 克
,

潞党参 9 克
,

陈皮 6克
。

三诊
:

食欲依旧不振
,

体弱者
,

纯用刺激

性无益也
。

蓬 白头 9 克
,

谷麦芽 各 9 克
,

潞 党 参 9

克
,

扶炒积实 6 克
,

鸡内金 9 克
,

生 白术 9

克
,

云获荃 9 克
,

橘红 4
.

5 克
,

粉 甘草 .2 5

克
。

四诊
:

已能稍进糜粥
,

食后仍感痞闷
,

约

一时许逐渐消失
,

其为消化力迟钝无疑
。

生鸡金 4
.

5 克
,

谷麦芽 9 克
,

广木香 6 克
,

六神曲 18 克
,

潞党参 9 克
,

川厚 朴 4
.

5克
,

蓬白头 9 克
。

上药共研细末
,

每服 1
.

5 克
,

日

服三次
。

按
:

下院胀满
,

大便有待于通
,

而舌苔灰

腻
,

湿邪为病显然
。

因湿而致之便秘
,

古称湿

秘 (如
《
普济方>>)

。 《
素问

·

至 真要 大 论
》
云

:

“

湿淫所胜……大便难
” ,

已认 识到此证 之存

在
,
清

·

吴鞠通
《
温病条辨

》
亦尝论及此证云

:
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“
脾主地气

,

属太阴湿土
,

湿气太过
,

反 伤本

脏化气
,

湿久浊淤
,

至于下焦
,

气不惟伤
,

而

且阻矣
。

气为湿阻
,

二便不通
” 。

便之 不 通
,

既由于湿阻气滞
,

故其治疗原则
,

亦惟除其湿

之阻
,

行其气之滞而 已
。

先生所 谓
“

苔 腻者燥

之
” ,

除其湿也
; “

健其胃
、

动其肠
”

者
,

行 其

气也
。

蚕沙
、

皂英子为
《
温病条辫

》
宣清导蚀汤中

要药
。

吴氏 自释其方云
: “

蚕砂能 走少 腹之浊

部
,

又能化湿浊而归清……皂荚… …燥能除湿
,

辛能通上下关窍
,

子更直达下焦
,

通大便之虚

秘… …逐有形之湿
” 。

槟榔
, 《
普济方

》
用 以治

“

湿秘
,

肠胃有湿
,

大便秘塞
” 。

方中任此三味

为除湿通便之主药
。

又
,

槟榔
、

积实
、

乌药三

者
,

乃五磨饮子之重要组成部分
,

其 宽 中 除

满
、

推动气分之力极强
,

伍以
“

辛通 滑利
,

能

泄下焦阳明气滞
”
(李东垣

《 用药法象 >>) 之燕白
,

以畅利气机
。

陈皮
、

佛手
,

芳香理气
、

开胃进

食
。

此例湿浊之生
,

殆与伤食有关
,

故又用莱

旅子
、

谷麦芽以和 胃消食
。

证方相符
,

故能应

手
。

二诊以后
,

便通而胀满除
,

惟食欲迟迟不

振
,

是湿浊虽镯
,

而先时受栽之中气未复
,

遂

与消补并用之法治之
,

立法层次井然
,

值得效

法
。

三
、

温病案

邓左 1 9 4 1年 2 月 4 日初诊
。

排便 有白

色粘液
,

胃之右侧作痛
,

病灶在肠之象
,

日昨

因高热而咯吐红色之痰
,

予凉隔散
。

玄明粉 9 克 (冲 )
,

黑山 桅 9 克
,

黄 琴 12

克
,

青篙子 9 克
,

桑白皮 9 克
,

生锦纹 4
.

5 克

(后下 )
,

净连翘 12 克
,

薄荷 6 克 (后 下 )
,

杭

白芍 9 克
,

淡竹叶 30 片
。

二诊
:

所咯之血
,

稀散不 凝
,

自觉右 胁

痛
,

人夜有迷蒙状
,

此热高也
。

玄参 9 克
,

天花粉 9 克
,

连翘 9 克
,

白薇

1 2 克
,

麦冬 9 克
,

丹皮 10 克
,

知母 9 克
,

银

花 12 克
,

黄岑 9 克
,

青篙子 9 克
,

芦根 30 克
。

三诊
:

肺炎
,

因高热而吐红色之沫
,

右胁

痛
,

喉间痰声液液
,

此温邪首先犯肺
,

人夜迷

蒙
,

有逆传之象
。

北沙参 6 克
,

桑白皮 9 克
,

麦门冬 9 克
,

生石膏 15 克 (先煎 )
,

芦根 30 克
,

桔梗 6 克
,

知
、

贝母各 9 克
,

卷心竹叶 30 片
,

京玄 参 9

克
,

地骨皮 9 克
,

淡黄琴 9 克
,

草劳子 9 克
,

杭白芍 9 克
,

苏合香丸 1 粒 (化服 )
。

按
:

此例壮热陡作
,

伴有胸痛痰鸣
,

咯吐

血沫
,

而外无恶寒之情
,

内乏阴津之供
,

其热

郁肺而不得泄
,

势必下迫
,

以大肠
.

与肺相表里
,

故
“

排便有白粘液
” , 《

内经
》
所谓

“

肺 移 热于大

肠
”

也
。

凡疾病之始
,

其外证尚未毕具
,

每贻辨证

以困窘
。

此例初诊称其
“

病灶在肠
” ,

追三诊方

确断其为
“

温邪首先犯肺
” ,

先生不讳言其误
,

坦然修正诊断
,

且案中绝无一辞以文饰
,

其实

事求是精神
,

堪作后学之楷模
。

此例初起
,

虽按西医辨病
,

定位不确
,

然

其施治则仍遵中医传统
,

是以未致与证情相扦

格
。

首方用黄琴
、

桅子
、

连翘
、

薄荷
、

竹叶
、

桑白皮等味
,

清泄上焦郁热
; 又以降泄之大黄

、

玄明粉
,

因势利导
,

借阳明为出路
,

方药颇有

力量
。

奈其时邪热鸥张
,

未能奏功
。

二诊因邪热炽盛与阴津亏耗之症状愈益突

出
,

故立方从育阴清热着手
。

三诊之方
,

则系通过确诊
,

针对其证情之

热壮阴耗
、

痰热阻肺
、

闭窍迫肠
,

而兼采 白虎
、

增液
、

泻白以及草茂大枣泻肺汤诸方之长
,

并

加清心开窍之品而成
。

方 用石 膏
、

知 母
、

贝

母
、

桔梗以清热宣肺化痰
;
取泻白散中之地骨

皮
、

桑白皮
,

益以黄琴
,

上泻肺热而疗胸痛痰

红
,

下清大肠而除白色粘液
; 用卷心竹叶

、

苏

合香丸以清心开窍
;
仿增液汤 之用 玄 参

、

麦

冬
,

并伍以沙参
、

白芍
、

芦根
,

以救其亏耗之

阴津
;
其用草茄子者

,

以草劳
“

走 肺经 气分
,

兼走大肠
,

从上下降
”
(节引自

《 温病条辨
·

解

JL难
》 )

,

仍冀肺中伏热痰浊
,

借大肠为出路
。

立意周密
,

选药精当
。

四
、

肾虚尿频案

王左 1 9 4 1年 2 月 7 日诊
。

小搜频如故
,

今则夜泄频仍
,

皆肾气不能收摄之象
。
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、 一 (益总田心 6)

,

冤丝子 9 克
,

覆盆子 12 克
,

拘祀 子 .4 5

克
,

车前子 9 克
,

五味子 4
.

5克
,

芡实 15 克
,

金樱子 12 克
,

天竺子 9 克
,

胡桃肉 12 克
,

龙

骨 6 克
。

另三才封髓丹 90 克
,

每 服 9 克
,

日

早晚各一次
。

按
:

此例尿频 日久
,

进而夜泄频仍
,

肾与

膀胧相表里
,

膀胧之所以失约
,

责之肾气之收

摄无权
。

病久正虚
,

难于速效
,

所以 汤 丸并

进
,

缓以图功
。

立方以补肾培本与固摄缩尿并

重
。

五子衍宗丸与水陆二仙丹
,

均有补肾固涩

之功
,

惟前者长于补
,

后者优于 涩
,

二 者 并

用
,

取长补短
,

相得益彰
。

三才封髓丹滋肾坚

阴
。

胡桃肉补元摄下
, 《
本草纲目

》
取其单味

,

温酒送服
,

专治尿频
。

龙 骨重 镇而 善收 涩
,

《
别录

》
称其

“

缩小便
, … …安五脏

” ,

天竺子酸

甘性平
, 《
本草纲 目拾遗

》
谓

“
益气力

,

固精
” 。

全方汇滋
、

敛
、

清
、

补诸法于一体
,

方意平稳

堪法
。

五
、

痰湿带下案

许右 1 9 4 1 年 2 月 5 日诊
。

带下如浊涕
,

微感腰部作胀
,

此不能纯用固涩
。

白芍 9 克
,

生侧柏叶 15 克
,

女贞子 9 克
,

怀牛膝 9 克
, 一

匕滑石 12 克 (研包 )
,

象 贝 母 9

克
、

泽泻 9 克
,

芡实 9 克
,

干地 黄 12 克
,

怀

山药 9 克
。

按
:

带下
,

总由带脉失于约束而为病
,

其

病因有脾虚
、

湿热
、

肝郁
、

肾亏之异
。

其精微

下泄者为虚
,

痰湿下注者多实
。

本案 所 病 带

进七笙鱼选黔
下

,

状若浊涕
,

当是黄白相桑而质地祝粘
,

萦

痰湿下注而致
;
其腰部微胀

,

乃邪结任带
,

导

致肾虚之征
。

调补三阴
,

固涩任带
,

固属治本

之图
,

但虚处恋邪
,

亦当兼顾
。

先生以地黄
、

白芍
、

女贞
、

山药
、

芡实
,

补肾
、

养肝
、

实脾
,

益三阴以束任带
;
侧柏

、

象贝
、

泽泻
、

滑石
、

牛膝
,

清任
、

渗湿
、

化痰
,

驱邪浊以达下
。

十

味之中
,

半事补涩
,

半用疏化
,

崇本廓邪
,

各

擅其长
,

周匝允当
,

具见功力
。

六
、

胃寒咬食案

胡左 1 9 4 1 年 2 月 4 日诊
。

饮食 皆不能

大 口下咽
,

大 口则梗梗然胸次作痛
,

痛则泛吐

粘痰
,

必咯吐出而后快
,

病之因不在食道
,

而

在胃
。

锻瓦楞 15 克
,

晚蚕沙 12 克
,

草麦 9 克
,

生鸡金 12 克
,

刺猜皮 9 克
,

谷麦芽各 12 克
,

潞党参 9 克
,

怀山药 9 克
,

台乌药 9 克
,

良附

丸 15 克
,

共研细末
,

每吞 1
.

5 克
,

日服三次
。

按
:

本案先生断其病所在 胃
,

除案语所述

外
,

当具院痛喜温
、

畏寒
、

苔白
、

脉迟等中阳

式微见症
。

诚如
《奇效良方 》

所述
: “

宿滞病癖
,

积聚停痰
,

动扰脾 胃
,

胃弱不能消磨谷食
,

遂

成此证
” 。

梗痛碍咽
,

非通补不除
;
泛吐粘痰

,

惟温药能化
。

治用党参
、

山药
、

谷麦芽补中而

苏胃气
,

良附
、

草麦
、

乌药温通以祛沉寒
,

蚕

沙
、

鸡金化浊助运
,

瓦楞
、

猜皮养胃止痛
,

无

取寻常降逆化痰之品
,

一味以温中养胃为法
,

非有卓识
,

不能如此
。

阴 虚 失 音 治 验

安徽中医学院附属医院 刘 正 明

失音为临床所常见
。

老中医刘益群博采众长
,

对

失音的证治辨别外感
、

内伤
,

治验颇多
。

现将其治疗

阴虚失音 1 例
,

报道如下
。

章 、 x ,

男
,

4 2 岁
,

1 95 2年 5 月 2 4 日就诊
。

患

者于 19 79 年因
“
声带息肉

”
作过手术

,

术后声音不扬
,

近已音哑月余
,

伴有低热
、

咽干口燥
。

曾用抗生素
、

傲素等治疗乏效
。

检查
:
咽粘膜色淡而千

,

间接喉镜

下可见声带慢性充血
,

双侧声带中部稍隆起
,

运动尚

可
,

未见新生物
。

苔薄质淡
,

脉细
。

辨证属喉痹失音
。

乃肺阴不足
,

难以上奉声道所

致
。

宜养肺开音为治
。

处方 : 野百合 10 克
,

生甘草 3

克
,

苦桔梗 10 克
,

炙诃子 10 克
,

木蝴媒 3 克
,

挂金

灯 10 克
,

珍珠粉 .0 3 克 (冲 )
。

连服 10 荆
,

音哑遂

复
。


