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例
,

其中随访一年以上 3 例
,

存活者 2 例
;

有效 7 例
。

总有效率为 28 %
。

见效的 14 例治疗后血尿素氮和 肌

醉均明显下降
。

有效的 7 例治疗后血红细胞电泳时间

和血浆粘度明显下降 “ “ , 。
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笑 厥 1 例

山东省冠县人民医院柳林分院

治 验

张明亚 李清海

厥证病因较多
,

因喜笑太过致厥者
,

实不多见
。

笔者临床曾遇一例
,

现介绍如下
。

王 x 、 ,

女
,

45 岁
。

素体虚弱
,

半年前看电视引

起大笑
,

笑时突然昏仆
,

片刻苏醒
,

醒后如常
。

此后

每因喜笑太过即厥
,

且逐渐加重
,

发时不省人事
,

四

肢厥冷
。

他医予四逆散
、

四逆汤等方药治疗
,

发作更

频
。

1 9 8 4 年 9 月 14 日笑厥又作
,

乃邀余诊视
。

至时患

者已醒
,

症见面 白无华
,

神疲乏力
,

心悸头晕
,

四肢

欠温
,

但手足心热
,

身上微有汗出
,

舌尖红
、

苔薄白
,

脉细踢
。

心电图及其他检查
,

均未发现异常
。

证属心

之阴损气耗
。

治宜益气滋阴
,

养心安神
。

方 用生脉散

加味
:

人参 6 克
,

麦冬 g 克
,

五味子 6 克
,

桂枝 4
。

5

克
,

炒枣仁 12 克
,

浮小麦 12 克
。

水煎服
。

并嘱其服

药期间注言嘟情志调节
。

药进 12 剂
。

一年后随访病再未

复发
。

按
:

心主神
,

在声为笑
,

在志为喜
,

喜则气缓
。

今患者喜笑过度
,

损伤心气
,

心气弛缓
,

精神涣散
,

神游离舍
,

阴阳气不相顺接
。

而发为厥
。

复因误用大

辛大热及疏理之剂
,

更伤心气
,

损及心阴
,

心神失养
,

日久则致气阴两虚
。

故用生脉散加枣仁
、

小麦补益气

阴
,

养心敛神
,

佐少量桂枝
,

以助心阳
,

通心脉
。

伸

气阴得复
,

阴阳顺接
,

厥止病愈 ,o
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