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暑 温 中 风 狂 证 治 例

江苏省常熟市中医院 褚 玄 仁

笔者以辫证施治配服嵘石滚痰丸 �以下简

称滚痰丸�
，

治疗暑温
、

中风
、

狂证
，
疗效尚称满

意
。

简介如下
。

一
、

署温 �流行性乙型脑炎�

周 � ，
女

，
�岁

，
����年 �月 �日住院

。

患儿于 �月 � 日起高热
、

神昏
、

抽搐而住

院
。

西医诊断为流行性乙型脑炎
。

经对症处理
，

高热虽降 �肛表 ��
�

�
“
��

，
但仍昏睡不语

，
频

频抽搐
，
于 �月 �� 日邀余会诊

。

神昏抽搐
，
痰鸣龄齿

，

院腹胀满
，

便秘澳

赤
，

脉滑数
，
舌红

、

苔黄白厚腻
。

病属暑温
。

急予熄风定痉
，

涤痰滞以泻火
。

天竺黄 �� 克
，

九节营蒲 �克
，
炒积实 �克

，

嫩钩藤 �� 克
，
广郁金 �克

，
川贝母 �克

，
炒

僵蚕 �克
，
炮甲片 �克

，

生牡砺 �� 克
，
石决明

�� 克 �以上三味先 煎�
，

竹 沥 �盅 �冲�
。

二

剂
。

另以滚痰丸 �克
，
研末

，

每 日 �次
，
每次

�
�

�克
，
温开水调服

。

药后当日即得畅便
，

状如胶痰
，

神志已清
，

抽搐偶作
，
续以原方加杭芍

、

桑枝
、

忍冬藤
、

竹叶等柔肝养阴
，

泻热清络之品治疗
，
停用滚

痰丸
。

一周后痊愈出院
。

按
�

本病属暑温范畴
，

就诊时高热已降
，

百�’�神昏不语抽搐如前
，

是暑邪犯脑
，

横窜厥阴

之故
�舌红苔黄白厚腻

、

痰鸣碗旎
，
为痰热之征 ，

院腹胀满
、

便秘
，

属食滞内阻之候
。

所以用竺

黄
、

营蒲
、

郁金
、

钩藤
、

甲片
、

石决明
、

僵蚕

等熄风止痉而兼开窍宜闭
，

并用滚痰丸涤痰泻

火兼以导滞
。

二
、

中风 �病毒性脑炎�

徐 � ，

女
，
��岁

，
����年 ��月 � 日住院

。

患者于半月前感冒
，

五天来颜面及手足麻

木
，

左侧为甚
，

步履易跌
，
口齿不清

，
日渐加

重
。

体温 ��
�

���
，
口角微歪

，

苦红
、

省 薄 黄

腻
，

脉濡数
。

四肢痛觉减退
，

膝反射亢进
，
巴

氏征 �十 �
，
布氏及克氏征 �上�

，

血常规在正

常范围
。

脑脊液无色透明
，

潘氏试验阳性
，
塘

���毫克�
，

氯化物 ��� 毫克�
，
白细胞 ���

立方毫米
，
淋巴细胞 ���

，
中性多核细胞 ��

。

西医诊断为病毒性脑炎
。

中医辨证治疗
�

初诊拟为风邪痹阻经络
，

郁化为热
，
用疏风清热通络法

。

二诊
、

三诊因

有胸闷心烦
，
哭笑不能自制

，

纳减便秘等候
，

转用通腑泻火法
，

虽得腑气畅通
，

肢麻减轻
，

但步履仍然不利
，

时哭时笑未已
，

且无端惊恐
，

睡多梦幻
，
口甜

，

苔仍黄腻
。

遂断为风邪郁化

为热
，

炼液生痰
，

上扰元神
，
留滞经络

，
改用

涤痰泻火宁神为治
。

姜川连 �克
，
炙竹茹 �� 克

，
姜半夏 �� 克

，

积术丸 �� 克
，
陈皮 �克

，
白获芬 �� 克

，
合欢

’

皮 �� 克
，
炙甘草 �� 克

，

淮小麦 �� 克
，
津红枣

��克
。

三剂
。

滚痰丸 ��克
，
�日 �次

，
每次 �

克
，
温开水送服

。

药后又连解畅便
，

诸恙均除
，

痊愈出院
。

三
、

中风 �右额占位性病变� 脑动脉内膜

炎栓塞� 脑炎� �

袁 � ，
女

，
��岁

，
����年 �月 ��日初诊

。

患者于 ����年 �� 月 �� 日起头昏乏力
，

胃

部不适
，
即卧床不起

，
�周后头昏加重

，
出现

短暂性意识不清
，
醒即语言不利

，

左肢偏废
，

恶心不能进食
，
始住 � 医院

。

体温
、

脉搏
、

血

压均正常
，

神志清
，
左侧中枢性面瘫

，
口张约

�
�

�厘米
，

舌不能动
，
咽反射好

，

瞪孔等大
、

等

圆
，

对光反射好
，
眼球活动无障碍

，

眼底�一�
，

�

臼
、

肺�一�
，
左侧痉挛性瘫痪

，
键反射亢进

，

左侧巴氏征 �� �
，

肌力
“
�’’ ，

脑电图示右额部
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占位性病变可疑
‘，

腰穿示脑脊液透明
，
红细胞

���立方毫米
，
白细胞 ��立方毫米

，

糖大于 ��

毫克�
，
氯化物 ��� 毫克�

，
蛋白 定 量 �� 毫

克�
。

西医拟诊
�

��� 右额占位性病变� ���

脑动脉内膜炎栓塞� ��� 脑炎不能排除
。

诊见神志清
，

目珠灵活
，
眼角多哆

，
鼻插

饲管
，
面 口喝斜

，
口臭

，
舌不能伸

，
色黯红

，

苔黄浊厚腻
，

便秘
，
溺黄

，

脉滑微数
。

病属类中
，

乃内风中腑中络
，
痰热癖互阻

。

病虽久延
，

幸

有鼻饲
，

正气未衰
，
邪气尚急

，
急当涤痰泻热

，

活血通络
。

滚痰丸 �� 克
，
炒积实 �克

，

炒白术 �� 克
，

炒丹参 �� 克
，

赤白芍各�� 克
，
桃仁泥 ��克

，

广地龙 �� 克
，

百获芬 �� 克
，
广木香 �克

，

生甘

草 �克
。

三剂
。

药后便下量多奇臭
，
状如污酱

，

能进少量

饮食
，
语言已出

，

偏瘫同前
，
强直稍缓

。

前方

滚痰丸改为 �� 克
，

加黄茂
、

桂枝等
，
又 服 七

剂
。

饮食
、

语言基本恢复正常
，

精神振
、

头不

昏
，
惟偏瘫如前

。

嘱转针刺治疗
，
约半年完全

康复
。

按
�

上两例同属中风
。

前者适当壮龄
，
起

于感冒之后
，
显属中于外风

。

后者年过四旬
，

阴气已亏
，
先病头昏恶心

，

显系内风动荡
，

导

致痰热疲互结为患
。

故重用滚痰丸涤痰清热
、

席 汉 氏 综

单健民主治

陈 � � ，

女
，
��岁

，
农民

。

二年前分娩时 出血过

多
，
经住院治疗而愈

。

嗣后
，
月经停止

，
周身恶寒

，

极易疲劳
，
俏瘦

，
面色苍白

，
头发脱落

，
皮肤枯葵

，

大小便正常
。

在上海妇产科医院检查 ��一酮 类固醇
、

��一翔类固醉均降低
，
墓础代 谢测定亦低

，
诊断为席

汉氏综合征
。

予以替代疗法
、

人工周期治疗一年
。
人

工周期药物一停
，
月经即停止

，
全身症状如前

，

毛发

脱落更甚
，
求治于单老

。

诊见
�

面色既白
，

精神委靡
，

消瘦
，
头发稀疏

，

形寒怕冷
，

小便清长
，
口渴喜热饮

，

脉沉细
，
舌质淡

、

苔薄白
。

脉症参合
，
此乃命门火衰

、

肾阳不足所致
。

予金医肾钾丸方
，
另加服硫磺 �

�

�克
，

每晚临睡前 口服
。

六十剂后症状减轻
，

毛发不再脱落
，

合黄蔑桂枝五物汤活 血 化 癖
。

效 果 尚属 满

意
。

四
、

狂证 �精神分裂症�

吴 � ，

女
，
��岁

，
����年 �月 �� 日门诊

。

患者于 �月 � 日突然高 热 达 ��
�

���
，

始

腹泻
，
继而便秘

，

腹隆如鼓
。

住 � 医院
，

经腹

部透视
，
诊为肠梗阻

，

予补液
、

抗菌及对症处

理
，
当晚出现神志异常

，
躁扰不安

，

加用镇静

剂后缓解
。

二天后热退便通出院
。

回家后或头

昏头痛
，

昏昏欲睡
，

或辄夜不寐
，

烦躁易怒
，

骂署不避亲疏
， � 精神病院诊为精神分裂症

，

服冬眠灵等药已近一月
。

狂躁虽减
，

头昏头痛

不止
，

易怒如前而来门诊
。

神情呆滞
，

精神不振
，
口腻痰多

，
舌红

、

苔薄白微黄
，

脉细弦数
，

上午精神委靡
，
午后

易怒心烦
，

人夜不能入寐
。

拟泻肝安神
，
涤痰

泻火为治
。

龙胆草 �克
，
元参 �� 克

，

郁金 �克
，
山桅

�克
，
丹皮 �克

，
石曹蒲 �克

，

细生地 �� 克
，

远志 �克
，
生杭芍 �� 克

，
生牡砺 �� 克

，

生铁

落 �� 克 �二味同先煎�
。

七剂
。

滚痰丸 �� 克
，

一日 �次
，
每服 �

�

�克
。

停用冬眠灵等
。

上方服毕
，
头昏头痛得止

，

神情渐趋安宁
。

停用汤剂
，
滚痰丸减为每服 �克

，

续服一周
，

病告康复
。

合 征 治 验

毕士位整理

有新的魏毛生长
。

在原方加仙茅 �� 克
，

仙灵脾 ��克
，

又六十剂后症状大减
，
月经已有来潮

，
但量少色淡

。

继续予原方六十剂
，
月经按期来潮

，
色泽正常

，
已不恶

寒
，
头发生长较多

，
但细

，
面色转红润

，
精神亦佳

，

继予原方六十剂
，
停服硫磺

。

诸症消失
，
予金医肾气

丸调理善后
。

一年后受孕
，
翌年足月顺产一男婴

。

按
�

席汉氏综合征系因大出血后引起的脑垂体饥

能减退而出现的一系列内分泌机能减退综合征
，

中医

辨证属虚芳范畴
。

此证一派肾阳不足之象
，
单老以补

肾为主
，
并配合硫磺内服

，
此味张锡纯极为赞赏

，
他

认为补命门之火者莫若硫磺
，
硫磺虽有毒

，

但只要掌

握剂量
，
即无损正气

，
故本症收到了明显的疗效

。


