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而攻冲
,

寒热
、

大便浩
、

饮食少
、

右脉细
、

左脉弦
。

旭高则抓住
“

中虚营卫不和
” , “

肝逆攻冲
”

等病机
,

拟

翻
四君子

”

合
“

逍遥
” 、

加
“

左金
”

为治 ; 治
“

身热不扬
、

小

水不利
、

头额独热
、

合胸痞闷
、

舌苔白吠
、

底绛尖红
”

之湿遏热伏之证
`里 ` , ,

乃责其
“

气机不利
,

三焦不宣
” ,

以桅子豉汤
“

上下宜泄
” ,

鸡苏散
“

表里分消
” ,

二陈汤
`

中

以和之
” ,

以冀其三焦宜畅
。

有时王旭高又将煎剂和丸

剂结合运用
,

如治先后天不足之虚损证`艺“ ’ ,

便 以六君

子汤增损煎汤
,

又另投由熟地
、

冤丝子
、

牛膝
、

白芍
、

龟板
、

祀子
、

鹿角胶
、

英肉
、

河车等制成的丸药
。

哮

喘一症
` ’ 。 ’ ,

常因肺脾肾三脏相千为病
,

王氏根据
“

发时

治上 (肺胃 )
” 、 “ `

砰时治下 (脾肾 )
”

的原则
,

分列
“

发时

服方
”

及
“

平时服方
”

进行治疗
。

小 儿患病 服药颇为棘

手
,

王氏乃思深而法备
,

独创
“

药枣
,

一 法
。

曾治一例
“

脾虚而湿热蒸痰
,

之咳喘 `均
,

病儿病已半载
,

性畏服

药
,

王乃以平胃六君汤加川贝
、

极子
,

同研末
,

取大

枣去核
,

乞冬纳入药末二分 ( 0
.

6 克 )
,

同煮后
,

将枣取

出晒干
,

一 日可服五
、

六枚
, “

此病服之遂愈
” 。
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痰 阻 宗 筋 与 男 性 不 育

湖北省财贸医院 王 宗 铁

男性不育
,

古今医家和古今文献
,

大多 从补肾论

治
,

尤其是以补肾阳为主
,

也有滋填肾阴 者
,

近二十

年来这种学说比较普遍
。

现在由于人们生 活
,

僧食条

件的改善
,

油腻厚味
,

态食豪饮
,

因而 造成痰病痰证

居多
,

痰阻宗筋
,

痰精混浊而致男性不育 即是其例
。

盖体内素有痰浊停伏之辈
,

或人事纷纭
,

气机 郁滞
,

以致痰浊阻遏肾气
,

气化不利则痰浊更甚
,

致 使气机

郁闭
,

宗筋不举而阳崖
。

成由于痰混精 中
,

宗筋痹阻
,

猜窍不利而致交合射精不能者
。

因此对痰 病的诊治和

研讨应引起重视
。

兹录验案二则如次
:

痰阻宗筋 阳痊案

张 x “ ,

男
,

30 岁
,

干部
。

1 983 年 1 0 月 18 日

就诊
。

婚后因阳痰而四年无嗣
,

曾多次服补 肾壮阳剂

和促性激素类药而未获寸效
。

形体肥胖
,

时有 头晕目

眩
,

口中粘腻
,

四肢困重
,

脉沉滑有力
,

舌根部 白苔

厚腻
。

虽时有性欲萌动
,

然阳事难举
,

阴茎 弛纵
,

此

痰湿内盛
,

下流阴器
,

阻遏宗筋使然
。

法宜化 痰为主
,

兼以舒肝启脾为治
,

伸气顺痰消
,

阳 事 即 举
。 “

安身

之本
,

必资于食
” ,

嘱其饮食清淡
,

禁戒烟 酒
。

处方
:

柴胡 6 克
,

获芬 20 克
,

鸡内金 10 克
,

苍术 10 克
,

白

术 10 克
,

半夏 10 克
,

陈皮 10 克
,

白芥子 15 克
,

胆

星 10 克
,

积实 6 克
,

木 香 6 克
,

香 附 6 克
,

郁 金 6

克
,

焦山植 20 克
。

服药十五剂
,

性 欲 增 强
,

阳事时

兴
,

然举而不坚
。

药中病机
,

效不更方
,

继 进十五剂

而房事正常
,

三月后其爱人受孕
,

足月后顺 产一婴
。

痰阻宗筋不射精案

尚 大 x ,

男
,

3 0 岁
,

工 人
。

19 7 8 年 4 月 12 日

就诊
。

婚后三年因性文时不射精
,

故无子
。

经中 酉医

多番医治
,

而病无窿
。

形体胖
,

喜食肥甘
,

素 常情志

抑郁
,

常头晕失眠
,

由于性交时无精液 射出
,

故致性

欲日减 , 舌质淡红
,

白首厚腻
,

两脉沉滑
。

此 肝气不

畅
,

疏泄失常
,

聚湿生痰
,

阻遏宗筋
,

流注 精道
,

致

使气机阻滞
,

痹塞精窍
,

故精液不能滋泄 而成本证
。

法宜疏肝化痰
,

佐以通利精窍
。

处方
:
柴 胡 6 克

,

郁

金 6 克
,

制香附 10 克
,

获 芬 20 克
,

半 夏 10 克
,

陈

皮 10 克
,

广木香 6 克
,

焦 山 植 20 克
,

王不 留 10 克
,

路路通 10 克
,

白芥 子 20 克
,

穿 山 甲 10 克
。

服上药

十五剂
,

性交时有少量精液射出而且有 快感
,

故性欲

增强
。

嘱其守方服药两月
,

注意清淡饮 食
,

怡情放怀
。

四月后来函称谢
,

言其爱人己有身孕
。

按
:

案一方中以白芥子
、

焦山梭
、

法半 夏
、

胆南

星
、

苍
、

白术化痰燥湿
。

香附子
、

积实
、

广木 香
、

陈

皮
、

郁金行气舒肝
、

解郁化痰
。

前者镯化痰 浊
、

后者

即本
“

化痰先行气
”

之旨
,

方中肯萦
、

故收 效甚捷
。

案二以郁金
、

柴胡
、

广木香
、

制香附
、

陈 皮行气
,

气行则痰消
。

又以白芥子
、

法半夏
、

焦山 植
、

获芬却

化痰浊
。

复以王不留
、

路路通
、

穿山甲通窍 开塞
。

药

分三路而制一疾
,

故而愈
。
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