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近代名医精华

王 仲 奇 治 疗 肺 疥 咯 血 案

舒 萌 达 整理

王仲奇先生 ( 1 8 8 1~ 1 9 4 5年 )
,

安徽款县

人
,

近代名医
。

其曾祖履中公为清朝道光年间

名医程思敏弟子
, 《
教县志

》 云其
“

名著江浙皖

检间
。 ”

其父养涵公
,

医名更盛
, 《
款县志

》 云

其
“

专精医术
,

远近求医者咸归之
,

称新安王

氏医学
。 ”

仲奇先生幼承家学
,

勤求古训
,

博采

诸家
,

学识愈丰
。

19 0 3 年悬壶 乡里
,

屡起沉

向
。

丈9 2 3 年迁居上海
,

尽管隐牌限诊内 科杂

证
,

仍求之盈门
,

无暇著述
。

至 45 年抗战胜

利
,

先生欣喜之至
,

不幸碎中而逝
,

所遗无多
。

仲奇先生医术精湛
,

立法用药
,

自出机抒
,

名

医程门雪先生对其推崇备至
。

先生翻汾医案系

亲笔遗墨
,

既见医道之精
,

亦观其书法之功
,

堆怪近代金石书画大师黄宾虹先生赞之 日
: “

仲

奇的处方笺
,

笔精墨 良书法好
,

本身还是一件

美术品
。 ”

近闻先生后人已将其医案整理交安徽

出版
,

实为医界幸事
。

本数则医案为先生之子王

苇之同志提供尚未收入彼书者
,

均系仲奇先生

亲笔所书
,

笔者试将原文整理圈点
,

以飨读者
。

案一
:

某女
。

胞脉属心通脑
,

喉鼻为呼吸

出人之道
,

亦上通于脑
。

产育多胎
,

又曾崩漏
,

胞脉有亏
,

冲海失摄
,

心气弗宁
,

脑力亦弱
。

经来缠绵日多
,

适来之际
,

往往欠适
,

痰唾甚

多
,

鸡鸣平旦寝汗至颈而止
,

舌淡寡味
,

头眩

身热
,

昼轻夜甚
,

甚至血亦逆流而上
。

脉濡滑
。

治以镇振冲海
、

宁心清脑可也
。

炒香 白薇 9 克
,

锻龙齿 12 克
,

白羡墓 9

克
,

海蛤粉 9 克
,

获神 12 克
,

金钗解 g 克
,

麻

黄根 3 克
,

凌霄花 6 克
,

浮小麦 。克
,

地骨皮

9 克
,

青篙 9 克
。

案二
:

经来适断
,

心气失宁
,

血乃逆流而

上
,

悠然咯血殷红
,

盈 口而出
。

血来喉系鸣响
,

稍有呛咳
,

喉间自闻有血腥气味
。

足肢清厥
,

脉濡滑微弦
。

治以清和可也
。

海蛤粉 9 克
,

炒茜根 6 克
,

获荃 9 克
,

锻

紫贝齿 12 克
,

丝瓜络 9 克
,

紫苑 理
.

5 克
,

凌

霄花 6 克
,

炒蒲黄 6 克
,

山茶花 4
.

5 克
,

丹参

6克
,

炒小蓟 6 克
,

藕节 12 克
,

白茅花 (包 )

6 克
。

案三
:

少阴循喉
,

喉鼻为呼吸出入之道
,

上通于脑
。

心气失宁
,

喉腔弗清
,

咯血或盈日

而出
,

或与痰相杂
,

或见鼻红
,

气冲呛咳
,

喉系鸣

响
,

热升颧赤
。

然脉来尚静
。

治以清和可也
。

生地黄 12 克
,

凌霄花 6 克
,

炒香白薇 9

克
,

获冬 12 克
,

海蛤粉 9 克
,

山茶花 3 克
,

旱

莲草 9 克
,

丝瓜络 9 克
,

藕节 12 克
,

鹿衔草

9 克
,

炒茜根 6 克
,

白茅花 (包 ) 9 克
。

案四
:

劳神勃怒
,

心气弗宁
,

血乃逆流于

上
,

并气上逆
,

咳呛又复失血
。

头眩昏蒙
,

而

部赤热
,

腰俞作痊
,

夜眠失安
。

脉托数
。

宁心

清络可也
。

生地黄 12 克
,

炒茜根 6 克
,

获芬 12 克
,

炒大蓟 9 克
,

丝瓜络 9 克
,

凌霄花 6 克
,

炒续

断 6 克
,

鹿衔草 9 克
,

海蛤粉 9 克
,

玉苏子 6

克
,

仙鹤草 6 克
,

炒香白微 9 克
,

玫瑰花 2 朵
。

案五
:

心气失宁
,

脑筋宗脉弗睁
,

头眩
,

山根痰胀
,

劳辄心悸
,

胸闷气抑
。

前曾咯血数

口
。

脉滑而弦
。

治以宁心才占脑可也
。

锻龙齿 12 克
,

夏枯草 9 克
,

丹参 6 克
.

获

芬 9 克
,

金钗解 9 克
,

炒地榆 9 克
,

白茨墓 9

克
,

炒茜根 6 克
,

锻石决明 9 克
,

凌省花 6 克
,

丝瓜络 9 克
,

鸡冠花 6克
。

案六
`

肾主五液
,

自入为哑
.

J七脉杯叹咙

为呼吸出人之道
、

声音之路 肾 勺
.

公 t
`
:

, ` _
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流而上
,

倏然咯血多口
,

音欠清亮
。

脉濡滑而

弦
。

心藏神
、

主血脉
,

其用为思
。

神思失宁
,

i占空弗清
,

喉鼻为呼吸出入之道
,

原上通于脑
。

治以清和可也
。

海蛤粉 9 克
,

凌霄花 6 克
,

旱莲草 9 克
,

金钗解 9 克
,

炒茜根 9克
,

仙鹤草 9 克
,

锻龙

齿 12 克
,

丝瓜络 9 克
,

丹参 6 克
,

获芬 9 克
,

炒小蓟 6 克
,

山茶花 3 克
,

白茅花 (包 ) 6 克
。

案七
:

喉鼻为呼吸出入之道
,

喜暖恶寒
。

秋季早晚气寒
,

卫失卫外
,

喉腔不清
,

咳呛
,

痰中带血
,

或淡红似血非血
。

鸡鸣平旦咳甚
。

脉濡滑
。

清络益脑卫外可也
。

海蛤粉 9 克
,

玉苏子 6 克
,

炒小蓟 6 克
,

川石解 9 克
,

炒茜根 6 克
,

仙鹤草 9克
,

凌 ,ig’

花 6克
,

丝瓜络 9 克
,

山茶花 3 克
,

鹿衔草 9

克
,

白羡琴 9 克
,

藕节 12 克
。

案八
:

喉腔失清
,

咳呛未罢
,

痰红黄似血

非血
,

仍未尽弹
。

脉虚滑微弦
。

仍以清络益脑

卫外
、

清利喉腔可也
·

海蛤粉 9 克
,

凌霄花 6 克
,

玉苏子 6 克
,

川石解 9 克
,

炒茜根 6 克
,

甜百合 9 克
,

野料

豆 9 克
,

丝瓜络 9 克
,

炙款冬花 4
.

5克
,

炒小

蓟 6 克
,

藕节 12 克
,

清水炙甘草 3 克
。

按
:

本例患者某女
,

素体虚弱
,

胞脉失养
,

月经不调
。

中年又摧疥证咯血
,

精神委靡
,

日

渐赢瘦
,

卧床不支
。

后延请仲奇先生诊治得愈
,

活八十余岁
。

偶得本例病案数则
,

虽不甚连贯
,

可略窥一斑
。

仲奇先生治疥求本
,

不囿常法
,

方药守中有变
,

不愧临床大家
,

令人回味
。

先生重辨证求本
。

诸案明示病因为
“

胞脉

有亏
” ,

病机为
“

肾 亏心亢血易逆流而上
” 。

并

非一见咳呛咯血
,

即从肺论治
。

其注重整体
,

可谓特色
。

先生善见征察脏
。

审病症以明五脏之责
,

从脏腑
、

经络分析病机
。

此例咯血伴有
“

脑力

亦弱
” , “

神思失宁
” , “

夜眠欠安
” , “

劳 辄心

悸
” ,

尤见
“
山根疫胀

” ,

更确属心系之候
。 “

山

根
”
又名

“

颇
” ,

占谓望诊 心 病 之 征
。 “

热升

翻赤
” , “
鸡鸣平旦寝汗至颈而止

” , “

头眩昏蒙
” ,

“

腆俞作李
” ,

乃肺肾阴虚之征
。 “

勃怒
” , “

脚

(总 11 )
·
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.
,

. `一

闷气抑
” , “

呛咳
” ,

乃肝气之逆
。

痰热标症 见
“

痰唾甚多
“ 、 “

喉腔失清
” 、 “
血来喉系鸣响

”

等
。

先生注重治脑
。

案中屡拟益脑
、

清脑之则
,

先生谓
“

脑为髓海
,

神之宅舍
” ,

心肾之精神
, J

“
脑海

”

有着附丽相生之关系
。

脑位高巅
,

i行llJ’L

经络均上通之
,

又为奇恒之府
,

诸髓之海
, ,

J

肾上下相对
,

气血精津上升下行
。

本案病本在

下
,

见征在上
, “

脑筋宗脉弗能宁静
” ,

需兼顾而

治
。

先生在案中诸理血药中配佐诸花类之品
,

质轻气薄
,

色赤人血又轻升通脑
,

与镇摄入肾

之药相合
,

清血中伏热
,

理血中之气
,

降浊以

升清
,

上下合治
,

调和阴阳气血之紊乱也
。

如

案三中生地
、

海蛤
、

鹿衔草配凌霄花
、

山茶花
、

自茅花
;
案五中龙齿

、

石决配凌霄花
、

鸡冠花
;

案六中龙齿
、

海蛤
、

早莲草配凌霄花
、

山茶花
、

白茅花
;
案八中野料豆

、

海蛤配凌霄花
、

款冬

花等
,

均系此类
。

先生治血主清和
。

见本虚标实之血证
,

分

缓急
,

拟清和为之大法
。

急重时清热凉血
,

镇

摄冲海
,

顺调脏气
,

见案一
、

案二
、

案四
、

案

五
。

缓则轻清宜豁
,

调达气血
。

唐容川谓血址
“

治病之法
,

上者抑之
,

必使气不上奔
,

斯血

不上溢
。

降其肺气
,

顺其胃气
,

纳其肾气……

至于和法
,

则为血证之第一良法
。 ”

( 《 血证论
·

卷一
·

脉证生死论>)) 可与先生治法相印证
。

先生治血用药轻灵
。

观诸案用药少寒凉固

涩滋腻之品
,

血药多喜选理血活血之品
。

每案

均用凌霄花
。

丝瓜络
、

炒茜根亦为主药
。

白茅

花
、

山茶花
、

鸡冠花等亦多采用
。

先生喜用

行血去癖止血之丹参
、

白羡龚
、

丝瓜络
、

蒲黄
、

凌霄花
,

和止血轻剂山茶花
、

鸡冠花配茜草
、

藕节等
。

众血药大多味辛微寒
,

既清热止血又

防冰伏之弊
。

白茅花性味甘温
,

入心摄血
;
凌

霄花酸微寒
,

祛血中伏火
,

乃妇人血证良药
。

先生屡用之
,

可见其匠心
。

先生治血方随法守
,

药随症变
。

虚火痰热用海蛤粉
、

款冬花
、

紫苑
;

心肾阴虚用 白薇
、

鹿衔草
、

生地
、

百合
、

旱莲

草
、

黑料豆等
。

案一见寝汗症用麻黄根
、

浮小

麦
。

案四
、

案七
、

案八见勃怒
,

呛咳
,

血痰加

玉苏子
、

玫瑰花
。

诸药配合理血清热之品奏功
。


