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儿茶一味
,

苦谧性平
,

为生月瑞改疮之要药
,

配

黄蔑
、

当归
、

甘草等有托脓排毒
、

养血生肌之作

用
。

诸药组合
,

有益气健脾
、

涩肠止泻
、

缓急止

痛
、

养血生肌之效
。

本方特点为补而不滞
,

温

而不操
,

涩中有通
,

用治脾虚为主要病机的慢

性结肠炎甚为适宜
。

据现代药理研究分析
,

黄茂
、

白术
、

党参

有增强人体免疫功能的作用
,

甘草有类皮质激

素的作用
,

两者配合有免疫调节作用
。

本资料表

明
,

慢性溃疡性结肠炎病人多有细胞免疫功能

低下表现
,

经用健脾灵片治疗后
,

患者的总 E
-

玫瑰花试验
、

活性 E 一玫瑰花试验
、

淋巴细胞

转化率均 较治疗前明 显提高
,

而异常 增高的

gI M 降至正常
,

从临床证实本方有调节免疫功

能的作用
。

国外学者认为
`“ ’ ,

本病活动期 C 3 水

平明显增高
,

缓解期降至正常
。

本组病人治疗

前 C :
也明显高于正常人

,

但治疗后无明显下

降
。

因此
,

对于本病患者 C 3
变化的临床意义

,

有待今后进一步加以探讨
。

我们所 作的小白 鼠游泳耐 力实验 表明
,

健脾灵组较 对照 组的游 泳耗竭时间 明显延长

( P < 。
.

0 5 )
,

结合临床所见
,

服用健脾灵后病

中
.
医

二

杂 志

员消瘦
、

乏力症状明显改善
,

可以证明健脾灵

有显著的强 壮作用
。

D
一

木糖试验结 果表明
,

健脾灵能改善小肠吸收功能
,

表现为病员食欲

增加
,

血红细胞计数
、

血红蛋 白和血浆白蛋白

含量明显上升等
。

此外
,

我们还就健脾灵对免

离体肠管的影响作了实验观察
。

发现给药后兔

空肠和回肠蠕动立即减慢
,

幅度减小
,

当药液

浓度达 l % 以上时
,

肠管呈完全松弛状态
,
该

药对氯化乙酞胆碱和氯化钡所致离体肠管痉挛

也有非常显著的抑制作用
。

说明健脾灵的缓急

止痛
、

涩肠止泻功能是通过对抗乙战胆碱 M
-

受体激动作用及对肠管平滑肌的直接抑制作用

来实现的
。

参加本项研究工作的还有高平
、

吴敏学
、

淘玉滨
、

韦建

军
、

李仲才等同志
,

在此一并致谢
。
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补 阳还 五 汤 治 愈小 儿 偏风 1 例

山东省潍坊市中医院小儿科 刘 玉 英

小儿偏凤临床较为少见
,

我于 19 8 3 年 收治两例
,

均用补阳还五汤加味治疗
,

疗效满意
,

现举 l 例
,

以

供同道参考
。

郭大 、 ,

女
,

1 岁 1 个月
,

1 9 83年 1 2 月 25 日人院
。

惠儿于 20 天前晨起玩耍
,

突然歪倒
,

继见右侧肢

体瘫痪
,

神志尚清
,

翌日出现口角喝斜
,

阵发性痉孪
,

痉

孪时右上肢屈曲
,

口眼抽动
。

遂于 12 月 2 日到市人民

医院诊为
“
脑血管闭塞性病变

” ,

收住院 20 天
,

痉孪 墓

本消失
,

他症未除而来本院收住儿科
。

检查
:

体 形肥

昨
,

发育正常
,

神志清
,

两目时向左侧斜视
,

口向左

侧偏斜
,

右侧肢体不会活动
,

肌肉松弛
,

肤温较健侧

低
,

右下肢肌肉略萎缩
,

足外翻
,

不能站立
。

伸舌时

舌尖偏向右侧
,

舌尖红苔黄
,

脉细
。

此乃痰火阻络
,

筋脉失养
,

属中医
`

中风
”

范畴
。

治宜补气活血为主
,

补阳还五汤加味
:

黄茂 15 克
.

川芍 6 克
,

归尾 6 克
,

赤芍 9 克
,

桃仁 6 克
,

红花 6 克
,

地龙 6 克
,

桑寄生 12

克
,

牛膝 6 克
,

钩藤 9 克
,

娱蚁 1条
,

胆星 6 克
, 一

甘

草 3 克
,

9 剂
。

药后五官端正
,

右手臂能伸展持玩具
,

但握力差
,

扶着能站立走步
。

继以原方去蚁蚁加僵蚕

6 克
,

服至 6 剂
,

右侧肢体活动正常
,

足外翻消失
,

肌力正常
,

获愈出院
。

按
:
此患儿体质肥胖

,

易生痰浊
,

日久痰郁化热

生风
,

阳风扰动
,

血随气逆
,

痰火阻络
,

故致卒倒
,

喝僻不遂
。

热生风
,

风火相煽
,

以致拍风
。

病久则正

气不足
,

营气不充
,

气血运行不畅
,

经脉闭阻
,

筋脉

失于濡养
,

以使偏瘫肢凉
,

肌肉萎缩
。

所以当以补气

活血为主
,

佐以祛风化痰
,

选用了补阳还五汤为辈本

方
。

方中重用了黄茂补气为君
,

以振功气机搜气通络
,

归芍红花等活 血通漆
,

加钩 洛蚁松坦星牡搜风 l匕锐
,

诸药合用
,

标木同治
.

故收良欠
一

,
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