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河北省青年中医读书知识竞赛决赛题选

一
、

必替匆

1
.

你知遗中叹最毕诊断
“

胎死不下
”

的医 生是谁 ?

2
. 《
丹溪心法

》
中的五子衍 宗丸是由哪些 药组成

的?

3
.

张伸景提出黄痘病的治疗原则是什么 ?

.
r

4
.

金
·

成无己在
`
伤寒明理论

》
中将方剂按组成

的不同
,

概括为哪
“
七方

”
?

5
.

“
一捻金

”

是
《
医宗金鉴

》
中一个儿科常用方剂

,

漪说出其药物组成
。

6
.

如果您遇到一个痰饮病患者
,

你首先应当想到

它的总的治疗城则是什么 ?

7
.

巫青居士的
《
达生篇 》 提出的

“

临产六字真言
”

是哪六个宇 ?

8
.

临床针灸时
,

针刺脆穴的深浅是根据哪些情况

决定的?

9
.

几科疾病以哪两脏疾病为最多见 r

10
.

古人认为脆穴有的禁针
,

有的禁灸
,

有的既

淤针又禁灸
,

请说出下列 4 个穴位中古人认为哪些既

翻针又禁灸?

_ `

缺盆
、

神阁
、

石门
、

乳中

11
.

寮小儿指纹主要察哪几 个方面 ? 其意义是什

么 ?

12
.

请回答《 血证论
》 、 《

肘后方》 的作者是谁?

, 13
.

《脸方新编
》 的四妙勇安汤是由哪些药物组成

的?

14
.

明代方广提出的
“
治崩三法

”
可用哪六个字概

括?

15
.

下列何穴不属
“
四总穴

”
?

足三里
、

委中
、

列缺
、

曲池
、

合谷

16
.

沈括说
: “

治病有五难
” .

这五难是指什么 ?

17
,

我省古代最著名的中药集散地在哪里 ?

18
.

发展
“

我国传统医药
”

这一内容
,

是什么时候

载入我国宪法的?

19
.

计划生育是我国的一项基本国策
,

我国最早

提倡晚婚的是谁?

20
.

顾松园所说的
“

治气有三法
”

是指什么 ?

二
、

抢答月

1
.

张仲景用厚朴
、

大黄
、

积实三药组成了哪些方

荆?

2
.

八法的内容是什么了是谁在哪部著作中提出来

的 ?

3
.

卫生部
、

国家劳动总局在哪 年通知 从集体所

有制和散在城乡中医中吸收一万名中医药人员
,

充实

在全民所有制中医药机构的 ?

4
.

黄琴加工成饮片后颜色变绿
.

这是 什么 原因

造成的? 对疗效有何影响 ?

5
.

马王堆出土的帛书中有两种古经脉学医著
,

现

在暂定名是什么 ?

6
.

下列药物各是哪些动物
、

哪些部位的结石 ?

① 狗宝 ② 马宝 ③ 牛黄

7
.

请将下面句中带重点号的简 体字 改写成紧体

字
。

① 鸡子黄 ② 凤阳上窜 ③ 洁净府 ④ 日哺

所剧 ⑤ 痈疽

请说出下面三个句子中加重点号的 字的读音
。

营气之道
,

内谷为宝
。

(
《
灵枢

·

营气
》
)

况有数候俱见
,

异病同脉者乎 ? (
《
脉经

》
)

角微宫商羽 (
《
黄帝内经素问

》
)

请说出句中带重点的字的含义
。

“

佗针
,

随手而差
。 ”

(
《
后汉书

·

华佗传
》
)

“

奈何自古迄今
·

从未有发明者
。 ”

(
《
温疫论 》 )

请您写出下列中药的常用名
。

守宫 ② 犀黄 ③ 当门子

请找出下面处方中的错处
,

.8③①②.9①②10①n

知母 10 克
,

川背 6 克
,

酸枣仁 15 克
,

当归 10

克
,

磁石 15 克
,

朱砂 1 克
,

获神 15 克
,

鸡子黄 1 枚
,

阿胶 10 克
,

唬拍 1克
。

水 煎服 三剂
,

每 日一剂
,

早

晚分服
。

1 2
.

下面五位医家中谁是河北人 ? 在河北何地 ?

陈念祖 罗天益 王好古 王安道 王肯堂

1 3
.

我国最早流传到国外的针灸专著是什么 ?

1 4
.

我国针灸最早传人哪个国家?

15
.

请您说出我国最早记载异常 胎位和转正胎位

手法的医书是什么 ? 谁是该书的作者 ?

16
.

姜
,

随着所选部位和加工炮制的不同
,

可得

到六种 中药
.

它们的名称是什么 ?

飞7
.

华佗
’ `

五禽戏
,

退模仿哪五种动物的 姿态而编

成的 ?
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1 8
.

请您说出鸡蛋哪些部位可以入药
。

19
.

人称
“

莲
”

(也叫
“

荷
”

)全身都是药
,

莲身上到

(总79 5 )
.

75

底有多少种药?

20
. 《 伤寒论 》 中有多少条原文? 多少个方剂?

河北省青年中医读书知识竞赛决赛题选答案

玩
国

p犷

1
.

答
:
汉

、

华佗
。

2
.

答
:

拘祀子
、

覆盆子
、

范

丝子
、

五味子
、

车前子
。

3
.

答
: “

诸病黄家
,

但当利

其小便
。 ”

4
.

答
:
大方

、

小方
、 `

急方
、

缓方
、

奇方
、

偶方
、

复方
。

5
.

答
:

大黄
、

槟榔
、

炒黑白丑
、

人参
。

6
.

答
:

仲景云
: “

病痰饮者
,

当以温药和之
。 ” 7

.

答
:

睡
、

忍痛
、

慢临盆
。

8
.

答
:

根据体质
、

部位
、

体型
、

病情等四个方面决定的
。

0
.

答
:
肺

、

脾
。

10
.

答
:

乳

中
。

11
.

答
:

浮沉辨表里
;
红紫辫寒热

、
淡滞察虚实

;

三关测轻重
。

12
.

答
: 《
血证论

》

—
唐 容 川

。 `
肘后

方

一
葛洪

。

13
.

答
:

元参
、

当归
、

银花
、 一

甘草
。

14
.

答
:

塞流 (初用止血以塞其流 ) 澄源 (中用清热凉

血以没其源 )复旧 (末用补血以复其旧 ) 1 5
`

答
:

曲池
。

16
.

答
: “

治病有五难
:

辨疾
、

治疾
、

饮药
、

处方
、

别药
,

此五也
。 ”

(
`
良方

·

自序
》
) 17

.

答
:

安国县 (明

代称
`

祁州
”
) 1 8

.

答
:

1 9 8 3 年 1 2 月 4 日
,

中华人民

共和国第五次全国人民 代表大会 通过的
《
中华人民共

和国宪法
》
第 21 条有

“
国家发展医疗 卫 生 事 业

,

发

展现代医学和我国传统医药
· ·

一
”

的规定
。

19
.

答
:

(南齐 )褚没
. “

男虽十六而精通
,

必三十而娶
:

女虽十

四而天癸至
,

必二十而嫁
。 ”

20
.

答
:

补气
、

降气
、

破

气
。

1
.

答
:
组成了下面三个方剂

:

① 厚朴三物汤

(厚朴八两
,

大黄四两
,

积实五枚 ) ② 厚朴大黄汤

(厚朴一尺
.

大黄六两
,

积实四枚 ) ③ 小承气汤 (厚

朴二两
,

大黄四两
,

积实大者三枚 ) 2
.

答
:

八法即

汗
、

吐
、

下
、

和
、

温
、

清
、

补
、

消
。

是程钟龄在
《
医

学心悟 ) 中提出来的
。

5
.

答
: 1 , 7 8年 ( 1 2月 2 6 日 )

4
.

答
:

黄琴加工饮片前应蒸或微煮
.

其 有效 成分黄

竿贰易于保存
。

如用冷水浸饱
,

其黄苏试坡黄岑中的

酶所酶解
,

进而使颜色变绿
。

由于黄岑中有效成分黄

苏戒被破坏
,

所以降低了黄琴的疗效
。

5
.

答
: 《
足臂

十一脉灸经
》 、 《

阴阳十一脉灸经
》 。

6
.

答
:

① 狗胃中

结石
;

② 马 胃肠道中结石
,

③ 黄牛或水牛胆囊
、

胆

管或肝管中结石
。

7
.

答
:

① 鹅 ⑧ 宜 ③ 淑

④ 蒯 ⑤ 瘫 8
.

答
:

① 内— 音 n 己 ② 见

—
音 州如 ⑧ 徽

— 音 出下 9
.

答
:

① 差 -

一痊愈
:

② 奈何一
一为什么

。

10
.

答
:

① 壁虎 汤 牛黄 伽

庵 香 1 1
.

答
:

① 磁石应注
` ,

先煎
” ;

② 珑拍
,

朱砂

应注
“

冲服
: , ;

③ 鸡 子黄应汁
“

兑服
” ; ④ 阿胶应注

“

炸

化
” 。

12
.

答
:

王好古—
一

赵州
,

今河北赵 县 人
;
罗

天益— 真定
,

今河北正定人
。

13
.

答
: 《
针灸甲乙

经
》

14
.

答
:
朝鲜 (公元 5 41 年曾派 医师赴朝

,

将针

灸传入朝鲜 )
。

15
.

答
: 《
十产论

》

— 杨子健
。

16
.

答
.

生姜
、

千姜
、

炮姜 (姜炭 )
、

垠姜
、

生姜汁
、

生姜皮
。

1 7
.

答
:

虎
、 , 鹿

、

熊
、

乡袁
、

鸟
。

1 8
.

答
:

① 鸡蛋清
:

② 鸡蛋黄 ; ③ 鸡蛋壳
;

④ 鸡蛋内衣
。

19
.

答
:

①

荷叶 ; ② 荷蒂 , ③ 荷使
; ① 荷花

;

⑤ 莲须 ; ⑥ 莲

子肉 ; ⑦ 莲子心
;

⑨ 莲衣
;

回 莲房
.

L 藕 , ⑧ 藕

节 , L 石莲子等
。

20
.

答
:

有 3 97 条原文
, 1 12 个方

剂 (除重复和有方无药者 )
,

或 11 3 个方剂 (除重方
,

再加有方无药之禹余粮丸 )
。

(王云凯 张鸿声 蓝进洲 杨鹏举拟题 )

It吃J、刀.、 J、护、̀f,户t̀I ,̀、、

编后话
:

中医的发展问题
,

关键是人才问题
。

国家为了多途径快速培养中医人才
,

在以中医院校培养为

主的基础上
,

又 制订了师带徒和开展 中以 自学考试的政策
,

口前中医队伍内 外学习中医的空气空前高涨
。

为

了鼓励广大中医和中医 自学者努力学习中医药知识
,

河北省卫生厅在全省开展 了大规模
“

青年中阪读书知识

竞赛
” ,

并经省有关部门批谁
,

对考试优胜者 可以在晋升职称上作为优先的条件
,

这一活动受到了全省中医工

作者和 自学者的欢迎
。

我刊刊登此消息后
,

引起了广大读者的兴趣
,

今应广大读者要求
,

将河北省的决赛试

题登出
,

参考答案附后
,

供读者自判答卷时参考
。


