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�总场��

细血管病变
，
加速了原位免疫复合物的清除

。

三
、

膜型肾炎中药研究展望

膜型肾炎目前国内外公认属难治性肾病
。

中医中药治疗膜型肾炎的报道尚属首次
，

其临

床疗效较国内外单纯西药治疗为好
，

且副作用

小
，
疗效巩固

。

动物实验证实了中药的疗效
，

并初步阐明了疗效的机制和作用环节
。

利用阳

离子牛血清白蛋白动物模型来筛选 其 他 中 草

药
，
不断深人探索治疗膜型肾炎的新疗法

，
新

药品
，
以推动中医中药治疗膜型肾炎的研究

，

是我们今后继续努力的方向
。

中 医
�

杂
二

�足

本文病理学检查由上海第一医科大学病理教研室郭墓依
、

张秀荣老师协助
，
特此致谢

。
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乙肝煎治疗慢性乙型肝炎及对 ��� 血清学

标志改变的观察

安徽省宿县地区人民医院中医科 孙 明 挥

慢性乙型肝炎与肝硬化
、

原发性肝癌的关系密切
，

国而具有较大的潜在威胁
。

本人自 ����年 �月、 ����

年 �月运用自拟乙肝煎治疗该病 �� 例
，
并对其 ���

血清学标志改变进行了统计
、

观察
，
现将本组资料介绍

如下
�

一
、

临床资料

�
�

一般情况
，
本组 �� 例中

，
男 �� 例

，
女 �例

�

年龄最大 �� 岁
，
最小 �岁

，
平 均 ��

�

�岁 � 病 程 最

长 �年
，
�短 �年

，
平均 �

�

�年
。

�
�

临床表现
�

肝区疼痛 �� 例
，
纳差腹胀 ��例

，

肢倦乏力 �� 例
，
腰膝痰软 �� 例

，
搜黄便干 �例

。

��

例息者治前用酶联免疫法检测均为 ������
，
�����

�
，

抗 ����
，
抗 ���一

，
抗���一

。

二
、

治疗方法及结果

�
。

药物组成及用法
�
乙肝煎组成

�

慈 改仁 巧 、
��克

，
获芬 �� 克

，
鸡血藤 �� 克

，
丹参 巧 克

，

仙 灵

脾 巧 、 �� 克 ，
桑寄生 ����� 克

，
首乌 �� 克

，

冤丝子

��克
，

黄柏 ��、 ��克 ，
败 酱草 ��、 ��克

，

虎杖 ��

克
，
焦山植 ��、 �� 克 。

肝区痛加川棣子
，
元胡

，

佛手
。

纳差腹胀加炒麦芽
，
炒莱服子

，
陈皮

。

肢倦乏力加黄

蔑
，
党参

，
白术

。

腰膝痊软加木瓜
，
杜仲

。

搜黄便干

加茵陈
，
龙胆草

，
山桅子

。

五心烦热
，
舌红苔少加黄精

，

石解
，

构祀子
，
生地

。
大便搪薄加山药

�

扁豆
，
车前

子
。

舌巷厚腻加佩兰
，
袭香

，
范仁

。

水 煎 服 每 日三

次
。

�
�

治疗结果
�

应用
�

�几方 �� 、 �� 剂 ，

病 人在自觉

症状
，
精神

，
体力等诸方面均有 明显改 善

，

址 快 者

�、 �剂即有显效
。
��� 血清学改变见下表

�

附裹 治疗后���血清学改变

�����抗
一��� �����】抚一��� �抗

一
���

一

塑一笠�逛�‘ 丝�少�七二乞
例

。 �
�例

。 ，
�例

生份 �� � 抽‘ 了� � 留
， ��

交比 � 火比 � 女义

阳一一数例阴 例数

﹄�工�工�九�目才���

，二

�

忍户��甘内”�二，达�二，妇
刀������﹄�﹄口����

�一�乃曰一��”�，一，妇
，�︻�月性︸﹄一�尸��勺八�﹃刁一������曰，�����，止，�盛，孟、孟

������������‘���
﹄“﹄�︸��
︸‘�孟�

�﹃�一心��
﹄��

��工��二

治后 �月

治后 �月

治后 �月

治后��月

� ��

� ��

� ��

�� ��

三
、

讨论

乙肝煎的功效是健脾益肾
、

清热活血
。

以培补脾

肾治其本
，
以清热利湿

，

活血化癖治其标
。

药理研究

证明本方的药物可促进 人体细胞及体液免疫功能对乙

肝血清抗原有较显著的抑制作用
，
同时可促进抗体形

成并使其存留时间延 长
，
经 �� 例观察

，
乙肝煎对慢性

乙型肝炎自觉症状的改善
、
��� 血洁 学 标 志的改变

均有较明显效果
，
尤其是对 �����

、

抗 ��� 的 阴 转

更为显著
。

应提出的是患者药 后 ��� 血清 学标志正常

或出现抗 ��� 后仍需继服乙肝煎 �个月
，

并 定 期 复

查
。

本方长期服用结合随证加减未发现明 显副作用
。
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