
�总����
�

��
�

�医

行
，
有赖于心气的推动

，
肺气的宣散

，
以及肝气的琉

泄条达
。

气能摄血
�

指血液循行干脉中
�

而 不 逸 出 于脉

外
，
主要依赖于气对血的固摄作用

。

血为气母
�

血为气之载体
，

井供 给 气以充 分营

养
。
气必须依附于血和津液

，

方能存在于体内
。
��分�

�
�

心脏阳气亢盛所产生的病理变化
，

主要在于
�

���躁扰心神
�

心阳亢盛
，

则种明被扰而躁动不

安
，

从而使情志过于兴奋而难以�印倒
，
可见心悸

，
心

烦
，
失眠多梦

，
言语过多

，
甚则狂言昏乱

。

���血热而脉流薄疾
�

阳盛则热
，

气 有 余 便 是

火
，

阳气亢盛则扰乱心主血脉功能
，
产生血热而脉流

迫急
，

可见心悸
，

脉数
，

舌质红绛起刺
，
甚则可致血

热妄行
，
而见各种出血

。

���心火上炎与下移
�

心开窍于舌
，
心火抽经上

炎
，
则可见口舌糜烂

，
舌尖灼痛

，
口弃干澡

。
心与小

肠相表里
，
心火循经下移小肠

，
则可见小便黄赤

，
灼

热疼痛等症
。
��分�
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《针灸学》试题参考答案

�试题见上期�

一
、
缤空

�

�
�

经络 腑穴 针灸方法及临庆治疗 �
，

新石器

火的发现和应用 �
� 《
黄帝内经

， �
�

皇甫谧 �
�

胸 手

手 头 头 足 足 腹 �
�

前 中 �侧� 后 前

中 后

�
二

、

名词解释
�

�
�

是指十四经中具有某种特定作用的脆穴
。
�

�

产邢
”
是间隙的意思

，
是谓经脉之气深聚的部位

。
�

�

取

】有月间
，
鼻之凹陷处

。
�

�

口角后
，
腮之前

。
�

�

大椎

违致脑下之推骨
，

即颈推
。
�

�

耳前核起之骨
。

三
、

判断题
�

一
群

、

考�
�

�� ��
�

�� ��
�

�叼�‘
�

�� ��
�

�叼��
�

�� �

�
。

�� ��
�

�叼�

件乍 四
、
向答

�

�

心 �
�

答
�

太冲属肝经
，

在足背第一
、

二拓骨底之

向翻陷中
。

太渊属肺经
，
在掌后腕横纹挠侧端

，
挠动

脉视侧凹陷中
。

太溪属肾经
，
在内蹂后

，

与跟眩之间
�节

恤
中

。
阳陵泉属胆经

，
在排骨小头前下方凹陷中

。

奋讼属大肠经
，

在屈肘时
，

为肘横纹外端凹陷中
。

后

澳抽小肠经
，
握拳

，

在第五掌指关节后尺侧
�

横纹头

赤白肉际
。

委中属膀脱经
，
在胭窝横纹中央

。

三阴交

属脾经
，
在内踩上三寸

，
胫骨后缘

。

外关属三焦经
，

在晚背横纹上二寸
，
挠骨与尺骨之间

。

神门属心经
，

在魄横纹尺侧端
，
尺侧腕屈肌脸之侥侧凹陷中

。

内关

属介包经
，

在腕淡纹上 �寸
，

两筋间
。

足 三 里属胃

盈
，

在膝下三寸
，

胫骨前睛外一横指处
。

大 推 属舒

脉
，
在第七颈推棘突下

。

关元属任脉
，

在脐下三寸
。

�
� ’

答
�

十二经脉
�

手三阴 �肺
、

心包
、

心 》，
足

三阴 �脾
、

肝
、

肾�
。

手三阳 �大肠
、

三焦
、

小肠�
�

足

三阳 �胃
、

胆
、

膀脱�
。

流注顺序
�

肺
一

大肠
一

胃
一

脾
一

心
一

小肠
一

膀脸
一

肾
一

心包
一

三焦
一

服
一

肝

一
�肺�

�
�

答
�

起于中焦
，

下络大肠
，
还循胃口

，

上肠

属肺
。

从肺系横出腋下
，

下循屁内
，
行少阴

、

心主之

前
，
下肘中

，

循臂内上骨下廉
，
入寸口

，
上鱼

，

循鱼际
�

出大指之端
。

其支者
，
从腕后直出次指内康

，
出其端

。

�
�

答
� “
俞

”
穴

，

是脏腑经气输注于背部的脸穴
。

“
幕

，
穴

，
是脏腑经气汇集于胸腹部的脸穴

。

各脏腑蓦穴名称即
�

大肠夭枢肺中府
，
小肠关元

心巨阔
，

膀胧中极肾京门
，
肝募期门胆日月

，
胃苏中

脱脾章门
，

三焦募在石门穴
。

�
�

答
�

治法
�

取任脉
、

足太阴经穴为主
。

奄针

刺用泻法
。

处方
�

中极
、

次铭
、

地机
。

方义
�

本方以

通调冲任
，

行癖止痴
。

中极属任脉经穴
，
可通调冲任

脉气
。

地机为脾经邸穴
，

能琉调脾经经气而止痛
。

次

铭
，
为治疗痛经的经脸有效穴

。
三穴合用

，

有通经止

痛的功效
。

五
、

病案
�

答
�

属中风
，

中脏腑
，
闭证

。

治法
�
取，脉和十

二井穴为主
。

用毫针泻法
，

或点刺放血
。

处 方
�

水

沟
，
十二井

，
太冲

，
丰隆

，
劳官

。


