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叨‘ 内�、 闷创叼 ‘ 气妇肠闷曰如，日

近代名医精华

曹 炳 章 医 论 拾 零

浙江省中医院 魏 睦 森

曹炳章字赤电
，

浙江绍兴人
，

是近代学验

俱丰
、

享誉中外的著名中医学家
。

曹氏生前与

家父魏长春 �字文粗�友善
，
并曾为家父旧著

《 慈溪魏氏验案类编初集
》 评按题序

，

从中披露

了不少精辟的医学见解和宝贵的临床经验
。

惜

此书印数有限
，

闻世已久
，
见者 日少

，
致使曹

氏序
、

按亦鲜为人知
。

基此笔者特将书中的曹

氏医论选录如下
。

医者无论内外大小科
，
一年之中

，
岂无一

二奇症
。

若怀之胸臆
，
则近于秘道不传 � 若登

之梨枣
，

又碍少难成轶
。

何不于三五知己中
，

每于岁底
，

各出所治奇症
，

观何证
，
用何药

，

如何疗
，

如何愈
，

以为医案
，

亦是不朽之举
。

庶后人有迹可循
，
而无认证不真之憾矣

。

其认证无差
，
用药恰当

，
非多读古人书

，

善察时代变者所不能
。

读是案者
，
深究其处方

所在
，

触类以充其识
，

隅反以神其悟
。

如审病

用药
，

病重体强者
，

则药分当重 � 病重体弱者
，

则避重就轻
。

临床应变
，

在乎灵机活泼
，
心悟

神会而已
。

医之治病
，
虽有成法规矩

，

成法之

中
，
尤离变化之巧

。

规矩之法有尽
，

而用法变

化无穷也
，
故医案实有变通用法之巧

。

倘执巧

以为巧
，
不知变通

，

则弄巧反成拙矣
。

吾谓医

之临床诊病用药
，

亦莫不如是
。

医岂易言哉
，

医岂易为哉
。

伏署妞血
，
营分伏热逼血上溢而为纽

。

余

常用银翘散加鲜生地
、

鲜茅根
、

粉丹皮
、

焦山

扼等味
，

甚效
。

气分湿热正盛
，

误用育阴滋腻药
，
压伏气

扫�
，

有卜结不宜
，
发为白瘤

。

当以辛谅宜透气机

药
，

如桑
、

荷
、

连翘
、

荆芥
、

僵蚕
、

杏仁
、

鲜

芦根
、

淡竹叶
、

批把叶等味
，
则气窍宣达

，

邪

从外解
，

自愈矣
。

湿热多因气滞而停
，

故治湿以宣肺气为主

要
。

若更兼肝郁而气结不行
，

则湿更受阻
，

故

宣气之外
，

疏肝解郁尤更不可少也
。

秋季涉大水
，

受湿化疟
，
舌白无血色

，

用

麻附五芬散温太阳
，
暖太阴

，
以散寒水之邪

，

为针锋之治
。

凡咳嗽胁痛必有宿痰袭络
，

�卜麻黄
、

炙草

所能达
。

宜旋复花
、

橘络
、

竹茹
、

归尾
、

桃仁
、

青葱管
、

瓜萎皮
、

川贝等
，

寒痰加白芥子五分
，

则结痰能搜涤出胃肠
，

从吐
、

下而出之
。

热郁膝理
，

营分作痕
，

体发紫斑
、

齿血
、

便

血
、

舌紫破裂
，

治宜活血
、

清血热
，

宜用鲜生

地捣生锦纹
、

丹皮
、

紫草
、

堆泪
、

红花
、

白薇
、

归须
、

紫花地丁化癖清血热
。

但清气分药则不

效
。

白瘩乃卫分
、

气分病
，

治宜开透
，

并宜肺

气
。

因肺主表
，
主气

。

卫分湿热之气
，

蕴结不

畅
，

郁而发痞
，
鲜芦根为主要药

。

阳越阴竭暴脱急证
，
用重剂桂附龙牡以回

阳敛阴
，

固属急救要法 币阳回阴摄
， 产
�平汗

敛宜去桂附
，

加镇潜育阴之品�如佼功
，

可为正

本清源之治
。

若认证不明
，

不可轻试妄用
，

其
‘

为祸亦极大
，

不可不知之
。

扶元固脱
，

暖命火
，

纳虚阳为救下竭上脱

之要法
。

肺胃热伤阴液
，
养阴

、

清肺
、

泄热为正治

之法
。

惟五味子须佐辛散
，

一散一收
，

相互为

用
。

若重用五味
，

苟外邪未尽
，

则敛邪深锢不

���
。

，，�’人于姜
、

��’�味子合用
，

一散寒邪
，

一敛

真元
，

徐�叫沃亦极称其妙
， ’

邓润庵更 有发明
，
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固可师
。

治瘩亦宜活血通络
。

盖疹者
，
经络中凝滞

不通而为疹胀也
。

疹胀古无是病
。

有之
，

自明季始
。

疹者
，

沙也
，
乃沙塞不通之谓

，

每多奇经之病
。

如沟

渠不通
，
一时蜜塞

，
不能流入江河

。

故王�青任

主活血通窍
，

主治颇有深义
。

吾亦宗之
，

多获

效果
。

余治暴注下迫热泻
，

每用升麻葛根汤合三

黄解毒汤
。

侮一剂知
，

二剂已也
。

脾胃湿热
�

�薰于头
，

而为湿疮
，
用绿豆米

仁汤常服甚善
，

加银花更佳
。

人参败毒散加陈仓米能治噪 口痢夹有表证

者
。

猩红热乃风热
、

时毒伏于血分
。

其发时面

鼻或肌肉隐出红紫之色
，

肌热如灼
，
咽喉疼痛

不烂
，

急宜清解血毒
，

不急治则死矣
。

喉疹则

咽喉肿痛白腐
，

甚或腐烂
，

身虽灼热
，

初候面

鼻不赤
，
至用透达药后

，

伏热外达
，

肌表则现

赤疹
，
或红晕如疼

，
而内毒已轻矣

。

血痹虚劳
，

初痕在络
，

余屡用 《 金匠
》
旋复

花汤合金铃子散
，
即叶氏辛润通络法亦甚效

。

脾虚不能摄血
，

暴吐血水
，
得理中温纳

，

则气纳血敛
。

肝火吐血
，

余用旋复代褚汤去参
，
加桃仁

、

郁金
、

鲜生地捣生锦纹
、

仙鹤草
、

天冬
，

每二

剂愈
，
可备参考

。

肺寒咳嗽 当温肺气以达窍
。

温则气行
，
而

液不为痰矣
。

肺炎热咳
，
咳嗽痰粘

，

多兼肝火烁肺
，

清

金保肺
，
泄肺中之蕴热

，

镇肝火之上灼
，

则气

平火清
，

咳 自愈矣
。

热咳肺燥痰少
，

甚则痰中带血
，

清润滋液

则燥火渐平
，
而干咳瘦矣

。

阴虚痰喘有二
。

肝肾虚
，

阴火灼岭 宜清

肺
、

滋阴
、

降火
。 ’
肾气虚

，

水泛为痰
，

为喘
，

宜济生肾气汤纳气归肾
。

须分清界限
，
则不致

误治矣
。

因截疟化肿
，

化黄
，

余屡用三丰伐木丸
，

每服三钱
，
大便下结痰宿垢而愈

。
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肺胃气逆呢逆
，

以批把叶
、

竹茹
、

小柿蒂
、

�“ 郁金等宜降肺气即愈
。

退黄利水宜重加茵陈
，
兼开郁散结

，

使邪

从大
、

小便而出
。

淋证多肾经淫欲之火夹小肠结热
，

宜导赤

散
，

加土牛膝
、

土获荃
、

赤荃
、

滑石
、

车前之

属亦效
。

子宫寒
，

带下
、

经断
，
用紫石英八钱

、

鹿

角霜三钱
、

醋炒艾肠卜六分
、

冤丝子三钱
、

丹参

二钱
、

炒白芍三钱
、

海蝶峭三钱
、

阳春砂二颗
、

炒臭椿皮三钱
、

炒杜仲三钱
。

服三四帖
，
带止

经来
，

病自愈
。

产后血虚眩晕
，

多因崩漏下血过多
，

血虚

肝风上扰
，

故养血
、

镇肝
、

熄风为通治之法
。

若有外邪则随症加减
。

风火牙痛
，
牙床肿者宜散风清胃热

，
如桑

、

菊
、

薄荷
、

石膏
、

知母
、

焦山桅
、

连翘
、

金银

花等味
，

火退肿消而愈
。

肾虚牙痛乃龙火 �腾而痛
，

或因苦寒凉降

过度所致
，

用金叹肾气汤以导龙人海
，

引火归

原为从治
。

若因肾火夹胃热直升
，
牙根浮长

，

牙床不肿
，
以景岳玉女煎二三剂

，

疼痛辄除
。

北京中医学院图书馆

特藏室启事

北京中医学院建立三十余年来
，
培养出不少有真

才实学的师
’
�三

，

他们除在国内外不同岗位上作出应有

的贡献外
�

还有很多著述
、

报告等作品
，

给我们留下
一

�
‘

珍 贵的义献资料
。

为了便于集中收藏
，
学习观摩展

览
，
我馆决定建立特藏室

。

�
�

自 ����年 �月始
�

比在本校学习工作过的师

生员工编著的 书刊
、

论文
、

讲义及录像
、

书画
、

摄影
、

教具等作品
，

请主动赠送特藏室 �� �份
。

�
�

����年 �月以前的作品
，
�青设 法 补错 �包括

复制件�
。

�
�

�青在作品扉页或适当处题字 芥 名
�

片�青填写

清单一式二份
�

一 并寄至北京和 平�行化��北京中医学

院图书馆特藏家 �外地邮寄�内挂 号�
。

收到后将妥善收

藏
，
定期报道 ������放阅览

。


