
��
·

�总����

原气经过的处所
。 《 难经

·

六十六难》 云
�“
脐下

肾间动气者
，
人之生命也

，
十二经之根本也

，

故名日原
。 ”
可见

，
脐关之原是十二经脉在其余

三关以下各原的根本
。

同样具有重要的生理意

义
。

在原穴的发展中由于以十二经配十二原
，

受
“
十二

�这个数字所限
，
以及封建观念

，

不敢

露体取胸部和腹部原穴
，
故只提肘关和膝关以

下原穴
，
把 脐 关 下育之原和隔关下膏之原另

论
。

从而也就偏废了四关中的隔关和脐关
。

从
《
灵枢

》
本身看

，

首篇提出了
“
十二原

” ，

即本论

之十二原
，

也就是此十二原所出之四关
。 《
本

输篇
》
中提出六腑原穴

，
实际上不同于前者

。

隔

关和脐关是可取的
，
有意义的

，
把

“
四关

”
仅认

为四肢肘
、

膝关节是不合经文原意的
。

参 考 文 献

���张晨星等
�

经穴释义汇解
，
第 �版

， ��� 页
，
�海翻译

出版公司
，
����

。

���同���
， ���页

。

���同���
， ��页

。

���高式国
�

针灸穴名解
，

第 �版
，
�� 页

，
黑龙江科学技术

出版社
，
�，��。

���同�过�
，
��页

。

���同���
，
���页

。

���同���
，
���页

。

���同���
， ���页

。

金芍一贯煎治疗带状疙疹疗效观察

江西省万载县中医院 刘 远 坝

我们以自拟方金芍一贯煎
，
于 ����年 �月�����

年 �月治疗带状炮疹�� 例
，
并设对照组

，
疗效尚满意

，

今总结如下
�

一
、

�康资料

治疗组 �金芍一贯煎� �� 例
，

男�� 例
，

女 �例 �

年岭是小 了岁
，

最大 ��岁
，
�� 岁以 上 �� 例� 病 程

�、 ��天 ，
�天以内�� 例

，
�天以上 �� 例

。

对照组 ��

例
，

男 �例
，
女 �例， 年龄 � 、 “ 岁

，
�� 岁 以上 �

例 ，病程 ���� 天
，
�天以上 �例

。

皮扭分布
�

治疗组发于胸背部 �� 例
，
发于腰腹部

�例
，
发于翻部

、

臀 部及四肢者 �例
。

对照组发于胸

背部�例
，
发于腰腹部 �例

，
发于颜面部及四 肢者 �

例
。
两组患者的皮疹均分布于身体的一侧 �右�左�

，

所有病人均有典型带状疙疹皮损及不同 程 度 的 神经

痛
。

发病因素
�

两组 如 例带状疤疹患者
，

有发病因素

者�� 例
，

其中风湿病 �例
，
贫血及神经衰弱各 �例

，

过度病劳及情绪影响各 �例
，
慢性肝炎

、

慢性支气管

炎及支气管哮喘各 �例
，

高血压及风心病各 �例
，
感

冒及神经性皮炎各 �例
。

二
、

治疗方法

治疗组服金芍一贯煎
�
白芍

、

生地各 ��、 �� 克 ，

郁金
、

北沙参
、

麦冬
，

构祀子各 ��、 �� 克 ，
当归

、

川

棣子各 �、 �� 克 。

每日 �剂
，
水煎 �次分服

。

以上药

量须根据患者年龄
、

体质
、

病情及病 程 灵 活 掌握
。

对照组 口服病毒炎 �
�

�克
，
日 �次 � 维生素 ��

��

毫克
，
日 �次 � 肌肉注射板蓝根 �毫升

，
日 �次 � 去

痛片 �痛时服� �
�

�克
，
日 �次

。

两组在治疗期间除局部有糜烂面者涂 �� 龙胆 紫

外
，
均不用其他治法

。

三
、

疗效及分析

疗效评定
�

两组治愈标准是以水疤干捆
、

皮疹结

痴
、

痛疼或自觉症状消失为痊愈
。

疗效观察
�

治疗组一般 �、 �天疼痛及炎症 墓 本

消失
，
�、 �天水疤开始千涸结痴 。

�� 例患者均痊愈
，

其中服药 �剂治愈者 �例
，
服药 �剂治愈者 �例

，
服

药 �剂治愈者 �� 例
，
服药 �剂治愈者 �例

，

服药 ��

剂治愈者 �例
，
服药 �� 剂治愈者 �例

。

对照组 一 般

�、 �天疼痛及炎症墓本消失 ，
�、 �天水疤开始 干 涸

结痴
。
�� 例痊愈

，
�例遗留肋间神经痛 ‘为 “ 岁 体

弱者�
，
历时 �� 天

，

后改服中药治疗一周 疼 痛 方 消

失
。

疗程
�

治疗组治愈夭数为 ���� 天
，
平均 �

�

�天
。

全病程为 ���� 天
，

平均 �天
，

对照组痊 愈 时 间 为

�、 ��夭 ，
平均 ��天

。
全病程 �、 ��天 ，

平 均 ��天
。

从以上结果可看出治疗组疼痛
、

炎症消失天数均

较对照组快
，

痊愈时间及病程均较对照 组 明 显 缩短

����
�

���
，
在治疗中两组均无明显的副作用

�
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