
·
��

·

�总���� 中 医 杂 志

讨 论

一
、

对含铅方荆的临床评价

湿疹及神经性皮炎均为较顽固的皮肤病
，

本文外用三种含铅方 剂 治 疗
，

总 有 效 率 为

��
。
��

。

现代药理学证实
，

铅制剂有收敛
、

消炎
、

止血
、

抑制分泌等作用
‘“ ’ 。

本品在外用治疗过

怪中未发现任何毒副作用
，
肯定了传统中药铅

制荆在临床中的实用价值
。

铅类中药是中医学

中伶统药物
，
由于其组成的剂型很多

，

治疗范

围较广
，
本文仅从一个侧面对其效用加以证实

。

二
、

外用铅制剂与血
、

尿铅微量元素研究

目前国内观察铅吸收主要指标是尿铅含量

的改变
。

本文外用铅制荆治疗湿疹及神经性皮

炎
，
进行治疗前后尿铅含量观察

，

经统计学处

理无显着性差异
，
均在正常值范围内

，

临床观

寮亦未见有铅中毒征象
。

初步说明人体外用对

含铅�����的箱荆不吸收或吸收甚微
。

皮肤吸收是指外来物质通过皮肤进人血循

环内
。

经皮吸收的障碍有二
�

一为角质层
，
阻

止水溶性及大分子物质进入表皮内
� 二为基底

层
，
阻止已通过角质层的物质进人表皮内‘�’ 。

我们使用的含铅中药均为无机铅
，

性质稳定
，

不易分解
。

溶解度低
，
不溶于水及脂类

，
故不

易被吸收
。

它通过级慢地向表皮内扩散
，
在皮

损局部起作用
，
软化角质层

，
薄 肤 止 痒而收

效
。

我们在动物血尿铅含量的测定中
，
发现有

微量铅吸收现象
，

与临床观察不符
。

考虑其原

因可能为
�

本文进行的是家免 亚 急 性 毒性实

验
，
用药次数多

、

量大 � 从光学 显 微镜下观

察
，

虽然家兔表皮结构与人相似
，

但各层层次

比人类要少
，
尤其是角质层非薄

，
经皮吸收能

力较人类要强 � 曾发现家兔用舌舔背部皮损
，

有可能部分药物经消化道吸收
。

三
、

关于剂型改革

对于浸润肥厚
、

苔醉样变皮损
，

传统中药

多用猪油
、

凡士林等作为基质
，

具有 润 泽 皮

肤
，

软化角质层作用
。

但凡士林不易被皮肤吸

收
，

且因油腻脏衣而不为病人所接受
。

本文选

择乳剂剂型
，

除了具有上述软膏功效外
，

还有

以下特点
�

不论是溶于水和溶于油的皆可溶于

乳剂内
‘�’ ， 能够加速药物释放

�
外观好

，

清洁
，

易于清除
，

病人愿意接受
�
亲水性霜剂本身亦

具有冷却
、

保护
、

消炎作用
‘�，。
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散风止痒汤治疗春季卡他性结膜炎

山东省膝县中医院 张 存 明

欲风止痒杨最山东省著名眼科老中医张皆春所创

制的径脸方
，
用于治疗春季卡他性结膜炎 �奇痒症�

，

疗效甚捷
，
且可防止复发

。
笔者在临床上反复应 用

，

每获良效
，
特介绍如下

�

方药组成
�

麻黄 �克
，
红花 �克

，
茅根 �� 克

，
炒

改仁 ��克
，
川乌 �克

。

加城化裁
�
风寒症状明显

，

奇眯不可忍者
，

加细

辛 �充， 以脸结膜型为主
，

给膜丧面呈暗滞色者
，

加

川苟 �克
，
云芬 �克， 角膜周圈污秽

，

有膜高起
，

侵

人角膜缘加木贼 马克
。

嘱其饮后
，

用药演 熏洗患眼
。

典型病例
�

郭 � � ，
女

，
�� 岁

，
学生

，
����年 �

月 ��日初诊
。

患者自诉双眼奇痒 �年
，
每到春 季 必

发
，
时达半年

，
发时经抗过敏及激泰治疗好转

，
但停

药即复发
。

双眼结膜暗红
，
略显粗糙

，

角膜周围胶状

隆起
，
给予散风止痒汤加味

。

麻黄 �克
，
细 辛 �克

，

红花 �克
，
当归 �克

，
茅根 �� 克

，
木贼 �克

，
炒改米

��克
，
川乌 �克

，
川芍 �克

。

水煎
，
服后熏洗双眼

，

服用 �剂痊愈
，

随访至 ����年 �� 月未见复发
。
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