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气卜

排泄
，
也使停留于体内的残察败精得以疏泄

、

排出体外
，

促使病情好转
。

李 超 �中国人民解放军第���医院�
�

余

对前列腺炎的治疗
，
以活血解毒

、

通闭解结为

总则
。

王药为川芍
、

赤芍
、

丹参
、

桅子
、

连翘
、

自头翁
、

地榆
。

临床时可随症加减
。

丈�� 气虚血疲者
，
久病不愈

，
体质衰弱

，

精神不振
，
舌质淡

，
脉无 力

。

药用
�

川芍 ��

克
，
丹参 巧 克

，
连翘 �� 克

，

党参 �� 克
，
炒

白术 ��克
，

获芥 �� 克
，

计草 �� 克
。

��� 阴虚火旺者
，

有小便黄
，

大便结
，

掌

心热
，

舌质红
，

脉数而无力
。

药用
�

川芍 �克
，

连翘 �� 克
，

生地榆 巧 克
，

黄柏 �� 克
，

知母

��克
，
生地 �� 克

，

丹皮 �� 克
，

祀子 �� 克
。

��� 湿热郁发者
，
即慢性前列腺炎急性发

作
，
症见小便黄浊淋沥灼痛

，
口渴喜冷饮

，

舌

质红苔黄腻
，
脉弦数

。

药用
�

丹参 �� 克
，

赤

芍 �� 克
，
桅子 �� 克

，
连翘 �� 克

，

白头翁 ��

克
，
野菊花 �� 克

，
紫花地丁 �� 克

，

车前草��

克
，
蒲公英 �� 克

。

���塑阻尿闭者
，

匆用
�

川芍 �克
，

丹参

��克
，

连翘 �� 克
，

熟附片 �克
，
肉桂粉 �克

�冲服�
，

熟地 ��克
，
猪芬 ��克

，
泽泻 ��克

，

三七粉 �克 �冲服�
。

对本病的治疗
，

经长期临床应用观察
，
已

由主方加味
，
制成了

“
前列腺栓

” ，
通治前列腺

病
，

疗效满意
�

谢辅弼 �重庆市中医院�
�

前列腺 炎有急

慢之分
。

急性者实证居多
，

为湿热胶结
、

癖阻

下焦
，

临床除常规辨证治疗外
，

若见有寮阻尿

道者
，

可酌加地龙
、

珑拍
、

冬葵子
、

薇草清热

解毒
、

化察利窍
� 尿道灼热

，

加淡 竹 叶
、

木

通 � 血尿加白茅根
、

瞿麦
� 尿浊加草解

、

土获

芬
，

阴部潮湿多汗
，

加苍术
、

黄柏
、

芭仁
。

慢

性者病程较长
，

虚实夹杂为多
，

并与前列腺肥

大相互为患
，

治疗多扶正祛邪
。

如少气神疲
，

排尿无力
，
尿后余沥不尽

，

宜补脾益气
，

升陷

除湿
，

用调中益气汤加肉桂 �克以利气化 ， 如

头晕耳鸣
，

腰痰尿频
，
宜补益脾肾

，
用大补元

煎加肉桂 �克 � 如五心烦热
，
盗汗

，

宜滋养肝

肾
，

清热除湿
，
用知柏地黄汤合三才封做丹

，

佐肉桂 �克
。

杨 树 皮 煎 汤 热 熏 治 疗 面 瘫 �� 例

江苏省泰兴县中医院 吴 汉 民

丫

����年以来
�

笔者以杨树皮煎汤热熏治面瘫计��

例
，

有一定效果
，

现小结如下
�

一
、

一般资料
�

本组男性 �� 例
，

女性 �� 例
。

发

病部位
，
右侧者 �� 例

，
左侧者 �� 例

。

年龄最小者 �

岁
，
最大者 �� 岁

。

病程 �、 �� 夭 ，
平均 �� 夭

。

二
、

治疗方法
�

取鲜杨 树 皮 ��、 ��� 克 ，
加 水

���。 毫升左右
，
煎沸后乘热熏患侧面颊部

，

器皿下置

小护
�

文火缓缓加温
，
使热汽持续而均匀

，

征次��、
��分钟

。
热熏一次未恢复正常者

，
隔两天行第二次或

第三次治疗
。
热熏三次无显著效果者

，
改用它法

。

三
、

治疗结呆
�
�� 例中

，
痊愈 �� 人

，
占 ��� ��

，

其中治疗一次而完全恢复者 �人
，
两次而恢复者 �人

，

三次而恢艾者 �人
。

显效 �人
，
占 �。�

。

总有效率为

��
�

�夕百
。

无效者 �人
，
占 ��

�

��
。

四
、

典型病例
�

刘 � 又 ，
另

，
�� 岁

。
����年 ��

月 � 日下午
，
突然发生右侧面瘫

�

右眼不能闭合
�

口

角左斜
�

曾在医院针灸数次
，

因针处轻度肿胀 疼 痛
，

转来�全治
。

以上法治疗
，

热熏 �� 分钟
，

右眼已能闭

合
，
但口角尚微左偏

，

用力吹气时有漏气情况
。

三日

后又施本法
，
治疗后

，
口角已正

，
患侧而额出现皱纹

，

面部表情及各项功能完全正常
。

五
、

体会
�

杨树皮系指杨柳科 植 物 早 柳 ������

鲜���。 �� 的碗瘤皮
。 《
辞海

》
载其皮含单宁或柳酸

。

治

疗机理尚有待研究
。
笔者曾以单纯水蒸汽或牵正散药

渔煎汤热熏治疗面瘫患者 �� 多人次
，
并未见治 疗 作

用
，
故可初步排除物理因紊的作用

。

从临庆使用情况

分析
，

冷�法���病兴较短的
、

单纯性而瘫效果满意
。

发

病年龄与疗效关系不大
。

若发病时间较 �之或有较多合

并症者效差
。

其中有一例病人为第三次复 发 治 见及

时
，
亦未能见效

。
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