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应用健脾理气药后
，
能提高

“
脾虚

”
小鼠的

�淋巴细胞功能至正常水平
，

并能消除
“
脾虚

”

小鼠脾细胞对正常小鼠脾淋巴细胞转化的抑制

作用
。

提示健脾理气药有可能通过拮抗被激活

的 �抑制细胞来实现其免疫调节作用
。

健脾理气药对荷瘤的
“
脾虚

”
模型小鼠的脾

淋巴细胞也有一定作用
，
能在一定程度上提高

其 �淋巴细胞的功能以及拮抗 �抑制细胞
，
但

还不能使之完全恢复正常
。

以上的实验提示
，

健脾理气药对
“
脾虚

”
模

型小鼠的移植性肿瘤有一定作用
，
在改善全身

情况和延长生存率方面
，

与临床肝癌患者用健

脾理气药后
，

有相似之处
。

实验还表明
，

健脾

理气药能纠正小鼠的
“
脾虚

”
状态

，

使低下的免

疫功能正常化
。

对带瘤的
“
脾虚

”
状态

，
健脾理

气药也有一定的调节作用
。

实验还发现健脾理

气药对 �� 细胞也有调节作用
，

对肝功能有一

定的保护作用
，
对蛋白代谢也具有利的影响

。

认为
，
中医理论以及在它指导下的传统辨证论

治
，
在肿瘤这个尖端领域已经没有意义

。

我们

的结果表明这种看法是不正确的
。

在临床有效

的基础上
，
我们又试图探索实验研究辨证论治

的蹊径
‘动 。

我们先建立
“
证

”
的模型

，
然后荷

瘤
，

再予以辨
“
证

”
的药物

，
这样的方法

，
与单

纯研究中药抗癌不同
，

可能比较接近临床辨证

论治的过程
。

其机理也与抗癌中药 的 机 理 不

同
。

本文表明
，
健脾理气药对荷瘤

“
脾虚

”
小

鼠
，

可能具有广泛的调节作用
，
使因脾虚

、

因

荷瘤而异常的各种改变趋于正常化
，

从而使荷

瘤机体生存质量改善
，

生存期延长
。

我们工作

是初步的
，
辨证论治治疗肝癌的研究工作有待

进一步深入探讨
。
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红眼睛病
， ，�

笔者以柴胡麻芍汤治

疗 ��� 例
，
效果较为满意

。

现介绍于下
�

一
、

临床 资料
�
本组 ��� 例中

，
左眼患 病者 ��

例
，
双眼同时患病者 ��� 例

。
此病多发于炎夏季节

，

临床表现为起病急骤
，
白睛红赤

，
流泪羞明

，

刺痛涩

痛
，
似有异物

，
并相互传染

，
病程较长

，
影响视力
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二
、

治疗方法
�

本方由柴胡 �� 克
，
麻黄 �� 克

，

赤芍 �� 克
，
白摸龚 �� 克

， ‘

吴茱英 �克组成
。

表证明

显
，
有热者加银花 �� 克

，
连翘 �� 克

，
生石膏 �� 克 ，

白睛红甚者加桑白皮 �� 克， 脓性分泌 物较 多者加黄

连 召克
，
蒲公英 �� 克， 视物不清者加菊花 �� 克 ， 痒

甚者加任蚕 �� 克
，
蝉蜕 �� 克， 羞明流泪者加山桅 ��

�

克
，
龙胆草 �� 克

，
谷精草 �� 克

。
每日 �剂

，
水煎

，

分 �次服
。

三
、

治疗效果
�

服本方 �、 �剂后症状明显改善
，

不需再服第 �剂者评为痊愈
，
共 ��� 例

。

另 �例因年

龄较大
，
服药 �剂并加用氯霉素眼药水点眼而愈

。

痊

愈的 ��� 例中
，
服药 �剂 者 �� 例

，
�剂 者 �� 例

，
�

剂者 �� 例
。

四
、

体会
�

本方原名
“
麻芍柴胡汤

”
�上海中医药杂

志
，
������

， ��“ 。
�

，
方中以麻黄为君

。

笔者认为肝

开窍放目
，
柴胡人肝

，
能清 肝经 之热

，
治目赤痛障

璐
，

本方中柴胡用量又较大
，
故应以柴胡为君

，
因易

方名
。
此方原治急性结合膜炎

、

角膜 炎等
，
我取

“
火

郁发之
”
之意

，

移用于 治疗 天行赤眼
，
取得了较佳之

效
。
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