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第十四章 治 风 剂

本章首先论述了治风剂的定义
、

适应证候
、

分类

及其使用注意
。

风为六淫之首
,

善行而数变
,

所以
《
素问

·

风论
》

有
“
风者

,

百病之长也
,

至共变化
,

乃为他病也
,

无常

方然
,

致有风气也
” 。

此外
,

还有
“

风气通于肝
” ; “

诸

风掉眩
,

皆属于肝
” , “

诸暴强直
,

皆属于风
, ” “

诸热移

虑
,

皆属于火
” ,

等等
。

其后
,

逐渐明确
,

风病有外

风
、

内风之别
,

治法有宜散
、

宜熄之分
。

但在
《
素问

·

生气通天论 》 中还说
: “
风客淫气

,

精乃亡
,

邪伤肝

也
。 .

所以
,

疏散外风与平熄内风两大治法
,

虽各有所

主
,

但在组方中这两类药又常相互为配伍
,

而滋 阴养血

药与清热泻火药也常用为臣佐
。

治风荆并不局限于本章所介绍的方剂
,

例如前面

清热荆与开窍剂中都有兼治风病的方剂
,

如联系起来

粉
,

更能理解上述的道理
。

第一节 疏散外风

适用于外风所致的病证
。

外风为六淫之一
,

即所

谓
“

虚邪娥风
口 。

本节着重阐述了外风为病的特点与多

变性及其治法与方剂
。

大秦笼汤主治风中经络
,

口眼 喝 斜
,

舌 强不能

官
,

手足不能用等卒然发病者
。

制 方者认为与
“

血弱

不能养筋
”

有关
,

所以方中除用秦芜
、

细辛
、

羌活
、

独

活
、

防风
、

白芷等祛风通络外
,

还配伍
“

四物
”

补血调

血
,

而且生熟地并用
,

与石膏
、

黄苹合而清热养血
,

既除

风邪所生之热
,

又制祛风药的辛燥
。

白术
、

获芬益气健

脾
,

坚肌肉而固腆理
。

使风邪散
,

筋得养
,

所谓
“

血活则

风散而舌本柔矣
” 。

本方是开始认识到中风非纯由外风

所致的理论具体用于组方遣药者
,

也是
“

治风先治血
,

血行风自灭
”
的前身

。

但 本方终以祛风 为 主
,

药多辛

操
,

而且是
“

六淫中风轻者之通剂
” ,

所 以 临证应用时

还必须酌情加减
,

井切记不可误用于肝肾阴亏
,

阳亢

风动之证
。

消风散主治凤疹
,

即由汗出当风
,

郁于肌

腆之间化热
,

或风湿郁而化热
,

没淫肌肤之故
。

风药

可以胜湿
,

所以并可治肌肤湿疹
。

若初起热盛
,

可加

银花
、

连翘以清热解毒 ; 若 己 透 达于肌肤而盗痒甚

者
,

可减少风药
,

酌加白鲜皮
、

赤芍
、

紫草之类以凉

血解毒
。

若溃破流水时
,

可酌用 药外搽
。

川芍茶调散主治风邪所致的头痛
,

若病时较长
,

反复发作者
,

本方不如菊花茶调散
。

若非风寒所致的

头痛
,

无论新久
,

皆不宜用
。

苍耳子散专治风热上攻

之鼻渊
,

若痛甚而浊涕如脓者
,

还须加请热解毒与凉

血之品
。

牵正散主治外风所致的 口眼喝斜
,

若兼见他证
,

还须与其他方剂合用
。

方中的附子祛凤化痰
,

尤长于

治头面
,

但有二种
,

禹白附毒性小
,

关白附为毛芡科

的黄花乌头
,

毒性很大
,

用时须注意区别
,

以防误用

中毒
。

止痉散为祛风止痉之剂
,

专治痉厥
,

但若单独

使用
,

不宜多服
,

尤其是小儿
,

因方中二药不仅有毒
,

还是辛燥之品
。

玉真散专治破伤风
。

五虎追风散亦为治疗破伤风

之专剂
。

但前者南星与白附子皆用 生者
,

毒 性较大
,

而据
《
外科正宗

》
作者陈实功的经验

,

南星为治破伤风

要药
,

并可用治疯犬咬伤的外搽药
,

后者毒性较小
,

且须
“

连服三 日” ,

临证时须注意区别病势缓急
,

急者

用前方
,

缓者用后方
。

小活络丹药少性燥而力猛
,

专治经络中有湿痰死

血致手足不仁
,

或 腿 臂 间痛有定处
。

若久病或体虚

者
,

以大活络丹为宜
。

二者均不宜用于孕妇
,

阴虚阳

亢者亦当慎用
。

总之
,

治外风之剂
,

皆以风药为主
,

而

风药多辛燥
,

风邪又易化热
,

故用时须谨防伤阴耗血
。

第二节 平熄内风

适用于内风所致的病证
。

内风即患者 自身阴阳失

其平衡
,

或温热久稽劫灼阴液而动风
,

或阴虚不能制

阳而阳亢生风
,

或下元亏损而致虚阳上越生风
,

故 当

咬戈
:
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清热凉肝
,

滋阴潜阳以熄风
,

切 忌 误 用疏散外风之

剂
。

羚角钩藤汤主治邪热亢盛
,

劫伤阴液
,

热极生凤

之痉厥
,

所以见证还必有高热
,

甚至神昏
,

舌质绛而

千
,

脉弦数有力
。

方中羚羊角 (用片煎服
,

不如用细

粉冲服
,

既省药量
,

又能保证药效
。

若一时不能得
,

可用生石决明 18 克先煎一小时代替 ) 清
』

白肝之热
,

配

合钩膝
、

菊花以凉肝熄风
,

生地
、

白芍以养阴柔肝
,

生甘草清心缓急
。

热甚灼津为痰
,

且有烦闷躁扰
,

故

又以川贝母
、

淡竹茹除痰热
,

解烦闷
。

桑 叶清而兼

散
,

配人大剂凉肝养阴药中
,

则清泄而不助邪热之鸥

张
。

获神木与获神有别
,

李时珍说能治
“

诸筋挛缩
” ,

何秀山说
“

专平肝风
” ,

应是本方选用的原意
。

本方用

于热病后期见高热痉厥者颇合
,

但若见神昏热盛不减

者
,

配合安宫牛黄丸或紫雪丹同服
,

效果更好
。

钩藤

饮专治小儿天钓
。

夭 钓 即 小 儿惊风有头仰而目上视

者
。

本方宜于小儿由心肺有热而病者
。

镇肝熄风汤主治阴虚阳亢
,

气血逆乱而致的眩晕

耳鸣
,

头脑胀痛
,

面红如醉
,

肢麻腿软
,

或 口眼渐

歪
,

或眩最跌倒昏不知人
、

移时自醒
、

脉弦劲有力者
。

方中重用牛膝
,

既可引血下行
,

又能补益肝肾
,

与镇

冲降逆之代绪石相配
,

则可使并走于上之气血复返
。

龙
、

牡井用
,

潜阳熄风 , 龟板
、

元参
、

天冬
、

白芍
,

滋肝肾之阴而制亢阳 , 川棣子清泄相火
,

茵陈清肝舒

肝
,

生麦芽舒肝和胃
,

则逆于上者复归于下
,

阴受益

而阳有所制
。

尤其是大剂重镇降泄之中
,

少用舒肝之

品
,

使肝得条达之志
,

而无反激之患
。

但后人对方中

茵陈迭有争议
。 《 医学衷中参 西 录

》
作者于

“

药解
”

中

说
: `
茵陈者

,

青篙之嫩苗也
。

… …其气微香
,

其味微

辛微苦
,

秉少阳最初之气
,

是以凉而能散
。

… …其性

颇近柴胡
,

… …凡欲提出少阳之邪
,

而其人身弱阴虚

不任柴胡之升散者
,

皆可以茵陈代之
。 ”

而整个药解中

对青篙未有论说
。

但青篙早见于《 本经
》 ,

近代医家论

青蔺者说
`

气味苦寒
,

… … 清芬之气
,

扑人眉宇
,

…案春初少阳升发之气
,

则通于肝胆两经
,

而清解血

中郁热
。 ’

(张山雷 ) 尤其是吴鞠通在
《
温病条辨

》
中曾

两次论将青篙与柴胡比较
,

一是
“

青篙较柴胡力软
,

且

芳香逐秽
,

开络之功则较柴胡有独胜
。 ’

一是
“

青 篙芳

香透络
,

从少阳领邪外出
” 。

这样结合起来
,

无论是从

张氏在镇肝想风汤中加茵陈的原意 还是 从 药效来考

虑
,

总以改用青蓄更为合宜
。

建领汤亦治肝阳上亢
,

血随气逆于上之眩晕胀痛
、

心悸烦躁
、

脉弦而长者
,

其镇冲养阴之力不如上方
,

而多养心之品
。

原书认为

乡身体脉象壮实者
,

初服建瓶汤一两剂时
.

可酌加大

黄数钱
。

其身形脉象不甚壮 实者
,

若桃仁
、

丹参诸

中 医 杂 志

药
,

亦可酌加千建饭汤中也
。 ’
此说可供临证参考

。

天麻钩藤饮是治疗阴虚阳亢生风
,

心肝有热之头

痛
、

眩晕而失眠者
。

教材摘录胡光慈之方论
,

简明扼

要
,

可以参阅
。

但 本 方 平肝降逆之力不如镇肝熄凤

汤
,

临证可区别选用
。

阿胶鸡子黄汤
、

大定风珠都是滋阴熄风
、

养血舒

筋之剂
,

但前者偏于凉肝
,

后者则以厚味滋阴养血为

主兼以养心
。

小定风珠滋阴熄风
,

性平力小
,

宜于阴

虚而风欲动之证
。

三甲复脉汤比大定风珠少麻仁
、

五

味子
、

鸡子黄
,

是以滋阴潜阳
,

养血复脉为功
,

若虚

风已动者
,

本方不合
。

地黄饮子专治疮排
,

由精气亏损
,

阴阳俱虚
,

虚

阳上浮化风
,

痰浊随之堵塞窍道
,

致上不能养舌本
,

下不能充腰腿
,

正如
《
素问

·

脉解篇
》
说

: “

所谓人中为

猜者
,

阳盛已衰
,

故为瘩也
。

内夺而厥
,

则为瘤徘
,

此肾虚也
。

少阴不至者
,

厥也
。 ”

所以本方用熟地
、

麦

冬
、

石解
、

巴戟天
、

肉从蓉
、

山茱芡以补肾益精
,

附

子
、

官桂 (即上好的肉桂 ) 引火归原
,

五味子敛气归

肾
,

曹蒲
、

远志
、

获芬交通心肾
,

化痰开窍
。

煎加

姜
、

枣和营卫
,

小量薄荷以散风
,

使肾虚得补
,

虚阳

复归于下
,

自然风定窍开
,

瘩雍可愈
。

若但见排证
,

可去曹蒲
、

远志
,

若但见疮证
,

须细审病机
,

不可轻

用
。

若脉象上盛下虚者
,

可加怀牛膝 9 、 12 克
。

若是

肝阳亢盛
,

脉弦长有力者
,

切不可用
。

近代之高血压病多与内风有关
,

可审其虚实
,

选

用本节所举诸方
。

但 中 医 治 疗高血压病还有多种方

法
,

不可局限于本节介绍的治法与方剂
。

闷

盆习思考肠

1
.

本章所论的风病可归纳为几类 ? 各 类 风病的

治疗原则与浪疗方法是什么 ? 相互间有无联系 ?

2
.

川芍茶调散与菊花茶调散 的 主 治证与组成配

伍意义有何异同?

3
.

镇肝熄风汤与天麻钩藤饮 的 组成意义与主治

证有何异同 ?

4
.

地黄饮子主治的疮徘
,

其 病 机与方药组成与

其余平想内风剂有何异同 ?

第十五幸 治 燥 荆

本章首先论述了治燥剂的定义
、

分类
、

适应范围

及使用注意
。

“

燥者濡之
” ,

因
“

燥胜则千
” ,

而
“
湿可去枯

” ,

所以

是治疗燥证的总原则
。

但是燥证的成因不仅有内
、

外因

之别
,

而外因又有谅燥与 温澡的不同
。 `素间

·

五运行

州

色备
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大论 》 说
: “

西方生燥
, ” .

~ 其在关为燥
,

在地为金
,

在

体为皮毛
,

在气为成
,

在藏为肺
,

其性为凉
,

其德为

情
,

其用为固
,

其色为白
,

其化为敛
, ”
一其变肃

杀
。 ”
所以燥是秋令主气 ( 《 素问

·

五常政大论 》 说
: “

· ·

一
其令燥

,

其藏肺
, “

·

…其应秋
· · … ”

)
,

具有清凉
、

收

敛
、

肃杀及肺先受其变而为病的特点
。

而燥邪虽为次

寒
,

但因其化为敛
,

其性肃杀
,

津液不得输布
,

易从

火化
,

是其为一特点
。

所以
,

无论是凉燥还是温燥
,

总是外来之淫 邪
。

所以
,

外燥的治法 以轻宣而兼 润

燥
,

凉燥致病
,

以辛温轻剂宣散
,

润而偏温 , 温燥

致病
,

以辛凉 轻剂宣散
,

润而偏凉
。

内燥则 由体内

精
、

血
、

津与液之亏耗而成
,

非虚则热
,

所以当用滋阴

润燥
。

所谓
“

精血夺而燥生
” ,

即是此意
。

若进一步具

体地说
,

即取补
、

清二法之义
,

错综为剂
。

但见证有

重点
,

病位有不同
,

所以滋阴润 燥又总括为
“

上燥治

肺
,

中燥治胃
,

下燥治肾
” ,

并据脏腑间的相互关系而

既以肺
、

胃
、

肾为重点
,

又按其 相生的关系
,

分别
“

母子
” ,

合并论治
,

或以滋 阴为主
,

或以清热为主
,

治内燥以收
“

湿可去干
”

之效
。

临证运用治燥剂
,

首分轻宣以治外燥
,

滋阴以治

内燥
,

然后温润 治凉燥
,

凉润治温燥
,

既切忌温凉误

施
、

辛散太过
,

又须注意轻宣不伤津
,

润燥不留邪
。

治内燥则当防阴柔太过
,

滋腻太过而妨胃
。

清热也不

宜多用苦寒
,

防其折伤阳气
,

或苦寒化燥
,

反伤其阴
。

第一节 轻 宜 润 澡

适用于外感凉燥或温燥所致的病证
。

杏苏散是治

外感凉燥所致的头微痛
、

恶寒无汗
、

咳嗽痰稀
、

鼻塞

吸干
、

苔白
、

脉弦等证
。

这与外感风 寒之轻 证极相

似
,

但其恶寒不甚而无汗
,

咳嗽明显
,

痰稀色白而不

易咳出
,

且有隘千
,

是肺受凉燥的特征
。

所 以 方
l

中

用辛温发表 散寒而理气之 苏 叶与苦 辛温下气 润肺而

解肌之杏仁并为君药
。

桔梗
、

积壳升降肺气
,

前胡散

风化痰
,

助杏
、

苏理肺气
、

止咳嗽为臣药
。

肺受凉燥

而宣 降失常
,

津液不 得输布
,

敛聚为痰
,

所以又配
`

二陈
”

(半夏
、

橘红
、

获芬
、

廿草)祛痰止咳
,

姜
、

枣调和

营卫
,

为佐使之药
。

为此合成治疗凉燥伤肺的轻宣温

润
,

化痰止咳之剂
。

凉燥虽为秋令主气
,

多见于深秋

暑气全消
,

西风肃杀之际
,

但初春温气未至
,

乍暖还

寒之时
,

亦多凉燥
。

正如
《
温病条辨

》
说

: “

杏苏散乃

时人统治四时伤风咳嗽通用之方
。 ” “
统治

”

固然不可
,

但四时也确可见伤于风寒之咳嗽
,

若感受寒邪
,

肺无

郁热者
,

虽非深秋
,

也可用治
。

桑杏汤主治温燥之轻证
,

以千咳无痰
,

咽干口渴

而身不甚热为合宜
。

但所谓
“

无痰
” ,

其实是肺中燥热

而痰不得出
,

所以方用桑叶
、

杏仁徽肺中温操之邪
,

豆豉
、

桅子清宣胸中之热
,

沙参
、

梨皮清润肺澡
,

象

贝母祛痰止咳
。

翘荷汤所治是上焦操热
,

若进一步连

及中焦而大便干者
,

可用凉隔散
,

但且须减半
。

清燥救肺汤是喻嘉言治疗温燥伤肺的名方
,

见证

头痛身热
,

干咳无痰
,

气逆而喘
,

弃咽千燥
,

心烦口

渴
,

胸满胁痛
,

舌千无苔
,

是燥热俱重
,

气阴两伤
,

肺胃同病之重者
,

所以既有桑叶
、

杏仁以清泄肺邪
,

又有石膏
、

批把叶以清肺胃
。

麦冬
、

阿胶
、

胡麻仁滋

阴润燥而清热
,

人参
、

甘草益气补中以生津
,

则澡热

除
,

气阴复
,

自然咳逆平而 身热解
。

本方药 盆须注

意
:

1
.

体轻而清透肺热之桑叶用 量 最 大 ; 2
.

体 重

而大寒之石裔用量反小 , 3
.

大补元 气之人参用 t 极

小
,

滋阴润燥之品最亦不大
,

4
.

方中不 仅无一味芳

香行气之品
,

即苦辛之 量亦极少
。

喻氏自言
: `

今拟

此方
,

名清燥救肺汤
,

大约以胃气为主
,

胃土为肺金

之母也
。

其天门冬虽能保肺
,

然味苦而气滞
,

恐反伤

胃阻痰
,

故不用也
。

其知母能滋肾水
,

清肺金
,

亦以

苦而不用
。

其他苦寒降火伤胃之药
,

尤在所忌
。

盖肺

金 自至于燥
,

所存阴气
,

不过一线耳
。

倘更以苦寒下

其气
,

伤其胃
,

其人尚有生理乎 1”

于此可知
,

原方石

膏用锻
,

也是恐大寒伤胃
,

而小盘人参
,

正是保胃气

之意
。

得知此理
,

治燥热可得大要
。

沙参麦冬汤亦治

燥伤肺胃阴分之轻者
,

以咽干口渴为主证
,

兼可见身

热不甚
,

或千咳少痰
,

所以方中一派清润之品
,

配伍

一味桑叶
,

清透肺热
。

以上三方 (不包括翘荷汤 )都治

温燥所伤
,

但各有所主
。

桑杏汤主治邪在肺经气分
,

沙参麦冬汤主治邪伤肺胃阴分
,

清燥救肺汤主温澡伤

肺
,

气阴俱伤之重证
。

辛凉解表的桑菊饮亦可治温燥伤

肺
,

宜于肺热较甚而气阴所伤不甚者
,

介乎桑杏汤与

清燥救肺汤之间
,

可以互相比较
,

进一步掌握治疗温

燥的分寸
。

第二节 滋 阴 润 操

适用于精
、

血
、

津
、

液亏耗之内燥
。

养阴清肺汤

主治肺肾阴亏之体
,

复感燥热之邪
,

上熏于咽吸而致

白喉初起 者
。

见证以咽 喉肿痛
,

其上有白黄之膜如

腐
,

但身热不甚
,

或不发热为其特征
。

方中用生地
、

麦冬滋肺肾之阴
,

元参清热解毒而利咽
,

丹皮凉血清热

以消肿
,

白芍养血敛阴以泄肝
,

生甘草清热泻火以解

毒
,

是治本顾标之法
。

配伍贝母润肺化痰以去魔
,

薄

荷清散风热以利咽
,

是治标之法
。

此方对风热
、

操热

所伤 之咽痛
、

咽 肿 及扁桃体化脓者亦可治
,

但发热

者
,

须加解表药如剂芥穗
、

牛芬子
、

金银花
、

连翅之

类
,

内热甚而口 渴者
,

再加黄琴
、

山桅
、

芦根之类
。

原书



尽, 明
“

厂
,

·

7 4
·

(总 554 ) 中 医 杂 志

药全过小
,

教材中 本方附 [文献摘录〕 中之用 量本于
《
白喉治法抉微

》
比较合适

,

可以参考
。

百合固金汤主治肺肾阴亏
,

虚火上灼肺金
,

咳甚

而肺络伤
,

致咳痰带血
,

咽喉燥痛
。

阴虚则内热
,

所

以同时有手足心热
,

骨蒸盗汗
,

或午后潮热颧红
,

舌

红少谷
,

脉象细数
。

法当滋肾润肺
,

清热止咳
,

不治

血而咬血自止
。

方中生
、

熟地黄为君
,

滋肺肾之阴
,

而生地黄还能清热凉血
。

麦冬
、

百合助二地滋 阴
,

尤

能清润补肺
。

川贝母清润补肺
,

并能祛燥热之痰
。

白

芍
、

当归养血润燥
,

柔肝便能宁肺
,

玄参滋阴清热
,

还能启肾阴上行而润肺利咽
。

生甘草益气泻火
,

桔梗

能载药上行
,

合则利咽止痛
。

所以阴虚内热
,

肺燥咳

血者 服后有一 定效果
。

但兼外邪 而咳甚 者切不可误

用
。

再者
,

理血剂中咳血方所治是肝火犯肺
,

故不用

漪润补肺之品
,

与本方有别
,

可以互相比较
。

麦门冬 汤主治肺 胃气阴亏
,

气火 上逆
,

或咳或

呕
,

而见口咽干燥
,

手足心热
,

舌红少苔
,

脉细数少

力者
。

方中用麦冬滋阴清热而润肺胃
,

人参
、

甘草
、

住米
、

大枣养胃气
,

生津液
,

合而益胃养肺
。

至于半

X虽有降逆祛痰之功
,

但其性燥味辛
,

所以必须与上药

相配
,

,

并在配伍用量上严格控制
,

使其降逆祛痰
,

以

助止咳平呕而不伤阴
。

这在原方麦冬七倍于半夏
,

可

知制方时精于遣药之妙
,

用其利而制其弊
,

为后人开

拓思路
,

井作出具体示范
,

自学时须注意体会
。

教材

摘引张璐方论
,

可以参考
,

但
“

倍用半夏
”

之说
,

是与

竹叶石* 汤比较
,

而
“
大枣通津涤饮

”

之说
,

亦不可误

以为大枣能涤饮
,

此中文义含蓄
,

须从全文领会
,

才

能得其真意
。

珠玉裔为气 阴两补
,

肺脾 并治
,

使土旺 金生之

方
,

其性平和
,

若虚劳 久咳者
,

可以久服
。

但若有

农
,

还须配合 祛痰之品
。

教材中对三方的 异同有解

杯
,

可细读
。

玉液汤 主治消渴 病而有口 渴引饮
,

小便 颇数呈

多
,

或小便混浊
,

气短困倦
,

脉虚细或大而无力者
。

此由肾虚胃燥
,

津亏气弱所致
。

所以方中用大量山药补

气生津而固脾肾
,

与补气升阳之黄茂共为君药
。

配伍

滋阴生津之知母
、

花粉为臣药
。

使气复津充
,

止尿频

而除渴饮
,

精神自振
,

气短亦平
。

更佐鸡内金健脾助

运
,

使水谷精微化生精气 , 五味子敛气生津
,

使肾关

得固而尿量减 ; 葛根升 举清阳
,

使津液上 朝而轴百

脉
。

互相配合
,

增强君
、

臣药效
,

共奏益气生津
,

润燥

止渴之功
,

有如甘泉
、

玉液
,

故以为方名
。

但本方重

在气阴两虚者
,

若病至精亏肾乏
,

阴阳俱虚
,

尿频夜

甚
,

上有浮脂者
,

又当补肾益精
,

固关门而助气化
,

方为合拍
。

增液汤 三药 皆大量
,

有滋阴清热
,

润燥通便之

功
,

宜于热病后津液耗 损而肠千便秘者
,

所谓
“

无水

舟停
” ,

但滋阴增液
,

大便 自行
,

不可用承气辈重伤气

阴
,

虽大便暂通
,

旋必更甚
。

若服增液汤 一昼夜 (即
“

周十二时观之
”

) 仍不大便者
,

是大便燥结在肠中
,

可

酌加硝
、

黄
,

即增液承气汤 (见泻下剂 )
。

一是以润为

下
,

一是润下合方
,

缓急有别
,

临证必须斟酌
。

友习思考扭

1
.

凉燥与温燥的症状和治法有何主要不同?

2
.

清燥救肺汤证有何特点 ? 方药组成为何既配伍

滋阴和补气药
,

却又以桑叶
、

石膏为主
,

而桑叶量特大 ?

3
.

养阴清肺汤主治 白喉初起
,

何以方中 以大 t

滋阴药为主 ?

4
.

百合固金汤的主治
、

组成与咳血方 (见前理血

剂 )有何不同? 为什么 ?

5
.

麦门冬汤证由肺胃燥热
,

气阴两伤而致
,

为

何方中用辛温 性燥的半夏? 配伍中有何特点 ? (如能

联系清热剂中竹叶石膏汤更好 )
。

·

意见与趁议
·

自本刊开辟 自学考试辅导栏后
,

收到了许多读者的意见和建议
,

我们依此进行了多方

面的改进
,

对此向这些关心本刊的读者表示感谢 ! 最

近我们收到了四川省眉山县很多读者的联名来信
,

信

中说
, `

辅导栏刊出的文章质量高
,

题解和复习题 对

自学者的辅导意义更大
,

我们当中绝大多数考生通过

贵刊的辅导
,

已获得了多科的合格证书
,

我们对贵刊

表示衷心感谢
。

但是贵刊刊出的辅导文章没有与开考

课目连接
,

甚至有的根本没刊出
。

这是我们感到失望

之处
。 ’

类似这样的意见还有不少
,

所反映的情况的确

如此
,

为此我们深表歉意
。

需要向广大读者说明的是
:

目前自学考试还在试点阶段
,

还没有达到全国统一命

题和统一考试的程度
,

就拿已经开考的天津
、

四川
、

北京
、

辽宁四省市来说
,

开考课目和时间均不一致
,

因此我们的辅导无法与四省市的开考都一致
。

再说我

们的杂志拥有十五万订户
,

很多读者不在试点省市
,

他们也正在抓紧学习
,

迎接全国开考的早日到来
。

我

们的辅导计划
,

就是要赶在试点结束 之 前 (原订 三

年 ) 将主要课程辅导一遍
,

使全国的中医自学者能顺

利参加全国开考
。

本刊绍八绷辑蜜


