
妙
卜尹
二

· 48
·

(总 68 2)

能自主运动
,

左手五指呈爪 状 内收
,

左足下

垂
,

跳反射未引出
。

肌肉无明显萎缩
。

舌暗

红
、

苔薄白
,

脉细涩无力
。

此因温毒犯脑
,

脑

络受损
,

气滞血余
,

经络失养
。

治宜行气通

络
,

活血祛盛
。

治法
:

以
“
督任流注开穴法

”

为

主
,

每日选一主开穴
:

筋缩
、

身柱
、

百会
、

风

府
、

天突
。

配廉泉
、

合谷
、

涌泉
、

曲池
、

丘

城
、

阳陵泉
。

针三次开始会说
“

妈
” 、 “

饭
”

等

词
,

亦能扶墙跋行
。

共针 12 次即恢复正常
。

按
:

本例由于舌络受阻则失语
,

肢体失荣

.ll 不用
。

治宜行气活血通络化癖
。

夫人生之气

属阳
,

统于督脉
,

人生之血属阴
,

统于任脉
。

任 . 为阴阳诸经之海
,

所以当从督任二脉取穴

中 医 杂
_

多
.

为佳
。

督任所行包括头面
、

脑内
、

舌咽
、

脊柱

等部位
,

所以取督任可以直接疏通脑部经络
,

促进血行
,

从而改善失语偏瘫症状
。

故本例以
“

督任流注开穴法
”

逢时而刺
,

其效尤佳
。

七
、

小结

本文在
“

天人相应
”

学术思想的指导下
,

以
《
内经

》
为依据

,

参照古今文献
,

结合个人临床

体会
,

总结了子午流注
“

纳子法
”
的几种开穴方

法
。

以一 日之中十二时辰营气流注的时间规律

对应经脉瑜穴为原则
。

其要求是
:

一
、 “

开穴
”

与病相应
。

二
、 “

开穴
”

可以配
“

病穴
” 。

这样就
`

扩大了开穴范围
,

增强了灵活结合的作用
,

达

到提高疗效的 目的
。

」

继承 发 扬
“

察证辨 治
”

的 学 术思 想
J

— 纪念日本名医道三诞辰 4 80 周年

中国中医研究院图书情报研究所中医典籍研究室 于 天 星

鼠

曲直漱正庆
,

亦名正盛
,

字一溪
,

通称道三
,

于

15 07 年 9 月 18 日生于京都柳原
,

终年 88 岁
。

道三师

承于田代三喜
,

对于我国金元医学研究有素
,

与其后

的玄朔等共同构成了日本早期所谓
`

后世派 医学
,

体

系
。

日本人称他是
`

中兴之祖
, 。

道三翁的最大贡献在于
.

察证拼治论
,

的提出
。

反

映道三翁的学术思想代表著作是 《察证辨治启迪集.o

他的另一篇著作《 辨证配荆医灯》 是阐述其
`

察证辨治
,

思想的姐妹篇
。

道三翁在
《
启迪集》 的自序 中说

. `

吾

朝未著察证辨治之全书也
。

予不虑浅知
,

私拾圣贤之

胜括
,

普集诸家之枢机
,

而蝎力极意
,

徐数十年而级

以为八卷
。 ’

这里所谓察证辨治与辨证论治
,

在概念内

两上是一致的
。

序文中还写道
: `

辨证必宗素向
,

神

规配剂每祖本草圣矩矣
。

泰定养生主论日
:

病者必谋

于医
,

医者必谋并术
。

歧黄问答
.

医之法也
。

临机应

变
,

医之愈也
。

以医意用圣法
,

非妄意也
。

察色而辨

泽捆
,

切脉而知违顺
,

校经而分升降
,

观气而明呼吸

之类
,

颇见于九九之辨引
,

虽一言半句
,

不能自作
,

皆随之旧法耳
,

唯是要启迪”
一

, 。

察证辨治论的根本特征
,

在于比较全面
、

客观地反

映了中国当时的医学成就
。

道三翁说
: “

吾… …布 业

干宇内
,

上始于轩歧《 内经》 ,

下及于百家医书
,
日夜

玩味之
,

渐究厥旨
,

阅朱氏发挥
,

检刘氏微义
,

而知

医法有圣俗
,

察彦修纂要
,

审天民正传
,

而识病药方

有精粗矣
。 ’

我赞同安井广迪先生的说法
: `

道三 翁 的 《 启 迪

集》 是中国医药书籍的集粹
,

(
《
近世汉方治验选集.)

。

道三翁说
: “

要根据国土地区的不同而改变 治 法
。 ’

这

个观点对于形成具有民族特色的日本汉方医学理论基

础有重大意义
。

由道三翁所开创的
`

后世方学派
” ,

到了日本江户

中期
,

由于
`
古方派

”
的兴起

,

就逐渐走向衰退
,

出现

了只重《 伤寒论
》
而排斥

《
内经

》 、 《
难经

》
等 J七他学术成

就的倾向
。

关于这一点
,

安井先生在
《
近世汉方 治验

选集
》
评文中说得十分中肯

: “

其衰退的原因
,

并不完

全在于道三学派本身所具有的缺陷
,

而是由于他对后

世医学界所负的责任太大
。

现在
,

道三翁是一个需要

重新评价的人物
。

因为现在有很 多 情 况 与 当时 相

似
。 ’

矢数道明先生在致我的信中说
,

日本学者将在道

三翁诞辰之日举行纪念会议
。

在纪念道三翁 诞 辰 480

周 年之际
,

让我们为继承发扬道三翁
“

察证辨治
”

的学

术思想
,

为促进中日文化交流和医学发展
,

共同努力
,

做出贡献
。
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