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气血药配伍应用协同效应的实验观察

中国中医研究院广安门医院基础医学研究室 顽丽 贞 张 百舜 南继红

黄茂
、

木香
、

当归分别具有益气
、

理气
、

养血活

血功效
。

本文主要观察这三种不同功效的中药在单味

应用和两两配伍应用时对 A D P 诱导的家兔血小 板 聚

集性及解聚性的影响
,

并略探讨配伍应用协同作用的

规律
。

材料与方法

卜卜
曰

扰
。

由图 1
、
2 可见

,

黄茂
、

木香
、

当归在一定的浓度

范围内对家兔血小板聚集性有明显抑制作用
。

且对已

聚集的血小板还有显著的促解聚作用
,

其作用强度均

随药物剂量的加大而增强
。

当浓度降到每毫升血浆含

3 1
.

2 5 毫克生药或低于此浓度时
,

效果即不 明 显 ( p

> 。
.

05 )
。

由 50 %聚集抑制剂量 `E D
。 。

) 看出
,

理 气

药木香最佳
,

养血活血药当归次之
,

益气药黄茂较差
,

其中木香作用强度相当于黄茂的 2
.

12 倍
。

本实验还表

明
,

木香的挥发性成分无效
。

其有效成分 在 水 溶 部

位
。

…

。
, . , , , 一 ,

未香注射液

当归注射液

黄茂注射液

80604020

解率聚%

一
、

实验药物与方法

黄茂注射液为 1 克生药 /毫升
,

内含 0
.

5% ( V / V )

吐温 80
,

由本院制剂室采用水醉法制备
。

木香注射液

为 1 克生药 /毫升
,

水醇法 自行制备
。

当归注射液为 2

克生药 /毫升
,

由中国医学科学院药物研究所药 J一 提

供
。 。

.

5% 吐温 80 注射液
,

每毫升含 5 微升吐温 80
。

木

香挥发油注射液由水蒸汽蒸馏法收集馏液制备
,

每毫

升相当 1 克生药
,

自行制备
。

试剂二磷酸腺昔单钠盐

( A D P ) 由中国科学院上 海 生 化 所 提 供 (批 号
:

81 10 68 7)
,

以生理盐水配成 。
.

5 毫克 /毫升溶液
。

抗凝

剂为 3
.

8%构椽酸钠溶液
,

均为新鲜配制
,

冰箱保存
。

二
、

实验动物与方法

实验动物为 3
.

5 公斤左右的健康青紫蓝家兔
,

由

中国人民解放军军事学院动物室提供
。

参照文献
` ” 方

法
,

以硅化注射器自家兔心脏取血
,

200 G 离心
,

制备

富血小板血浆 ( P R P )
,

添加不同浓度药液 到 P R P 中

(生理盐水为对照 )
,

以 A D P 为促聚剂
,

于 B S
一

63 1型

血小板聚集仪上描记聚集曲线
,

测量加入 A D P 后最大

聚集高度及 4 分钟时曲线高度
。

按公式计算抑制百分

数和 4 分钟有效解聚百分数
。

两药配伍应用时药效的

观察
,

按周氏药效学新公式 `么’计算
。

3 0 6 0 9 0 1 2 0 1 5 0

(毫克生药 /奄升 )

与对照组比较
, * p < 0

.

0 5
, * * p ( 0

.

0 1
,

P < 0
.

0 0 1

图 1 三味中药对血小板解聚作用的 t 效曲线

实 验 结 果

, 卜

一
、

不同浓度的药物在试管内对 A D P诱导 的 家

兔血小板聚集性的影响

实脸表明
· ,

目前中草药注射剂中常加的助溶剂吐

温 80 在常用剂最时对血小板聚集性与解聚性 井 无 明

显影响 ( P > 0
.

9 )
。

从而排除了它在黄茂注射液中的干

二
、

中药两两配伍对血 小板聚 集性的影响

由图 3 可看出
, _

三味中药两两配伍后均比各单 味

药在各 自相应剂量时的作用要强
。

但按周氏药效学公

式计算
,

即 可发现并 1卜在任何剂量下合并用药均能收

到协同或相加效应
。

只有将较小浓度的两个单味药合

并应用才能看到明显的增强效应
.

反之
,

则呈现一定
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当归注射液

黄蔑注射液

3 0 6 0 9 0 1 2 0 1 5 0

(毫克生药老升 )

与对照组比较
, .

P < 。
.

0 5
, * 中 P < 。

.

01
,

。 。 , P < 。
.
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圈 2 三味中药对血小板聚集抑制作用的

盈效曲线

行
,

气滞则血凝
” 。

这就明确指出了
`

气
”

有
召

血
”

二者之

间密切的相关性与相互依存性
。

已有资料表明益气药

如黄茂 (B)
、

党参 ( ’ )与常见的许多活血化疲药一样对血

小板功能有一定的影响
。

本实验除进一步证明黄茂在

一定的浓度范围内对血小板聚集性影响 确 有 其 效 应

外
,

还表明理气药木香比益气药黄茂对血小板聚集有

更强的抑制作用与解聚功能
,

且有效成分在其水溶部

位
。

这类
“

气分药
”

之所以与
“

血分药
”

一样
,

具有相似

的药理作用
,

可能就是通过
“

气为血帅
,

气行则血行
’

这一道理而发挥作用的
。

鉴于上述基本认识
,

并根据中医临床辨证常见的

实际情况
,

我们设计了
`
益气一活血

” 、 “
理气一活血

”

与
“

益气一理气
,

两两配伍对血小板聚集性影响的效应

观察
。

结果表明
,

单方应用时剂量相对要大
,

配伍应

用时宜取各自较小剂量
。

若剂量过大
,

增 强效应被掩

盖
,

反呈现出一定的拮抗作用
。

周氏实验后指出
,

作用在同一受体的药物
,

根据

占领学说
,

在合并使用时不可能产生真正的相加
,

真

正的相加只发生在作用于不同受体的药物
,

最终效应

呈现增强一相加一拮抗模式 《 . , 。 本实验以中医理论为

指导
,

中药为研究对象
,

采用近代生化指标
,

得到了

与周氏第二种模式相近似的结果
,

在一定程度上为中

医复方配伍应用 (可作用于不同受体或环节 ) 确实可

产生协同效应的观点提供了实验依据
。

当然
,

中医复方的应用情况十分复杂
,

协同作用

概念亦是多方面的
。

本文仅能从一
、

二个特定指标来

观察特定的效应空化
,

而复杂的中医中药的协同效应

还有待今后更深入的研究
。
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人 为黄蔑注射液
,

B 为木香注射液
,

C 为当归注射

波
;

(1 》 (2 ) (3 ) 中各单味药剂量为 3 1
.

5 毫克 /毫

升
,

“ ) (5 ) 中各单位药荆盈 为 62
.

5 毫克 /毫升 .

表示具有明 显的协同作 用
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《 中医自学问答
》
开始征订

的拮杭作用
。

我们的结果和文献
` . ’

中所述的
`
若只观

察二者有无增强
,

宜取小剂量
,

以免增 强作用被掩盖
,

的观点是相吻合的
。

讨 论

祖国医学认为
“

气为血帅
,

血为气母
,

气行则血
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