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表 4 电针刺激不同部位前后对输尿管

蠕动波幅 (毫来 )的影响

电毛卜刺激部位
实 g介

狗数
电针 1 、 3分钟时

电针停止后
l 、 1 2分

肾俞和膀胧俞

输 尿 管

+ 65
.

0 0士 1 2
.

7 6*

+ 12
.

0 0土 3
.

7 7 .

+ 4 8
.

8 0士 1 6
.

86

+ 3 0
.

5 0土 9
.

5 0 .

. 电针前后自身比较 P < 0
.

50

同是尿石症
,

因部位不同而疗法各异
, 同

一部位的结石
,

疗法也因情而别
。

就输尿管结

石而言
,

排石
、

手术
,

以致碎石
、

溶石
、

套石

都可以解决一定的问题
。

综合各地报道
,

近半

数左右的输尿管结石病人
,

通过排石治疗可以

解决问题
。

应当指出的是输尿管结石症的特点

在于排石率接近于治愈率
。

对这一部分病人说

来
,

排石疗法较之手术
、

溶石
、

碎石等疗法
,

显然是安全有效
、

简便易行
,

是合理可取的
。

因此
,

在适应证范围内
,

排石疗法在治疗输尿

瞥结石症中
,

是一种基本疗法
,

应属首选
。

二
、

综合疗法的应用

一些医者认为
,

不少尿路结 石 可 白行排

石
,

所谓排石治疗不过是一种期待疗法
。

究竟

自然排石率有多高 ? 综合国内外 1 2 2 9 例 的统

计
,

自然排石 5 1 1 例
,

占 4 1
.

6%
` 6 , 。

但 分 析

这些 自然排出的结石多数是横径在 0
.

6 厘米以

下的小结石
。

在本组病例中
,

排出结石横径在
0

.

6~ 1
.

0 厘米者有 1 0 6例
,

占 2 9
.

9%
。

各家在报道输尿管结石治疗后 的排 石率

时
,

差异较大
。

分析起来
,

排石率不仅与治疗

方法
、

重视程度有关外
,

在比较排石率时
,

还

应考虑到结石大小
、

部位
,

病例选择的宽严
,

疗程的长短及统计方法等所引起的差异
。

排石疗法是丰富多采的
,

究竟采用何种排

石方法为好 ? 总的说来
,

应该进行综合治疗
。

就我们 自己的实践体会
,

综合排石疗法比单纯

中药疗法排石率为高
,

且疗程较短
。
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迟 脉 治 验 一 例

四川省仁寿县医院 程 哲

牙

赵某
,

男
,

58 岁
,

工人
。

初诊
:

19 8 4 年 3 月 1 2 日
。

患冠心病已 5 年
,

常感心悸
、

胸闷
。

平素常服脉

通
、

穿龙冠心片
、

丹参片及中药
,

病情稳定
。

近 5 个

月来
,

因操劳过度
,

心悸加剧
,

头昏心慌
,

胸闷气短
`

体倦食减
,

眼差多梦
。

某医院检查
:
血压正常

,

心浊

音界正常
,

无杂音
,

节律整齐
,

心率 50 次 /分
,

心电

图显示
:

窦性心动过缓
,

广泛性心肌缺血
。

诊为
:

冠

心病
,

窦性心动过缓
。

1个月前出现一次心绞痛
,

诸

症随之加重
。

刻诊
:

面色萎黄
,

们虚里动而迟弱
,

舌

质暗
,

舌尖有癖点
,

苔白偏腻
,

脉象细弱迟
。

辨证
:

宗气虚衰
,

气血淤涩
。

治法
:

补宗气
,

通血脉
。

方拟

加味补血汤
。

处方
:

黄茂 30 克
,

当归
、

龙眼肉各 巧

克
,

丹参
、

乳香
、

没药各 10 克
,

甘松 6克
,

鹿 角 胶

12 克 (另炖同服 )
。

嘱 注意饮食调理
,

安心休息
。

服

5 剂
,

头 昏
、

心悸减轻
。

服 20 剂头昏消失
,

饮 食倍

增
,

睡眠转佳
,

心悸及它症均减
,

脉弱
,

脉搏
:

“ 次 /

分
。

查心电图未见窦性心动过缓
。

继服上方 60 余剂
,

诸症消失
。

心电图显示心肌缺血较前明显改善
。

随访

半年
,

未见复发
。

按
:

本患者脉细弱迟
,

虚里迟弱
,

可知宗气虚农
,

血运迟缓
,

故现心悸
,

胸闷
。

宗气者
,

派于脾肺
、

合

成在肺
,

贯注于心
,

根本在肾
、

位居胸中
。

治疗应从
J

乙肾脾肺入手
。

宗气虚
,

气血运行迟缓
,

故应合以化

癖通脉
。

方中黄茂补宗气
,

强心肺之阳
。

鹿角胶益阳

补肾
、

弧精活血
。

龙眼肉
、

当归滋补气血
。

丹参
,

乳

香
,

没药活血化癖
。

甘松开痹通盛
。
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