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桃仁复苏汤治愈老年性痴呆 2 例

江苏省射阳县中医院 刘寿康 韩 凤

由千高寿者增多
,

人群年龄老化
,

老年性

痴呆症亦相应增多
。

笔者使用 自拟桃仁复苏汤
,

治疗老年性痴呆症 2 例
,

均获治愈
。

兹作介绍
,

聊供同道参考
。

例一
:

施 x x ,

男
, 7 0 岁

, 1 9 8 6 年 1 2 月

10 日初诊
。

长子代诉
:

患者病起于两年之前
。

初起表现为性格改变
,

常为小事而勃然大怒
,

猜疑
,

焦虑
,

昼卧夜起
,

其
六

尚不以为意
。

其后病情日进
,

记忆大减
,

前说后忘
。

刚刚饭

罢
,

即云自己几天未曾进食
,

辱骂子女不孝
。

至 x 精神病医院作脑电图检查
,

发现弥漫性节

律紊乱
,

两半球散见漫波
。

诊断为
“
老年 性精

神病
” ,

在该院住院治疗
,

使用谷氨 酸
、

氯醋

醒及小荆量安定药物
,

未见效果
。

近日病情更

加严重
,

大小便自遗
。

家人不堪其苦
,

乃携来

我院诊治
。

患者面色晦滞
,
口齿不清

,

发音含

糊
,

语言错乱
,

阵阵躁动不安
,

对自己的姓名
、

年龄
、

住址
,

均不能作答
,

却又否认自己有病
。

察舌质紫绪
、

苔垢腻
,

脉沉涩
。

恙由高年气血

运行不畅
,

痛阻于内
,

蒙蔽神明而病癫狂
。

治

当逐疾宁神
,

醒脑开窍
。

为议桃仁复苏汤
,

药

用
:

桃仁 10 克
,

生大黄 10 克
,

甘草 6 克
,

玄明

粉 1 0 克 (分冲 )
,

桂枝 10 克
,

龙骨 3 0 克 (先煎 )
,

牡砺 30 克 (先煎 )
,

朱获神 15 克
,

曹蒲 10 克
,

远志 10 克
,

娱蛤二条
。

五剂
。

1 9 8 6年 12 月 17 日二诊
:

药 后神志清醒
,

对答得当
,

睡眠
、

饮食
、

二便均正常
。

舌质黯

红
、

苔薄腻
,

脉和缓
,

除邪务尽
,

收效不更张
,

原方五荆
,

病愈
。

例二
:

陈 x x ,

男
,
8 6 岁

,
19 8 7年 2 月 2 4

日诊
,

患者素健
,

两月前突然出现沉默寡言
,

且两手不能握物
,

双足不知行走
。

曾在 x 院住

院治疗
,

测血压基本正常
,

查血钾 5 毫 当 量 /

升
,

作多种检查未见明显病征
。

诊为
“
老年 性

痴呆症
” ,

治疗无效果
,

动员回家
。

诊时 察患

者面色晦滞
一

两 目昏暗无光
,

无 口眼喝斜
,

面

部及手背等处黯褐斑 (老人斑 ) 随处可 见
。

四

肢痛觉存在
,

肤温正常
,

未见肌肉萎缩
,

种经

反射存在
,

而平素不知活动
。

神情默默
,

自云

大脑已枯
。

饮食如故而大便七 日未解
,

舌质黯

红
、

苔垢腻
,

脉弦滑
。

予桃仁复苏汤加胆南星
。

服药 1 剂
,

得大便畅行
,

神志转清
,

手足能活

动
,

服五剂能下地行走
,

服十剂
,

康复如初
。

按
:

老年性痴呆症
,

亦称老年性精神病
。

系由脑组织弥漫性萎缩和退行性改变所致
。

本

病在祖国医学属于癫狂范畴
,

历代医家对痴狂

多从阴阳失调
,

肝气郁结
,

痰火上扰等立论
。

唯

清
.

王清任别树一帜
,

其
《 医林改错

·

癫 狂梦

醒汤
》
篇云

, “

癫狂一症…… 乃气血凝滞脑气
,

与脏腑气不接
,

如同作梦一样
” ,

阐明癫 狂症

与气血凝滞密切相关
。

笔者认为
,

老年人患癫

狂
,

与气血凝滞关系更为密切
。

癖血既可留着

一处
,

亦可随血脉循行
,

一旦蒙蔽神明
,

则脑

力心思为之扰乱
,

遂致老年性精神病
。

桃仁复苏

汤由桃仁
、

生大黄
、

甘草
、

玄明粉
、

桂枝
、

龙

骨
、

牡砺
、

朱获神
、

远志
、

娱蛤
、

营蒲组成
。

本方以桃仁承气攻逐疲血
; 龙骨

、

牡砺
、

朱获

神重镇安神
,
曹蒲

、

远志开窍醒脑
;
蟆蛤既可

佐桃仁承气搜风逐寮
,

又可助龙
、

牡
、

获神祛

风镇惊
,

具有祛癖宁神
,

开窍醒脑之功
,

故用

以治疗老年性痴呆症
,

效果颇著
。

本文列举两

例
,

前者属狂
,

后者属癫
,

使用桃仁复苏汤均

告痊愈
,

可见老年性精神病
,

不必拘泥于阳狂

阴癫之说
,

均可辨证使用本方
。
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