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经穴磁疗法治疗儿童蛔虫症疗效再观察

—附 ���例临床分析

福建省厦门市开元区医院中医科 伍 杰

笔者子 ����年仲报告贴敷钵 钻 磁片治疗

儿童蛔虫病 ���例�见
《
福建医药杂志

” ����年

第 �期�
。

为了更迸一步证实经穴磁 疗 法治疗

儿童肠道蛔虫症的确切疗效
，

又对六所小学一

年级学生 ���人作粪检
，

检出 蛔 虫卵 阳 性者

��� 例
，
随机用双盲法分成经穴磁疗组 �下 称

磁疗组�
、

驱蛔灵组�下称药物组�及蒸 馏水组

�下称安慰剂组�同时进行观察
。

现将资料完整

的 ��� 例分析报告如下
。

一
、

一般资料

���
一

例患儿中
，
�岁 ��例

， �岁 ��例
，
�

岁 �例
，
�� 岁 �例

。

经用涂片法粪检
，

查得蛔

虫卵阳性确诊为蛔虫感染者列为观察对象
。

二
、

治疗方法

��� 例分为三组进行观察
。

三组患儿的年

龄
、

性别分布基本一致
。

磁疗组
�

�� 例
。

系磁肚兜 �钵钻磁片每片

直径 �
�

�毫米
，
厚 �

�

�毫米
，

磁强 ���������

高斯
，

以神阔穴为中心
，
分别按中院

、

天枢
、

气海
、

关元等俞穴定点
，

将磁片缝在肚兜上��
�

夭
。

系磁肚兜后每天清晨�空腹�及下午 口服我

院灌制的磁化水�磁化水器的磁场切割水 �� 次

以上
，

流速小于 �
�

�米�秒
，
切 割 磁 场 强 度

���������高斯�各 �次
，
每 次 �������毫

升
，

连服 �天
。

药物组
�

�� 例
。

剂量为 �
�

�� 克�公斤�日
，

晚饭后一次顿服
，

连服两晚
。

安慰剂组
�

�� 例
。

每天清晨�空腹�及下午

各口服蒸馏水 �������毫升
，

连服 �天
。

治疗结束后的第 �
、
�

、
�天连续用涂片法

复查 �次粪便
。

三
、

治疗结果

治疗结束后 �天内有蛔虫排出
，

或连续粪

检蛔虫卵 �次
，
有 �次以上�最 后 一次检查一

定要转阴�转阴者为有效
。

按此疗效标准统计
，

磁疗组 �� 例
，

有效 �� 例
，
有效率 ��

�

�� ，药

物组 �� 例
，
有效 �� 例

，

有效率 ��
�

�� �安慰

剂组 �� 例
，

有效 �例
，

有效率 �
�

��
。

经统计

学处理
，

磁疗组疗效明显优 于 药 物 组 ���

�
�

���
。

附表示
，

磁疗组绝大多数 患 儿粪便转

阴
，

近半数患儿排出蛔虫
。

药物组粪便转阴且

见排虫者仅占 ���
。

安慰剂组基本无效
，
内仅

�例为 自然性排虫者
。

附表 三组粪便转阴
、

排出蛔虫情况比较

��炯虫 未见排虫排粪例

组 别 �总例数 便转阴
数���

未见才�卜虫

诈便转阴
例数 〔 冷

勺

排��工州 ��生

作便 未转阴
例 数《��

经未
盈�

作便 转���
��

磁犷犷’�‘

…
��

药物组 �
��

安慰 ” ”乡‘
�
��

�����
�

��������
�

���� ���
�

��

����
�

��������
�

������
�

�� � ����
�

��

���
。

�� ������
。

��

磁疗组患儿治疗后尿量稍有增加
，

食欲改

善
，

饮量增加
。

药物组有个别患儿反映有轻度

头华
、

体倦
。

磁疗组 ��例于治 疗 后 �周复查

粪便
，

蛔虫卵仍为阴性者 �� 例
，
占 ��

�

��
。

四
、

讨论

在多年应用磁疗法治疗小儿腹泻
、

腹痛
、

遗尿
、

胆道蛔虫症的实践中
，
发现常���蛔

�

电排

出
。

我们曾对感染蛔虫的小种鸡 �只
、

小火鸡

�只进行过 �次鸡箱安 磁并 灌 服 磁 化水的试

验
，
同样观察到动物也排出了活的小蛔虫

。

根

据这一启发
，

我们提出了运 用 经 络学 说的原
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理
，

在有关俞穴贴敷较强礁场的磁片
，

井 口服

磁化水来代替常规服药驱蛔的设想
。

为了更严密地设计这一科研课题
，

我们在

以往观察磁疗法治疗蛔虫病的葵础上
�

对 ���

例蛔虫患儿随机分组进行观 察
。

在 这 次 观察

中
，
我们应用磁肚兜法以代替过去用胶布贴磁

的方法
，
避免了皮肤过放的发生

。

治疗结果磁

疗法的有效率达 ��
�

��
，

驱蛾 灵 的 有效率为

��
�

��
，

安慰剂组仅有 �人 自然排虫
。

从本文

三个组排出蛔虫及蛔虫卵转阴情况比较
，

磁疗

法疗效优于驱蛔灵
，
而后者疗效也明显优于蒸

馏水
。

临床结果表明
，

经穴磁疗法治疗儿童肠道

蛔虫症的疗效是肯定的
。

一般在系磁后第 �天

即可排出蛔虫
，

不必禁食和加服泻药
一

患儿服

磁化水后
，

食欲改善
，

饭址增加
。

有报道磁化

水能抑制肠道蛔虫卵的发育及提高非特异性免

疫 与细胞免疫的作用
。

本疗法方法简单
，

又易

掌握
，
无毒副反应

。

所选用的穴位中
，

中脱穴为胃经募穴
，

天

枢穴为大肠经募穴
，

关元穴为小肠经募穴
。

蛔

虫寄生于小肠内
，

而募穴是人身脏腑之气所汇

聚处
，
故取以上三募穴以疏通胃肠

，

尤共是疏

通小肠的气机
，

再加用
乙
�海穴调气行滞

，

使肠

腑之气通调
，

则虫
，
引〕下

。

此外实验研究已证

明
，

在上述穴位进行针灸或施用磁力线影响均

能促进机体的新陈代谢
、

肠 蠕 动 及 排空等功

能
�
再加之磁化水中含城员增大

，

提高了水的

�� 值和渗透压
。

以上均可影响和 改变蛔虫寄

生内环镜
。

两者并用 自可增强驱蛔之力
，
从而

达到驱蛔的目的
。

本课题的设计
、

临床实验及 论文 撰 写 等得到黄锡隆
、

�压互亘�
、

侯棘如
、

叶锦先
、

郭德增等专家和领导的指导
，
谨

此一井致谢
。

阑 尾 防 发 丸 的 远 期 疗 效 观 察

四川省德昌县人民医院 陈 培 擂

我们于 ����年 ��� 月
，

对 �� 例急性 闹尾炎患

者重点用活血化潦方药治疗
，
井于治程结束后继服阑

尾防发丸
，

并与未服药组对照比较
。

经五年随访
，
疗

效尚满意
，
现介绍于下

�

一
、

临床资料
�
�� 例 患者

，
年龄 �����岁 ��

例
，
�� 岁 以上 �例

。
发病时间 ��、 �� 小时 �� 例

，

��、 ��小时 �例
，
�� 小时以上 �例

。

�� 例 中属急性

单纯性阑尾炎 �� 例
，
急性蜂窝组织炎性阑尾炎 �例

。

急性坏疽性阑尾炎伴穿孔者 �例
，
阑尾脓肿 �例

。

本

组 �� 例可分 为癖滞型
、

蕴热型
、
热毒型

，
分别给予阑

尾 �
、
��

、
���

、

号合剂治疗
。

二
、

药物组成及给药方法
�

阑尾防发丸组方
�

白

花蛇舌草 ���� 克
，
蒲公英 ��� 克

，
红藤 ��� 克

，
红

花 ��克
，
泽兰 ���克

，
火硝 ��克

，
芒硝 �� 克

，
生梦

草 ���克
。

以上药味共研为细末
，

蜜制 为 丸
，
分 ��

天服完
。

�� 例患者均获临床治愈
，

体温
、

脉象
、
白细

胞计数均恢复正常
，
自觉症状消失

。

于临 床 治 愈 后

��例开始服本丸
，

并每 日加服 金龙胆草片
，
每次 �

片
，
日三次

�

另 �例不服用任何药物
。

三
、

远期随访结果
�

第一次随访于治疗后 ����

个月间进行
，

其中 ����个月 ��例
，
�����个月 �

例
，

随访率 ����
。

随访时
，
症状体征消失

，
恢复正

常工作
，
评为良好者 �� 例 � 偶有右下腹痛或不适感

，

不需治疗
，

能从事正常劳动和工作
，

评为尚好者 �例
�

病症复发行手术治疗者 �例
，

均为未服药组患者
。
服

药组 ��例无一例复发
。

治愈后 �年 作第二 次随访
，

共随访 �� 例
，
无一例复发

，

共中评为良好 �� 例
，
尚

可 �例
。

四
、

小结
�

阑尾防发丸中用蒲公英
、

红藤清热解

毒
、

消抓�散结
，

白花蛇舌草加金龙胆草片 清热解毒
、

活血祛潦
，

芒硝
、

火硝化石
，
红花

、

泽兰破血活血
，

经远期随访本丸疗效是较好的
。

未服药组 �例系一年后复发
，
一例与再次 感染血

吸虫有关
，
术中见阑尾充血 水肿

，

表而有炎 性渗出

物
，

无粘连
，
病检有血吸虫卵沉积

。

另一例术中见
�

阑

尾穿孔
，
无粘连

，
病检为急性坏疽性阑尾炎

。

本观察

表明服用阑尾防发丸对预防阑尾炎再发 有一定效果
，

但因病例较少
，

有待进一步观察验证
。


