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由于代偿作用
,

红细胞膜上碳酸醉酶活性增高
,

因而又继发地增加碳酸醉酶与血红蛋白的结合
,

使血

红蛋白减少或减缓氧气的释放
,

又造成次级缺氧反应
,

因而出现一系列缺氧和慢性二城化碳 中毒的症状
,

如

脉缓
、

面色萎黄不华
。

因为红细胞的结构与功能的异

常变化
,

不能很好运化
,

故四 )l2 }IL 肉无以充养
,

日渐

消度二
由于机体的缺氧刺激

,

促红细胞生成素的作用
,

周围血液内出现大量网织红细胞
,

甚至有核细胞
,

这

又是异常结构和功能欠缺
.

阴离子 不能正常交换
,

又

造成循环性不能正常运送二氧化碳
`

这个机理的关键
,

在于红细胞内生成的碳酸氛根

中 侠 杂 志

禽子的分子不能横跨过红细胞膜
,

亦即碳酸解离生成

的 H C O厂 不能与血浆中 C l一 交换
,

因而不 能降低红

细胞中 H C O厂 的浓度
,

不能保证 C O
,

正份的运输
。

而 H C O
3一

与 C I
一
跨过红细胞膜时

,

膜蛋白谱带 1 11 是

关键
。

红细胞膜蛋白谱带 川 在红细胞膜 内 带有正电

荷
,

当它们与阴离子结合生成复合物时则是电中性的
,

可以横跨过细胞膜
。

膜 蛋白谱带 川 一旦发 生 变构
,

势必影响阴离子交换
,

一

也就是说不能在分幸水平 上进

行正常的气体交换
。

所以
,

红细胞膜蛋 白 谱 带 111 的

变构
.

是立论的 实验依据
。

以 卜就是我们在分子水乎上所阐明的脾气虚证 的

发生机理
。

治疗上肢充血无汗汗毛脱落 1 例报告

张继有 主治 全小林
.

刘之谦
’

郝洪江
.

整理

任 又 又 ,

男
,

4 9 岁
。

19 85 年 s 月 2 2 日初诊
。

主 诉
:
上肢握物或下垂时

,

手臂充血
,

麻木发

胀
,

双手背皮肤发紧
,

手掌发红
、

甚或青紫
,

前臂及

手无汗
,

汗毛脱落
。

现病史
: 1 985 年 3 月起

,

右手及右前臂较左侧皮

温低
,

自觉发凉
。

继之
,

双手麻木
,

晨起不能握拳
,

手掌及指肿胀
,

约活动 15 分钟后方减轻
,

但握拳仍

无力
。

颈项僵硬
,

四肢倦怠
。

5 月起
,

症状加重
。

双

嘴下垂时
.

前臂及手部血管明显隆起
,

呈青紫色
。

握

物时间稍
一

长
,

则手胀麻
。

右手不能切菜
、

拧螺丝等
。

发病以来
,

两前臂及手的汗毛逐渐脱落
.

无汗
,

尤以

手为甚
。

手掌干燥
,

触觉明显减退
,

性情急躁易怒
,

不愿与人接触
。

在某医院检查
:

心率 57 次 /分
。

血沉

2 毫米 /小时
,

抗链球菌
“
0

”
2 00 单位

。

上肢血流图
,

右上肢 ( 0
.

09 欧姆 )较左上肢 ( 0
.

06 欧姆 ) 高
。

脑血流

图
,

左脑波幅严重偏低
。

血糖 10 4
.

6 毫克%
。

血 脂
:

总胆固醉 2 70 毫克%
,

刀脂蛋白 630 毫克%
,

甘 油三

酿 105 毫克%
。

颈椎侧位及斜位片示
:

颈稚轻度骨质

增生
。

经某院神经内科
,

诊断为
“

肢端血管神经症
” 。

曾在某医院中医科按类风湿性关节炎治疗
,

服活血
、

补血药 2 0 余剂
,

症状反而加重
。

后辗转治疗 数 月
,

用茉唾喧
、

妥拉苏林
、

谷维素
、

脑灵素
、

阿斯匹林
、

扑介敏等药及理疗均无效
,

遂来求诊
。

既往史
: 1 9 8 4 年 10 月右手臂挫伤

,

余 无特殊记

载
。

刻诊
:

舌质淡
,

苔薄白
,

脉沉缓
。

中医辨证
:
血

虚气滞
。

治则
:

益气养血
,

行气开郁
。

处方
:

党参 25 克
,

黄茂 25 克
,

陈皮 15 克
,

香附

1 5 克
,

积壳 2 0 克
,

曹蒲 15 克
,

郁金 10 克
,

拘祀 25

克
,

山英肉 25 克
,

获荃 25 克
,

首乌 巧 克
,

桑 桩 25

克
。

2 剂
,

水煎服
。

8 月 2 6 日二诊
:
服上药后

,

手掌见汗
,

前臂及手

胀麻感减轻
。

但手臂出现针尖大小出血点 7 个
。

舌脉

同前
。

效不更方
,

原方加五味子 6 克
,

继服 2 剂
。

8 月 2 9 日三诊
:

双手及前臂胀麻感 又 减
,

开 始

有细汗毛生长
,

但仍觉肢凉
,

舌苔白
,

舌尖红
,

脉沉

细
。

在第一方基础上随症加减
.

共服 30 余 剂
。

手 掌

有汗
,

汗毛重新长出
,

前臂及手胀麻感墓本消失
,

握

拳有力
`、

为巩 固疗效
,

嘱其回去后继服 10 剂
。

按
:

从该患者前臂及手胀麻无力
、

手掌无汗
、

汗

毛脱落
、

性情急躁易怒等主症分析
,

属血虚气滞
。

气

不通则胀
,

血不养则麻
。

血汗同源
,

血虚 则 手 掌 无

汗
,

汗毛脱落
。

气郁则急躁易怒
。

故以益气养血
,

行

气开郁为治
。

方中党参
、

黄茂
、

获芬补气以生血
,

构

祀
、

英肉
、

首乌
、

桑棋养血以生津
,

}冻皮
、

香附
、

积

壳
、

营蒲
、

郁金行气开郁
。

本例级气血同病
,

但以治

气为主
。

补气即所以补血
,

行气即所以行血
.

厂
(足贝lJ

血充
,

血充则作汗有源
。

药病相符
,

故数剂见效
。
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