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潞党参花粉治疗放疗化疗所致造血功能

障碍 26 例疗效初步观察

昆明医学院附属第一医院 蔡德政 张 兴 周秋云 戴天或 王长江

我们千 1 9 8 4~ 1 9 8 6 年试用潞 党 参花粉治

疗在放疗
、

化疗中出现造血功能障碍的肿瘤病

人 2 6 例
,

取得较满意效果
。

现报告如下
。

一
、

病例分析

本组 26 例均为接受放疗和 /或化疗过程中

出现造血功能障碍而停止放
、

化疗的中
、

晚期

肿瘤患者
。

其中男性 3 例
,

女 性 23 例 ;
年龄

2 2 ~ 7 5岁
,

平均年龄 45 岁
。

在接 受 本疗法治

疗前曾用过维生素 B ; 、

鳖肝醇
、

利 血 生等升

血药治疗无效者 20 例
。

本组病例造血功能障碍表现为下列四种情

况
:

26 例均白细胞减少 (周围血白细胞 < 3 8 0 0 /

毫米
“ ,

或中性粒 细 lj8 < 1 8 0 0 /毫米
“ ) ; 9 例兼

有贫血 (血红蛋白 男 性 < 12 克%
,

女性 < n

克% ) ; 4 例兼有血小板减少 (血小板 < 8 万 /毫

米
3 ) ; 同时兼有贫血和血小板减少者 1 例

。

二
、

给药及观察方法

潞党参花粉由昆明医学院花粉 研 究 组 提

供
。

潞党参花粉 16 克 (一 日址 )
,

分 二次用温

水 冲服
。

连服 30 天
,

统计疗效
。

在 口服潞党

参花粉治疗期间
,

均继续进行放
、

化疗的常规

治疗
,

并停用其他一切生血药物
。

在治疗前后

各取患者末梢血作白细胞计数
、

中性粒细胞计

数
、

血小板计数和血红蛋白测定等
,

并进行比

较
。

三
、

疗效判断标准

1
.

白细胞减少症
:

本 组病例以治疗后血

白细胞总数超过 4 0 0 0 /毫米
” ,

或血白细胞总数

较治疗前增加 1 0 0 0 /毫米
“以上

,

或中性粒细胞

超过 2 0 0 0 /毫米
3
者为显效

,
治疗后血白细胞总

数及中性粒细胞数虽未升达正常值
,

但 白细胞

总数增加 60 。~ 1 0。。 /毫米
3
者为有效

,
治疗后

白细胞总数增加不足 6 0 0 /毫米
“
者为无效

。

2
.

贫血
:

治疗后血红蛋 白升 高 达正常值

者为显效
; 治疗后血红蛋白未升达正常值

,

但

较治疗前增加 3 克% 者为有效
;
治疗后未升达

到有效标准者为无效
。

3
.

血小板减少症
:

治疗后出血症状消失
,

血小板升至正常值者为显效
;
治疗后出血症状

消失
,

血小板未升达正常值
,

但 达到 7 万 /毫

米 “
者为有效

;
治疗后未升达 到 有效标准者为

无效
。

本组病例均排除因感染或其他合并症所致

的外周血象升高或降低的因素
。

四
、

治疗结果

本组 26 例中
,

血 白细胞减少 26 例
,

治疗

后获显效 23 例
,

有效 2 例
,

无效 1 例 , 贫血

10 例
,

治疗后显效 6 例
,

无效 4 例
,
血 ,J

、
板减

少 5例
,

治疗后显效 4 例
,

无效 1 例
。

潞党参花粉治疗前后的血象变化见附表
。

附表 潞党参花粉治疗前后末梢血象变化
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五
、

副反应
2 6例中有 2 例出现轻度上腹痛

,

其中 1 例

伴有轻度腹泻
,

停药后均很快消失
。
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六
、

病案举例

董 X X ,

女
, 2 2岁

:

诊断为非何杰金氏恶

性淋巴瘤
,

于 1 9 8 6 年 9 月 4 日入 I觉
,

放 疗编

号3 6 7 1
。

入院后行 C O P P 及 B C O P 方案化疗
,

用药总量环磷酞胺 3
.

6 毫克
,

长春新碱 6毫克
,

争光霉素 60 毫克
。

化疗后病情不减
,

又行放

疗
。

放疗中患者明显 感 到胸院堵闷
、

恶 心频

作
,

伴心悸
、

气短
,

舌质红
,

舌苔厚腻
,

脉细

汾
,

血白细胞 2 6 0 0 /毫米
” ,

经服鳌肝醉无效
,

病人不能坚持放
、

化疗
。

于改服潞党参花粉并

同时继续给予放
、

化疗后
,

上述症状好转
,

血

自细胞升至 7 9 0 0 /毫米
3 ,

顺利完成放
、

化疗
,

病情得到控制
。

七
、

讨论

肿瘤病人在接受放
、

化疗期间
,

由于放
、

币 !公 杂 态

化疗的寿性拱
’

用
,

损伤 人休自丫 ( 而津 i夜
,

}
,

洲寸

出现造 」l[J 功能际科反 少日也别 f介幼J
、

纷病人带 来

很大痛苦
,

甚至不得不终止放
、

化疗
,

协响肿

殆{病人的治疗
。

中医认为放
、

化疗反应是由于火热毒邪
,

内侵人体
,

耗伤气血津液所致 潞 党 参 味
一

甘

平
,

入脾
、

)j,iI 二经
,

丹 I
:

补脾养胃
,

健运中

气
,

其有补气生津之功
,

川治脾肺气虚
,

血虚

伤津者尤为相宜
c

文献有谓植物花粉是植物药

之精英
。

本文研究提示潞党参花粉除有原植物

潞党参的性味和功能外
,

日
.

有明显的抗放疗和

化厅的毒性作用
。

在 )1中夕污{病人进行放
、

化疗的

过程中
,

服用潞党参花粉可保护病人的造血系

统
,

顺利进行治疗
,

这对征服肿瘤
,

造猫人类
,

将起积极有效的作用
。

清热活血法治疗红斑性肢痛症 2 例

河北省怀来县 医院 唐 宝山 杜春香

在辨证论治指导下运用清热凉血和活血化 疲治则

治疗红斑性肤痛症二例获得了满意的疗效
。

介绍如下
:

例一
:
孙 x 、 ,

女
,

18 岁
,

农民
。

于 10 天前受

凉感冒同时双足足趾部灼热
、

发红
、

持续性剧烈疼痛
,

阵发性加重
,

以双姆趾疼痛最重
,

局部略肿胀
,

皮肤

过敏
,

不让触摸
,

不敢活动
,

遇冷遇热均不得减轻
,

夜问痛甚
,

不能入 眠
,

经 用止 痛片和血管扩张剂无

效
。

体温 3扩 C
,

脉搏 120 次 /分
,

血压 9 0 / 6 0毫米汞

住
,

双足背动脉搏动良好
,

双足略肿
,

从踌趾关节至

趾:端皮肤弥漫潮红
,

发热
,

皮表温度高
,

触之痛甚
,

不敢触及衣被
,

大便秘结
,

小便黄赤
。

舌质红
,

舌尖

部有红点
,

舌苔黄根部黄厚
,

脉象沉细数
。

血白细胞

5 2 0 0 /立方毫米
,

血红蛋白 10
.

5 克 %
,

血沉 n 毫米 /

第 1小时
,

抗链
“

0
”
500 单位

.

类风湿因子 (士 )
。

证

试血与热邪癖结经脉
,

阻滞运行
,

脉络郁闭招致气机

运行不畅
。

治宜清热解毒
,

活血通络
。

大青叶 12 克
,

行味 5 克
,

黄柏 10 克
,

苍白术各 12 克
,

牛膝 20 克
,

当归 2 2 克
,

丹参 1 5 克
,

桃仁 1 2 克
,

矛青黄 1 0 克
,

大

黄 1 5 克
,

木瓜 巧 克
,

水妊粉 1
.

5 克 (冲服 )
。

四剂后

疼痛大减
,

红色消退
,

皮温降低
,

二便正常
。

舌质红
,

舌苔转白中间稍黄
,

舌尖仍有红点
,

为热邪伤阴
,

心

经火盛
,

去蒲黄
、

大青叶加莲子心
,

以 i青心除烦
。

五剂

后痛止红消
,

l唾眠安静
,

行动自如
,

下 1 9 8 7 年 3 月

未复发
。

例二
:
任 x 、 ,

男
,

31 岁
,

农民
。

因右侧耻骨升

降 支骨折卧床休息 14 天后右下肢发凉
,

怕冷
,

右踢趾

胀痛
,

夜间加剧
,

彻夜不眠
,

经止痛药
、

维生素 B
:

和

B
: 、

针灸等治疗无效
。

体温 36
.

5℃
,

脉搏 72 次 /分
,

血压 1 1 0 / 8 0 毫米汞柱
。

右小腿不肿
,

跺 关节功能 良

好
,

表浅静脉无曲张现象
,

用卜肠肌处无压痛
,

肌张力

略低
,

肌肉松软
,

肌力下降
。

右姆趾区域皮色暗红
,

边界模糊
,

皮温低
,

触摸皮肤过敏疼痛
,

拓趾关节活

动时疼痛
,

双足背动脉搏动有力
,

抬高肢体疼痛减轻

不明显
。

大便正常
,

小便黄
。

舌质红
,

舌尖分布红点
,

舌苔黄
,

脉象细数
。

因筋骨损伤
,

寮血凝滞
,

经脉寮

阻
,

疲久化热
,

癖热蕴结下焦
。

伤后卧床
,

气血虚弱
,

阳气受遏
.

四末失温煦
,

气血运行不畅
。

治宜祛痕 i青

热
,

温经通脉
。

方用
:

当归 12 克
,

丹参 12 克
,

乳没

各 2 克
,

牛膝 2 0 克
,

苏木 12 克
,

红花 10 克
,

紫草 12

克
,

赤芍 12 克
,

黄柏 10 克
,

木瓜 12 克
.

白术 10 克
,

桂枝 15 克
,

水蛙粉 2 克 (冲服 )
,

僵蚕 5 龙
。

5 剂后足

趾疼痛大减
,

夜间能入睡
,

舌质红
,

根部舌苔转白厚

润
,

脉象沉细
。

以苍术代白术
。

10 剂后痛止皮温如常
,

皮色红润
,

下床活动
。


