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董建华诊治
一

温热病电脑专家
`

诊疗系统的医理设计

— 附1弓6例临床验证
-

北京中医学院东直门医院 郊瑞福

指导 董建华 杜怀棠 周平安

骥敷翼膏黔薰鳝戴蕙鬃{戴
瓢罄鬃默霎黔篡恕拿孺戮戳岔

用“ ” “
恤

表桑

一
、

邃建华诊治温热病的学术思想

董老通过近五十余年的临床实践
,

对于温

热病的诊治积累了丰富的经验
,

并提出了独到

的见解 ` 形成了自己的理论体系和学术风格
,

概括起来
,

表现在以卞四个方面
:

(一 ) 融寒逼为一体
,

创立辨 证新法
:

萤

老医学理论
,

凉午哪内经、 伤寒论卜 辨治原则

上遵仲景
,

下法叶
、

昊
,

认为伤寒
、

温病虽派

别不一
,

就共理论及临球实践
,

财各有所重
。

仿寒重在寒邪伤人
,

强调人体阳气
,

其六经解

证
,

强调表里传变乡 温病重在热邪伤人
,

往重

抓体阴液
,

其卫气营血及兰焦辨证强调纵横上

下
、

由浅入深的传变
。

在此基韶{上
,

融两者为

一体
,

摄出了以八纲蟀证为核心
,

卫气营血辨

裘念壕恕i黔套留翼证期
” “

表里板咖叫里证期气 以示温病发生发

展的不同阶段
, 用二十一证候类型

,

来指导温

病他治疗和辨证
,

这不仅共有简便
、

实用的特

点
,

而且对温病证候规范 化 的 研究 提供了可

能
。

〔二 ) 详辨主症特性
,

判断邪 势盛衰
:

在

温病发病过程中

动风
、

斑疹
、

白

’

存
够攀

瘩六大
{特征

热
、

汗出
、

昏檐
、

性症状
。

如发热是

霖嘿笋髯默耀羹狐耀
鳖输糕霉篇馨瓢翼纂霹霏囊毖异
的客观依据

,

而汗之有无
、

量的多少
,

对于辨

黔重羹孙黔督默鬃点朦户
有助于进一步认识温病特性

,

有 利于 审症求

因
,

悲嘿
严
酮瓤 二

宣畅气狐
一

温

热病郭的入侵
,

导致气机升降失常
,

气血阴阳

失调是温病形成的主要机制
。

因而在洽疗时
,

不仪要注重祛邪保律之常法
,

同时更应强调气

议戴器)滋:;
之一

。

。纂老寥卖
,

蕊黑裳九象
热

、

湿两类
,

若热邪初犯机体
,

正气郁闭
,

气不通
,

治以辛凉宣透
,

药如银花
、

连翘
,

、
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附表 证候
、

兼夹症及病症三区独立结构表
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~一
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月
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, 释
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, , 一 , 了一一一 , 一厂一

一 ,
一

-
一 , 一一 1 兼夹症 1病 症

表证州表里证期卜里 证 期 ! 卜
.

_
酬慰
、

叙叭只
服痰热
、

疟肝
外感风寒 }表寒里热

毒湿湿大蕴三蒙气动
、

胃肺真热
、

阴瘟
、

胆

胸
、

分肠温扰肺气胃
、

热奎
、

结蕴

外感风热 }表里俱热
凤热犯娜卜表半里

著湿犯表 I邪伏辜原

表湿

肺燥

困脾
、

、

膀脆湿热
、

湿热
、

湿热
、

湿热蕴阻
、

湿热酿痰

气虚

阳虚

血虚

阴虚

痰热

里热

气滞

血疲

宿食停滞麒ùùō假

热肺热内热热肠毒焦心营血热阴阴份阴虚竭

叶之类
;
而里热奎盛

,

郁而不得外达
,

则应清

宣并用
,

药如石膏
、

知母
、

连翘
、

竹叶之类
。

切记轻可去实之理
,

不 可过投寒 凉
,

以防冰

伏
。

若温邪夹湿
,
治温勿忘祛湿

,

如羞香
、

佩

兰之芳化 , 清水豆卷
、

芦根
、

滑石之清利
;
杏

仁
、

范仁之宣泄
。

若湿邪为患
,

则治湿必先理

气
,

配以积壳
、

腹皮之类
。

而温病后期
,

董老

善以扁豆
、

山药
、

荷叶
、

谷麦芽健脾醒胃
; 沙

参
、

玉竹
、

石解养胃生津
。

健脾运
,

充化源
,

则病易康复
。

总之
,

董老用药特点轻 灵活泼
,

补 泻井

用
,

宣通结合
,

取效甚佳
。

二
、

电脑专家诊疗系统的医理设计

(一 ) 诊疗系统的意义

把电子计算机引人中医诊疗领域
,

可以使

传统的中医学从定性的描述进入到一个以定量

分析和计算的新阶段
,

并且为实现中医临床诊

断
、

治疗
户

规范化提供了可行性
,

同时由于专家

诊疗系统的研制
,

可以完整地继承名老中医的

学术思想和临床经验
,

扩大共应用范围
,

增加

社会效益
。

(二 ) 思路与方法

针对目前以单病域为主体的专家诊疗系统

的研究
,

我们提出了大病域的方法
,

在设计时

不采用以病统证
,

而是以证候
、

兼夹症以及病

症为基本内容
,

根据它们之间的内在联系
,

加

以辨证诊断
,

以中医
“

异病同治
”

原则为依据
,

进行立法处方用药
。

立足于中窿的内在规律
,

以综合分析为指导思想
,

来体现中医临床辨证

过程
,

试图为今后专家系统的开发
, ,

摸索一条

新的研究思路和方法
。

(三 ) 医理的总体设计

1
.

证候的确立
:

为了完整地体现董老的学

术观点和临床经验
,

在设计时
,
,

以 他的
“

三期

二十一候
”

辨证方法
,

把温病分成
“

表证
” “

表里

证
” “

里证
”

三期
,

再结合计算机
,

特点
,

共 归纳

出三十九个证候类型
,

九个兼夹症和十三个病

症 (见附我 )
。

并以此为基本元素
,

进 行温病

的辨证诊断
。

在处埋方法上
,

板据证候
、

兼夹

动凤

昏迷

发斑

发疹

白瘩

呕吐

出血

咳嗽

喘促

痢疾

泄泻

发黄

脱证

症及病症的关系
,

采用三区独立诊断的医理结

构
,

患者输入的症状
,

通过电脑判断
,

最后辨

证结果
,

可以是一证成立
,

也可以是多证并存

或与兼夹
、

病症同见
。

这样较为客观地反映了

疾病的本质
,

为立法
、

处方的选择
,

奠定了基

础
。

.2 症状时证候4狗贡献湾数据
每一症候包含着许多的症状

,

但这些症状

是以一定的结构方式来体现不同的证候类型
,

具有相对的固定性
。

因此为了明确证候类型所

属症状的不同
,

在设计时
,

尽可能把每一症状

进行详细分析
,

明确又绮正候
一

的针对性
。

但这只

是从定性的描述加以分析
,

缺乏定量的指标
,

因此
,

我们提出了
“

贡献度
”
的方法

,

就是某一

症状属于某个证候时
,

对此证候成立所具有的

决定程度
,

用 1~ 5。之间的数值加以表示
。

症

状对证候的决定性越大
,

贡献度就越大
。

这样

就增加了辨证的
1

灵活性
,

提高了 诊 断 的准礁

性
。

3
.

病史采集

采用中医
“

十问歌
”

的形式
,

共设计了十七

个祠诊项目
,

同时穿病了联想问诊和鉴别式沁

诊
,

既做到了全面收集临床资料
,

也避免了问

诊中烦琐冗长的弊病
。

、
.

理法方药 :为
撇碾

计

在决定治疗原则约主 次光 后
_

趾
,

粱髯
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占占例例

淤箕羚粼 )翟示箫蕊稠鬓
粼的方法

,

在确立证候
、 _

一

兼夹症 与 病症的范

布
.3 不符合

,
` 一

指计算机所得的结 果与董老

辨证论
麟蜘

、 九
-

疗效判定振堆
一

,
一

褚

.1 痊愈
:

体温正常
,

余症状荃部消失
。

·

2
,

显效
:

热势明显下降
,

症状改善明显
。

名
.

好转
~

:

热势稍退
,

诸症状有所减轻
。

今 无效
:

_

诸症状未见改氰
(四) 统计结果

,

在 巧 6 例申属表证期 者
如休 表里证期公例

,

里证期 ” 例
,

两 个证

候并见者 22 例
。

符合率 中完全 符合 i3 , 例
,

占韶
.

5% 、
基本符合 1 4例

,

占东 1%
;
不符

合 4 例
,

占 .2 4男
; J

急奇夺告率 97
.

6宪
。

在疗效

中乙痊愈邹吧
,

铆哟
1 2肠 ;

好转 1 2 例
,

占 1 0兴 ;

9%
;
总有效率 9 1%

,
-

显效 乒

无效 10

碌撇巍{薰
伴见斑疹白瘤者

。
_ _

(二 ) 验证方法
;

人机对话形式
。 ,

幂粼戳
暇

-

一瘫

吟戳狱篡冀游证论治一致
,

但在用药加减上有出入
,

-

叭 结语
一

`

一

中医诊疗电脑专家系统是绘合了中医学内

在规律
、

中医l海床思维以及电子计算机软件技

术的一个新领域
,

一

厦属新型学科
,

但在继承中

医理论以及名若中医学术经验方面
,

在对中医

辨证立法处方用药的规范化
、

系统化方面
,

显

示了它的意义和重要性
。

当然计算机还不能完

全取代人脑的思孤 女婀更能滦刻地捣杀中医
学内在规律

,
_

更淮确
、

奋瑰地继承名老申医的
l右床经验

,

将是今后研究中面 l畴的课题
。

民 间 小 , L了k他 方 治 疗 小 JL腹 泻

朱 希 亨

陈连药物组成 ; 防风侣克
,

钩藤 3 克
,

蝉姓 3克
,

皮 6 克
,

炒麦芽 9 克
,

焦山檀 9 克
,

炒神曲 10 克
,

翘 6 克
。

功用
:
祛凤

,

止痛
,

镇静
,

止痉
,

消食
,

验案举例
1

施童
,

男
, 7 岁

,

化不彭
一

食欲木林
一

腹胀
,

腹溉
疗无效

,

已 2个舟
,

本院家属
。

脉宁需
,

苔白
,

止泻
。

患 JL消

经治

处方
:

防风 3 克
,

钩蔗 3克
、

一

弹蜕 经竟
、

一

炒麦芬

10 克
,

焦山梭 10 克
,

妙神曲 1 。克
,

陈 皮 3克
。

剂
。

服中药三剂后
,

腹泻已好
, _ _

纳食渐香
,

但消瘦
,

-

夜寐爱闹
,

脉细
,

苔白
,

·

再拟上方加减
。

.

…蕊撰欲翼
都知道购买此方

。

本人临成五十多年
,

一

治疗小 J乙消化

不良
,

腹呜
,

夜啼都采用此方
,

临床稍有加减
,

疗效

都很显著
。

一 `


