
,

客4
.

唾总名奋 )

{

化癖 ,
在补肾中阴阳俱补

,

略侧重补阳
。

升白

片方剂中的补骨脂
、

淫羊霍
、

胎盘粉
、

女贞子
、

山黄肉等补肾填精
;
黄茂

、

大枣健脾益气
, 当

归
、

鸡血藤
、

丹参
、

三七养血化癖
。

据报道
,

所选药物中补骨脂
、

女贞子
、

淫羊霍
、

胎盘粉
、

山英肉
、

黄蔑
、

鸡血藤
、

虎杖等均有提升白细

胞的作用
,

我们的实验亦证明升白片具有促进

小鼠骨佑 多能干 细胞及 粒系祖细胞 的增殖作

用
,

其作用可能与该药的升高白细胞效果有关
。

非化疗升白片组 177 例
,

有效以上者 1 56 例
,

中 医 杂 志

占 8 8
.

1%
,

其中服药 1~ 2 个疗程即 达有效以

上者 1 17 例
,

可见大部分病例用药 1~ 2 个疗程

就能获效
。

本文用升白片治疗的 2 2 3 例中
,

仅

9 例有轻微不良反应
, 6 例口干欲饮

, 3 例眼干
,

所以该药无明显副作用
。
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疙疹净冲剂治疗儿童 口腔病毒感染 13 6 例

巾国人民解放军 4 n 医院 邹 重 仪

口腔病毒感染以小儿多见
,

其特点是患儿发热流

涎
、

领下淋巴结肿大压痛
,

口腔内出现红色斑疹
,

继

而成针尖大小疙疹
、

互相融合成簇
,

很快破裂形成边

缘不规则的溃疡
,

迫布口腔或咽峡粘膜
,

疼痛剧烈
,

吞咽困难
,

拒食
、

继发脱水
,

精神委靡
,

啼哭不安
,

目

前尚无特效疗法
。

我们于 1 982 年开始在辨证论 治 的

墓础上
,

选出一组以驱风清热解毒为主方剂制成冲剂
,

经 136 例临床观察
,

3 天治愈率达 84
.

5 5%
,

兹报道如

下
。

一
、

临床资料

1
.

成份
:

冲剂为含糖粉粒型
,

每包重 30 克
,

内

含生药
,

紫草 9 克
,

蒲公英 15 克
,

薄荷 3 克
,

水娱

蚁 9 克
,

赤芍 9克
。

2
.

服用方法
:

1 日 4 次
,

每次半包
、

开水冲服
。

成人加倍
。

3
.

疗效评定标准
:

治愈
:

药后 3天内 ( 72 小时 )

体温降至正常
,

疼痛消失
,

可进饮食
,

溃疡愈合
,

或

已大部意合
。

有效
:

药后 3 天体温已下降
,

尚未正常
,

疼痛已减轻
,

清疡 4~ 6 天愈合
。

无效
:

药后 3 天发

热不退
,

疼痛未见减轻
,

溃疡 4 ~ 6 天 尚未愈合
。

4
.

观察结果
:

136 例 8 个月 ~ 12 岁患儿
,

其中

7 2
.

2% 为 1 、 2 岁幼儿
,

均有口腔粘膜或咽峡密 集簇

形溃疡
,

发病 2、 3 天
,

其中发热 38
`
5、 39

.

5℃ 76 例
,

全部仅服危疹净冲剂治疗
,

不用其他辅助药物
。

24 小

时后退热 28 例
; 4 8 小时退热 18 例

.

72 小时退热 共 玲

例
、

3 天总退热率 77
.

63 %
。

24 小时疼痛减轻 69 例
;

4 8 小时减轻 24 例 ; 72 小时减轻 1 5 例
,

3 天内疼痛减

轻率 7 9
.

4%
。

口腔溃疡愈合情况
:

48 小时愈合 46 例
;

7 2 小时愈合 6 9 例 ; 3 天溃疡愈合共 1 1 5 例
,

占 5 4
.

5 5

夕̀
。

其余 2 5 例在 6 天内全部愈合
,

故全部有效
。

二
、

典型病例
:

患儿叶 、 ,

女
,

14 托月
,

体温 39
.

6℃
,

口腔糜烂

流涎拒食 2 天
,

于 1 9 8 6 年 1 月 7 日来诊
。

检查
:

软胯

及两侧咽侧壁见有多数黄白色边缘不规则重叠小溃疡
,

直径 2 毫米左右
,

粘膜充血
,

白细胞总数 4 3 0 0 /立方

毫米
,

中性 58 %
,

咽拭涂片查细菌 ( 一 )
,

培养 (一 )
,

临床诊断为危疹性咽峡炎
。

治疗
:

疮疹净冲剂 4次 /日
,

每次半包开水冲服
,

服药后 24 小时体温降至 38
.

2℃
,

48 小时降为 36
.

8℃
,

疼痛显著减轻
,

已能进食
,

溃疡

已大部愈合
,

第三天已完全愈合
,

进食如常
。

三
、

体会
:

1
.

口腔病毒感染目前尚无特效药物
,

本冲荆具有

明显阻止病情进展
,

减轻症状
,

促使溃疡愈合
,

缩短

疗程的效果
。

2
.

本冲剂具有抗病毒
、

杭菌
、

镇静止痛退热等

多种作用
,

曾试用病毒性感冒
、

病毒性腮腺炎
、

手足

口病
、 .

病毒性结膜炎及扁桃体脓肿都取得显奢疗效
,

无副作用
,

疗效确切
。
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