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角膜病变
,

变化迅速
,

危害严重
。

按五轮

学说黑睛为风轮属肝
,

其病变理应从肝论治
。

然而
,

治肝一法岂能尽愈角膜疾患 ? 观历代治

翁名方
,

有东垣拨云汤 (《 兰 室 秘 藏>>) 补 脾

胃
、

升清阳
、

降阴火为 法者
,

有 傅 氏地 黄散

((< 审视瑶函 ))) 滋肾水
、

清心火
、

化癖热为法

者
,

不拘于治肝一途
,

深受启迪
。

近年来
,

笔

者于临证中常采用分层脏腑辨证
,

治疗各类非

化脓性角膜病变
,

颇能得心应手
。

兹举案例数

则
,

报道如下
。

表层病变其治在肺

角膜之表层为眼球的最外层
,

可视为体表

的一部分
。

肺主人身之表
,

白睛表层和角膜外

层皆当肺所主
。

且表层角膜病变常出现头痛
、

鼻塞
、

涕多
、

脉浮等外邪束肺的症状
,

故不可

因黑睛风轮属肝
,

谓之肝经风热
。

该层病变最

常见证型为肺经风热型和肺虚夹风型
。

前者属

实证
,

可以桑菊饮
、

银翘散加减 (桑叶
、

银花
、

菊花
、

荆芥
、

薄荷
、

黄答
、

甘草
、

蝉衣
、

木贼

草 )
。

后者为虚证
,

宜用三参饮化裁 (党参
、

沙

参
、

玄参
、

生地
、

黄琴
、

当归
、

白芍
、

桑叶
、

菊花
、

柴胡 )
。

例一
:

孙某
,

女
, 3 2 岁

, 1 9 8 6年 4 月 2 3 日

初诊
。

右眼异物感
、

畏光
、

流泪
、

视物模糊已

近一旬
,

口微渴
,

饮食正常
。

视力
:

右 0
.

7 ,

左

1
.

5
。

患眼抱轮红赤
,

其色鲜泽
,

角 膜 颗下方

近边缘部浅层条状混浊
,

黯形浮嫩
,

荧光素染

色着色 ( + )
。

舌质红
、

白薄苔
,

脉 浮 数
。

诊

为
“

卡他性角膜炎
” ,

属肺经风热型
。

方用桑菊

饮
、

银翘散加减
。

处方
:

银花 10 克
、 ,

菊花 10

克
,

黄岑 12 克
,

荆芥 8 克
,

薄 荷 8 克
,

甘草

4 克
,

蝉衣 6 克
,

木贼草 10 克
。

3 剂
。

局部点

用氯霉素眼药水
。

二诊
:

右眼 视力 1
.

2 ,

自觉

异物感消失
,

流泪减少
,

仍有轻度畏光
。

抱轮

红赤基本消退 、
角膜荧光素染色着色 ( 士 )

,

上

方去荆芥
,

加白疾幸 10 克
,

又进 3 剂而愈
。

例二
:

马某
,

女
,

4 8 岁
, 1 9 7 7 年 6 月 4 日

初诊
。

双眼患浅层点状角膜炎历时已三个月
,

经点用各种抗菌素眼药水
,

使用眼浴剂
,

并服

中药 80 余剂无好转
。

现觉双眼干 涩 不适
,

畏

光
,

少气乏力
,

时 有 干咳
、

口干
,

舌质红
、

少

苔
,

脉细
。

视力
:

右 1
.

0
,

左 0
.

6
,

白睛 不充

血
,

角膜荧光素染色裂隙灯角膜显微镜下见左

眼角膜呈弥漫性细小点状着色
,

右眼角膜下方

细小点状着色
。

此 属白涩 之症
,

良 由肺气不

足
、

肺阴亏虚
、

风 邪稽 留所致
。

处 方
:

党 参

12 克
,

沙参 12 克
,

麦冬 15 克
,

生 地 10 克
,

黄琴 10 克
,

桑 叶 10 克
,

柴 胡 8 克
,

当 归 10

克
,

白芍 10 克
。

患者先后服方 4。 余剂
,

1 9 7了

年 7 月 2 5 日末诊
,

视力
:

右 1
.

5
,

左 1
.

2 ,

自

觉症状消失
,

荧光素角膜染色着色 (一 )
。

中层病变治在肝脾

《灵枢
·

大惑论 》 日
: “
筋之精为黑眼

” ,

角

膜中层病变
,

按八纲辨证属实证者
,

以肝胆实

火型为最多见
,

治疗着 重苦寒降泄
,

方 用 《眼

科捷径
》
紫金丹加减 (胆草

、

山桅
、

石决明
、

蝉

衣
、

木贼草
、

黄琴
、

川连
、

银花
、

菊花
、

车前

子 )
。

又因角膜位于外眼之中央
,

而实 质层又

为中央之中层
。 《 素问

·

金匾 真言 论
》 日

: “
中

央为土
,

病在脾
。 ”

中 层 角膜病变之 属于虚证

者
,

气虚责之于脾
,

阴虚责之于胃
,

而又以脾

虚为最多见
。

治脾虚者笔者常以东垣助阳活血

汤加减 (柴胡
、

防风
、

白芷
、

升麻
、

当归
、

蔓

荆子
、

生黄茂
、

生甘草 )
。
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例三
:

王 某
,

女
,

52 岁
, 1 9 8 6 年 4 月 9

日初诊
。

右眼畏光流泪
,

视物模糊伴眼痛头痛

1 周
。

检查
:

右眼视力 0
.

2 ,

白睛混赤明显
,

角膜之颖侧片状浸润
,

荧光素染色着色明显
,

裂隙灯角膜显微镜下见病变深达浅实质层
,

周

围水肿增厚
,

舌质红
、

苔微黄
,

脉弦数
。

诊为
“
右眼角膜溃疡

” ,

属肝胆实火型
。

处方
:

石决

明 20 克
,

黄琴 1 2 克
,

J l l连 5 克
,

山桅 1 0 克
,

菊花 10 克
,

银花 10 克
,

蝉衣 6 克
,

木贼草 10

克
,

车前子 12 克
。

5 剂
。

二 诊
:

眼痛头痛止
,

白睛微现抱轮 红赤
,

右 眼视力达 0
.

4 ,

原方去

山桅
,

再进 5 剂
。

角膜溃疡着色消失
,

遗留片

状疤痕混浊
,

右眼视力仍为 0
.

4
。

例四
:

徐 某
,

男
, 4 3 岁

, 1 9 5 5 年 4 月 1 7

日初诊
。

右眼 自幼失明
,

左眼畏光
,

视物模糊

已三个月
,

经某医院治疗点用氯霉素
、

病毒灵

眼药水无效
,

左眼视 力仅为 0
.

08
。

患 者 面色

萎黄
,

患眼抱轮红赤不甚
,

其色黯淡不鲜
,

角

膜中央深层片状混浊
,

荧光素染色裂隙灯角膜

显微镜检查
,

见角膜混浊区表面粗糙
,

呈细小

点状着色
,

舌质淡紫
、

边有齿印
,

脉细
。

诊为
“

病毒性角膜炎
” ,

属脾气亏虚型
。

方用助阳活

血汤加味
。

处方
:

黄茂 20 克
,

柴胡 8 克
,

当归

10 克
,

防风 8 克
,

制苍术 10 克
,

蔓荆子 8 克
,

甘草 4 克
,

白芷 8 克
,

升麻 6 克
,

泽泻 10 克
。

15 剂
。

二诊
:

左 眼视 力达 0
.

4 , 抱轮 红 赤消

退
,

角膜深层混浊区缩小
,

荧光素染色角膜混

浊区之表层仍有细小点状着色
,

舌质淡
、

白薄

苔
,

脉细
,

再进补脾益 气方
。

处方
:

黄茂 20

克
,

潞党参 15 克
,

当归 10 克
,

炒白芍 10 克
,

制苍术 10 克
,

云荃 15 克
,

甘草 4 克
,

防 风 8

克
,

泽泻 10 克
,

蔓 荆 子 1 0 克
。
1 5 剂

。

1 9 8 5

年 7 月 5 日末诊
,

左眼角膜瞳孔区下方遗留片

状斑黯
,

自觉症状消失
,

左眼视力 0
.

4
。

内层病变治在心
’

译

波及内层的角膜病变
,

常表现睛珠高低不

平
,

甚不光泽
,

赤带抱轮而红
,

且可有口干且

苦
、

舌红
、

脉细数等证候
。 《 原机启微

》
称之谓

“
心火乘金水衰反制之病

” 。

该类患者
,

水亏火

旺之象明显
,

故宜滋肾水
、

清心火
、

化疲热飞

常用方剂为
《
审视瑶函

》地黄散 (生地
、

熟地
、

玄参
、

广牛角
、

甘草
、

黄连
、

木通
、

当归
、 `

生

大黄
、

谷精草
、

白羡慕
、

木贼草
、

羌活 )
。

例五
:

胡 某
,

男
, 3 0 岁

, 1 9 8 6年 3 月 1 日

初诊
。

右眼发红
、

畏光
、

视物模糊已 25 天
。

右眼

视力仅为 。
.

06
,

白睛抱轮 红赤色鲜
,

角膜颖上

方深层混浊
,

相应区内皮沉着物明显
,

瞳孔已

药物性散大
。 丫

自觉 口干而喜饮
,

手心灼热
,

睡

眠欠佳
,

饮食尚可
,

舌质红
、

少苔
,

脉细数
。

诊为
“

深层病毒性角膜炎
” ,

属肾阴不足
,

心火

亢盛
。

治以滋水清心
,

退翁明目
。

处方
:

生地

12 克
,

知母 10 克
,

玄参 10 克
,

女贞子 10 克
,

川连 5 克
,

赤芍 12 克
,

银柴胡 8 克
,

鳖甲 10

克
,

蝉衣 6 克
,

木贼草 10 克
,

白羡葵 10 克
,

羌活 6 克
。

5 剂
。

二诊
:

右眼视 力达 0
.

1 , 抱

轮红赤著减
,

角膜后沉着物稀少
,

但仍有畏光

现象
,

舌质红
,

脉细数
,

上方又服 17 剂
。

1 9 8 6

年 3 月 31 日末诊
,

右眼视 力 。
.

2 ,

角膜 题上

方遗留深层片状混浊
。

痔 瘩 病 治 疗 技 术 短 训 班 招 生

河北省巨鹿县个体痔蜜医院继续举办痔痰病治疗

技术短训斑
,

主要学习注射
“

消痔灵
”

治疗各期内痔和

学 习治疗外痔
、

混合痔
、

肛痰
、

肛裂
、

直肠息肉和直

肠脱垂技术
。

方法简便安全
,

痛苦小
,

无并发症和后

遗症
。

95 % 以上的病人可不作手术
。

学期不限
,

学费

800 元
。

保证学员期满时能够掌握以上七种病的治 疗

技术
,

并与学员签订教学合同
,

两年内负责继续给学员

技术指导
。

住宿免费
,

生活费自理
。

开学 日期每月 1

日
,

凡工作三年以上的医生均可报名
。

具有初中以上

文化程度的无职业残疾人 (上肢无严重残疾
,

生活可自

理者 )免费学 习
,

并酌情每月给予 20 元的生活补助并

赠送医疗器械和路费
。

已从事医务工作的残疾人可酌

情减免费学习
。

诸与我院联系后方可报到参加学习
。

地址
:

河北省巨鹿县城贸易街 联系人
:

刘恒刁


