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活血化寮可用于某些温病的卫气分
。

近年来
,

在

对乙脑
,

流脑
,

出血热
,

急性黄色肝萎缩等运用卫气

营血辨证论治的同时
,

进一步重视了活血化疲法的应

用
。

活血化癖法不仅对营血分证有作用
,

而且可用于

某些温病的卫气分
。

卫分癖血证
,

见于湿热病毒郁于肺卫
,

损及血络

为癖
,

出现以卫分证候为主
,

兼见鼻妞
,

咯痰带血
,

皮肤斑疹等的一类病证
。

气分癖血证
,

则见于气分热

邪奎盛
,

内犯血脉为癣
,

出现以高热不恶寒等气分证

候为主
,

兼见斑疹
,

吐蛆
,

咯血
,

便血等一类病证
。

前者宜清卫化疥
,

方如银翘散合犀角地黄汤
,

银翘散

去豆豉
,

加生地
、

丹皮
、

大青叶
,

倍玄参方等
,

后者

宜清热化痕
,

方如麻杏石甘汤加桃仁
,

加减玉女煎
,

导赤承气汤
,

化斑汤等
` 名” 。

鉴于热毒多夹疲
,

故对温毒
、

温疫
、

或温病有化

火成毒倾向者
,

尤应警惕潜在性癖血的可能
,

必要时

宜作血液流变学等有关检查
。
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参 附 汤 退 热

中国中医研究院西苑医院神经科

治 验

周 绍 华

李 、 ,

男性
,

5 5 岁
,

病历号 2 2 6
。

患者因眩晕
、

复视
、

视物偏斜
、

旋转
、

饮食发呛
,

于 2 9 8 5年 z o J] 2 5 日收住北京 x 、 医院
。

一周 后出

现四肢瘫痪伴发热 ( 体温 38 ~ 38
.

7℃ )
.

呼吸 困 难
,

痰多
,

而行气管切开
.

痰培养为绿脓杆菌
、

克雷伯杆

菌
。

1 2 月 2 3 日 f乍 C T 扫描
.

提示中脑中线偏 左有约

1 x l 、 1 厘 米大小低密度区
,

诊为中脑便塞
.

给 予脱

水
,

扩溶 及支持疗抉
.

应用先锋霉素 IV
、

妥拉霉素及

a 一糜蛋白酶
、

庆大霉素雾化吸入抢制感染
。

同时给予

安宫牛黄丸
,

经多石治疗
,

体温仍不退
。

2 9 8 6 年 1 月 x Z 口请我院会诊
。

证见
,

发热 (体温

38
.

d℃ )
.

呼吸急促
.

冷汗淋漓
,

四肢不温
,

而色魄白
。

形体肥胖
.

脉细微稍数
.

重取无力
.

舌质淡
。

舌体胖

嫩
.

件蒲 白润
,

此乃元气不 足
,

阳气暴脱之证
.

治宜

益气回阳
.

救汁 l司脱
.

拟鑫附汤加味
。

处 方
,

生晒参

(另煎兑服 ) 10 克
,

制附子 (先煎 ) 10 竟
,

生牡蝎 3 0

克
.

生黄茂 30 克
。

每剂煎 200 毫升
.

分二次鼻饲
,

服

上药三剂
,

体温降至正常
,

汗亦减少
。

后因痰多
.

改

用二陈汤加味
,

服十余剂
.

痰量明显减少
。

按
,

祖国医学退热的方法很多
,

如解表
、

和解
、

清气
,

通下
,

清营开窍
、

凉血清热
、

益气回阳等
。

本

例脑干梗塞后合并绿脓杆菌感染
.

引起发热
.

但未出

现灼热
,

烦躁不安
、

舌质红绛
.

热邪内陷
、

热入心包

之征象
.

故用安宫牛黄丸清热解毒
,

豁痰开窍显系不

对症
,

不但不能退热
,

而且应用苦寒之品更伤其元气
,

促使病情加剧
。

笔者根据临床症状
、

脉象
、

舌象
,

改

用益气回阳
.

敛汗固脱治法
,

用人参大补元气
,

附子

温壮真阳
.

二药合用具有回阳益气 周脱作用
;
生针娠

敛 阴潜阳
.

收敛止汗
,

生黄茂益气固表
。

由于方证和

附
,

故而收效
。
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