
�庵
，

�
�

旅�乃�� 中 医 杂 思

肝臀以固根本
。

三
、

气虚血痕脉络

诊
。

今卜朴
�

终 姗
�

呼妙峋
患者体质素弱

，

形瘦多病
，

年近六旬
，

但

家务操持过劳
，

于 ���� 年 �月 �日卒然头晕
，

右侧肢体软弱跌倒
，

赴市某医院急诊
，

诊断为
“
脑

一

血榭飞 日月 �� 日象属用车推来我院门诊
一

症见形瘦神怯
， 一
知觉迟钝

，
口眼歪斜

，
右侧肢

体软弱如棉
，
言语塞涩

，

声音微弱
，

咨薄
，
脉细

，

血压 ������ 毫米汞柱
。

此乃气阴不足为本
，

痰

寮阻络为标少 治祛当以固本兼标
，
滋水油木

，

益气活血
，

方取补阳还五汤加味
。

处方
�

生黄

蔑 ��克厂元参 ��克，生地 �� 克
，

丹参 �� 克
，

当归 。 克
一，
赤芍 。

�

克
，

桂枝�克
，

川弯 �
一

克
，

地龙 ” 克
，

半夏，克
，
胆星 �克

，
营蒲 ” 克

，

生槐米幼
二

克
，
五剂

，
·

一

名月 加 日四诊
�

患者已步行来院就洽
，

右

俪肢体功能已恢复
，

但稍感软弱
。

一元气衰微
，

肝肾不足
，

再予补阳还五汤加减
。

处方
�

黄茂而

忿盆舞扮税公踩耀产
川断

一

�� 克
，

狗脊 ��克
，

七粼
。

，月 � 日五诊
，
血压 ��”加�毫米汞柱

，

患

者感觉良好
，
口唇基本复正

，

右侧肢体功能正

筹嘿�霭鬓�
一

恕含渭纂�
阴血已亏

，

此老年虚衰之象月仁中风后遗之症
，

自当调摄
，

偏瘫遂告痊愈
。

四
，
阴虚风动

施 ‘ � ， 一

女卜
一

邓 岁
。

���� 年 � 月 � 日

初诊
。

患者年近八旬
，

形体瘦小
，

���� 年 �� 月

牙日卒中
，
左侧瘫痪

，
日眼歪斜

，
送某医院急

诊
，

留院观察
，

由于病势 日趋严重
，

昏迷不省

人事
，

于 �� 月 了 日收住病房
，

诊断为
“
脑溢

血
’，。

住院 �� 夭
，�

病情好转稳定而出院
。

但头

晕如故
，
不能坐起

，

左侧肢体软弱无力
�

手不

能握固
，

脚不能站立
，
口唇轻度奎斜

，

言语虽

清但声音微弱
，

不恩饮食
，

大便千结
。

��月 �

日应邀出诊
，

脉细弱无力
，

苔光舌淡
，

血压

” ��咖毫米汞柱
。

此乃老年阴血亏乏
，
水不涵

木
，
木失滋养

，
肝风上旋

，
脑络失荣

，

拟滋阴

补肾
，

养血通络
。

处方
�

元参 �� 克
，

生地 巧

克
，

当归 勺克
，

白芍马克
，

牛膝 �� 克
，
川断

��克
，
狗脊 �� 克

，
桑寄生 巧 克

，

鸡血藤��克
，

地龙 �克
，
钩藤 ��克

，

全瓜萎�� 克
。 �

左侧

矍裂黔豁鸳粼纂霜
养血通络

。

处方
� 一

祀子 。 克
，

生熟地各�� 克
，

首鸟 �� 克
， 一

黄精 �� 克护 当归 �克
，

女贞刊
�

克
，

鸡血藤 �� 克
，

五加皮 �克
，

���断�� 克
， 」

狗脊 ��克
，

全瓜篓加 克
， 一

七剂
。

�� 月 �� 日出诊
，

患者饮食立便自理厂下

肢已有力
，

能弃杖媛馒行走
，

原方再服五剂
，

前后调治半月余
，
中风偏瘫逐愈

。

口 外按
一

压 法 整 复 颗 领 关 节 脱 位

河南省平舆县万家乡牛庄骨科诊所
一

李 奇 令

一笔者通过 加 余年的偏床体验卜用按压法治疗颗领

关节
撇

，�

手法黔简便
，

介绍于下
�

、 、
瓷篡瞥簇黔默繁窿氦益

位

藻幸

然�豁翼纂集部
，
两手四指分别握住下

几

便子整复时
，
使头

一

两手大鱼际以关节头前部为中心
，

先作顺时针方

向按摩�手法由轻渐重�
，
同时嘱患者不要紧张

，

尽量

黔拿舔
…

豪露忿留黯
卞

豁鼻

�厥慧戴器麟
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