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心气虚证患者左心室舒缩功能

的初步研究
湖南中医学院 李绍芝

书

谭 日强赫 颜文明
* 书

嵘淤巍溉黔者的左心室收缩功能
,

无法直接显示病人心肌

的运动状态
; }司时

,

对心气虚证患者的左心室

舒张功能的研究也少有比较系统的观测
·

本实

验采用超声心动图对 奴 何心气虚证睿者 的左
J

白室舒缩功能进行了初步研究
,

发现心气虚证

患者的左心室舒缩功能与各对照组相比较存在

着一定的差异
。

现将结果报告如下
。

_

观测对象和方法

一
、

对象分组

实验共分四组 o( 1) 心气虚组
:

共 砚 例
。

男

女各 22 例
;
年龄 貂一 78 岁

,

平均年龄 64
.

75

岁 ;
其中冠心病 劝 例

,

高血压病 g 例
,

肺心

病 5 例
。

归 ) 心阴虚组
:

一

共 1 3例
。

男 9 例
,

女 、 例
,
年龄盯一 72 岁

,

平均年龄 62
.

08 岁
;

其中冠心病 12 例
,

高血压病 1例
。

( 3 ) 心脉

:黑燕鑫
_

答杰淤沉
和

5 例
;

年龄 钾~ 77 岁
,

平均年龄 63 抖3 岁
、

`
~

二
、

诊断依据
_

一叭虚和心阻虚以 19 眨 年 沙月全国中西

燕燕豁黔
…

旅磐

检查正常
; (好 心电图检查正常

。

三
、

观察方法 一

采用上海 C x z 一 1 型超声心血管 诊断仪
,

探头频率柳冷兆赫
。

纵瓤土
、

下俩点之间

的距离为 10 毫米
,

横轴 (左
、

右 )两点的跪离

为 0
.

5秒
。

增益及辉度调至图象清晰为度
,

照

相采用随机配套的海鸥牌 D F 型相机
。

受检著

平静休息 15 分钟后
,

取平卧或左侧卧位受测
、

探头置于胸骨左缘第兰
、

四肪向
,

并与胸壁垂

直
,

用相机分别摄取主动脉根部
、

二尖瓣叶及

腿索水平的左室回波图
。

胶卷冲洗后用阅读器

放大侧量分析
。

受检前 l) 奇停用对心脏有影响

的强心试类或 刀
一受体阻滞剂及兴奋

几

剂等药物
。

呼拾当夭禁 庄抽烟
_

喝酒及吃茶
。

检杳在饭后

2 小时左右进行
,

检查时室温控制在 巧~ 3 0℃

之间
。

四
、

观察指标

观察指标有下列 9 项
:

( 1 ) 二 尖 瓣 振 幅

( C E H )
:

二尖瓣前叶 曲线 C 点到 F 点 的 垂直距

离 ;

?() 心输出量 ( S V ) ;

娜) 左室后壁平均收

箕怂咒比矍磷万军狱黔隽
E F 斜率 ( M v

一

v九 (7 ) 二尖瓣一室间 隔间距

( E P邓 )
;

_

(的 快速充盈期左室后壁运动总幅度

( R ) ;
.

( 9)
、

快速充盈期左室后壁运动 总幅度丫

左室后壁运动总幅度 ( R P/ w 劲
。

其中前 与项

为反映左心室收缩功能的指标
,

后 牛项为反映

左心室舒张功能的指标
。

无全身器质性疾病病史
; (2 ) 无明显自觉

,

戎偶有 1一 2 个轻微 自觉症状
; ( 3 ) 体格 八四级研究生

; * 率
指导老师

)状自旅
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,

观 测 结 果

、

左心室舒缩功能观侧结果 (见附表 )

1
.

心气虚组左心室舒缩功能 的 变化
:

一

与

正常 人组比较
:

E P S S 均值增大
,

其余 各项均

值减小
,

差别均有高度显著性 ( P < 。
.

0 1 )
。

附表 各组 左心室舒缩功能观察结果 f 均值 士标准差 )

卜
一

…
l
·

!

…
l!

检测项目 心气虚组 (们例 ) {心阴虚组 (此例 ) 卜已脉痹阻组 ( 2 3例 ) 正常人组归 O例 )
必病人心气虚组

( 3 0例 )
! 稠多

。病人心

{ 气虚组 (1 续例 ,

C E H (毫米 )

S V 〔毫升 )

M Pw V s( 毫米 /
秒 )

M P w V D (毫
米 /秒 )

么 r (% )

M V V (毫米 /秒 )

E P S S (毫米 )

R (毫米 )

R / PW E (% )

1了 遭7士 a

6 7
,

8 9 士 6

3 1
.

9 5 士 5

2 0
.

0 0」: 2
.

1 5八 * 字

7孰 7 2 士 1 0
.

36 么 △
林

毛0 32 土 5
.

3 8
* 冰

2 2 0 0 土 3 1马

S J
,

2 2 士 5
.

7 9

4 2
.

6 3 土 6
。

0 1

1 7
.

8 7 士 2
.

8 8

6了 2 0土 7
.

17

3 2 2 7 土 5
。

0 9

1 7
.

吐7 士 3
.

6 3

6 7
.

8 9 士6 9 3

3工
.

9 5 士 5
.

2 8

24
.

8 0士 5
.

8 8 5 .0 8 5 士 3
.

7 6
:

娜 工9
.

7 0 士 6
`

8 0
乙 心 * 冲 5 8 2 7 士了

.

9 1 35
.

9 3土 5
.

1 3 34
,

8 0生与
.

8 8

2 3 名2 土5 0 0

8 6 0 7 士 8
.

1 士

8
.

6诬士 2
.

8 了

4
.

4 2 士 1
.

04

0
.

7 0 土 0 08

3 7
.

5 2士 3
.

62 串 冰

1 0 0 8 5 土 3
.

7 选态 么* 凡

4
.

2 7 土 1
.

2 5 翻林;卜

7
.

2 3土 0
.

5 8 牢水

0
.

;弓 土 0 0 4 * *

3 1
:

99土 6
p

Z了
△积 l`

并
,

0 9 士 9
.

5 3 几 乙 * *

5
.

5 0 土 1
.

0 8
乙 心 * 米

6
.

5 7士 1
.

4 6
乙 水*

O
`

7 4士 0
.

0凌
凸 A *

35
.

5 1 士 6
.

8 1

1 1歇 4 3 士互理
,

2 0

3 0 0士 1
.

2 8

了
.

2 5士 J Z魂

0 8 1 土 0
.

0 4

2遵
.

5 1士 孰 3 3

8 5 8 3 土 8 6 5

8
.

名0 士 3
.

2 9

4
。

6 3士 1
,

0 0

0
`

7 0土 0
.

0 7

2 3
.

8 2 立 5 0 0

8 6
.

0 7土 8 1魂

8
.

6 4士 2 8 7

4
.

4忿:七主
.

0 4

0 7 0上 0
.

0 8

州堪州州州州州

凸

与正常人组比较 P < .0 肠 ; 乙 乙

与正常人组比较 P 灯 。
.

01 , 水 与心气虚组比较 P < 0
.

0匀
* 令

一

与心气虚组比较 P < 。 似

2
.

心阴虚组左心室舒编功能的变化
:

( 1) 与正常人 组 比 较
:

收 缩 功 能 指 标

C E H
、

八T% 均值略大
, S V

、

M PW V S
、

M P w v D

均值略小
,

差别无显著性 (犷卜 。
.

0 5 )
。

舒张功

能指标 M v v 均值减小
,

差别有 高 度 显著性

沙 < .0 似 ) ; E P S S 均值增大
,

差别有显 著性

(P < 。
.

% ) ; R 和 R / P w E 均值略小
,

差别无

显著性 ( P > .0 0 5 )
。

( 2 ) 与心气虚组比较
: E P S S均值减小

,

其

余各项均值增大
,

差别均有高度显著性 ( P <

0
.

0工)
。

3
.

心脉痹阻组左心室舒缩功能的变化
:

似 ) 与正常人组比较
:

左室收缩功能指标

S V
、

M PW V D 均值减小
,

差别有高度显著性

(P < .0 0 1 ) ; C E H
、

△T % 均值减小
,

差别有显

著性 ( P < 0
.

肠 ) ;
’

M P w V S 均值减小
,

差黝无

显著性 ( P > .0 05 )
。

舒张功能指标 M V V
、

R /

P w E 均值减小
,

E P绍 均值增大
,

差别均有高

度显著性 ( P < 饥叭 ) ; R 均值略小
,

差别也有

显著性 ( P
一

< 0
.

0 5 )
。

( 2 ) 与心气虚组比较
: R / PW E 均 值增大

,

差别有显著性 ( P < 0
.

0 5 )
。

其余各项除 E P S S

均值减小外
,

均值均增大
,

且差别均有高度显

著性 ( P < 0
.

0 1 )
。

立
、

不同病种心气虚证左心室舒缩功能观

测结果

鉴于心气虚组病人的左心窒舒缩功能与正

常人组
、

心阴虚和心脉痹阻组比较有流定的差

异
,

是否不同病种的心气虚证左心室舒缩功能

亦有显著性差异呢 ? 为此
,

我们将 3。 例冠心病

心气虚证病人分为 一组
,

另将 9 例高血压病和

5 例肺心病心气虚证病人一起列为非冠心病心

气虑组进行对比检测
,

以观察不同病种的心气

虚证是否有本质上的差别
。

从附表可见
,

两组病人的各项均值的差别

都较小
,

经统计学处理
,

各项均值的差别均无

显著性 ( P > 。
。

。 5夕
。

讨 论

国内对心气虚证左心室收缩功能的研究并

非少见
。 。

樊氏等研究了冠心病心气虚病人的心

脏收缩时间间期 ( S T劝
,

发现冠心病心气虚病

人的电机械收缩时间 ( 0 5 : ) 延长
,

左室排血时

间 ( L V E T )缩短
,

排血前时间 ( P E P ) 延长
,

P E P邝 V E T 比值升高
,

认为心气虚与左室功能

密切相关
。

他们以表示左心功能最敏感可靠的

P E P / L v E T 为例
,

取正常俄上限 0
.

37 为界限
,

凡 P E P / I V E T ) 。
.

盯 为左心功能异常
。

统计



能
.

(总 l沁 ) 中
:

医 杂 志

教段
有左室功能的不全山

。

任 氏 等观测了 95 例不

同中爆舞证分型患者豹左心室收缩时间间期
,

拼
{麟拱热翼
能状态

,

对吟气虚证患者的左心室舒缩功能的

曝娜…

呈现出梯级现象
,

揭示了血液动力学的不局改

变是形成三种病位在心证候的内在本质之一
。

从本实验的结果可以看到
:

心气虚组病人

存在着全部舒缩功能指标的异常
,

且 程度 最

氢 心脉痹胆病人存在都
分舒缩功能指标的

异常
,

且其程度明显轻于心气靡组病人
;
心阴

虚组病人无收缩功能指标的异常
,

仅存在部分
…

舒张功能指标的异常
,

且程度最轻
。

可见
,
心

气虚
、

心朋虚飞 心脉痹阻病人的左心宣舒缩功

能的变化既有
~

一定心规律性
,

、

又有轻重程度的

差别
。

因此
,

超声心动图可以作为心气虚
一

心
一

阴虚
、

心脉痹阻证的诊断和鉴 别诊 断方法之

不同病种的心气虚证左心室舒缩功能的各

项指标的差别无显著性 ( P > 0
.

沥 ), 反映了不

同病种的心气虚证左心室舒缩功能的变化有共

同的特性 、 超声心动图诊断心气虚证有不受病

撰淤斌穿
气虚病人的心输出量侣 v )明显减少

,

与正常人

组和心阴虚
、

心脉痹阻组比较
,
差别均有 i袭i度

醚滋势黑碑黑
永卖脸蒙贺石林副教拣 季冰星

、

雷隆平
,

刘 明芝
、

钱

立伟老师的协助
,

在此一并致谢
。
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