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水
,

舌质淡红苔少
,

脉细无力
,

改用补气养阴

解毒法治疗
。

选香贝养营汤加减
:

川贝 10 克
,

香附 9 克
,

党参 12 克
,

甘草 6 克
,

黄茂 24 克
,

熟地 15 克
,

干地 15 克
,

当归 10 克
,

花粉 15

克
,

连翘 10 克
。

连续服 30 多剂
,

面色 转红

润
,

倦怠口干消失
,

脓水减少
,

变稠
,

但蜜管

始终未愈而中断洽疗
。

三
、

热维曹阴
、

曹卫不和 ( 5 例 )

若悠食肥厚
、

辛燥
、

奎滞之品
,

积而化热
,

邪热内蕴
,

营卫之气受阻
,

复感外邪营卫失和

而出现全身凤疹块
,

以晚为甚
,

疹色呈鲜红带

暗
、

灼热
,

纳差
,

口干而苦
,

舌质红
、

苔黄

腻
,

脉滑数等
。

治宜清营泄热
,

祛风止痒
,

选

用消风散或生四物加减
,

药用生地
、

赤芍
、

丹

皮
、

当归
、

牛劳子
、

荆芥
、

防风
、

柴胡
、

杭菊
、

蝉衣等
。

阴虚者加糯稻根
、

石解
、

首乌
; 热毒

者加连翘
、

银花
、

地丁 ; 湿盛者加地肤子
、

土

获芬
、

苦参
、

白鲜皮
,
便秘者加大黄

、

火麻仁
、

川朴笋
。

洲三
:

杨
X ` ,

女
,

25 岁
。

患 者全身风

疹块反复发作已有 3个月
,

每晚均发
,

以夜为

甚
,

疹块高出皮肤
、

痉痒
,

伴有纳差
、

便烂
、

口干
、

口苦等
,

经用桂枝汤合玉屏风散加减
,

防凤通圣散加减治疗均未能改 善
,

于 1 9 8 7 年

2 月 10 日来诊
。

症见双下肢膝关节内侧
,

双手

肘关节内侧仍有如蚕豆大疹块
,

高出皮肤
,

疹

色鲜红带暗
,

微有热感
,

患者自觉头痛
、

口干

苦
,

体型肥胖
,

面色通红
,

舌质红
、

苔黄干
,

脉滑数
。

辩证为热奎营阴
,

营卫失和
。

治宜清

营泄热
,

调和营卫
,

选生四物加减
:

生地 18

克
,

丹皮 9 克
,

赤芍 12 克
,

泽兰 12 克
,

糯稻

根 20 克
,

连翘 12 克
,

灯心草 3扎
,

荆芥 9 克
,

防凤 12 克
,

白羡冀 12 克
,

柴胡 9 克
。

7剂
。

药后仅于晚间在肘
、

膝关节内侧散在几粒如蚕

豆大风团
,

再用上方加减 6 剂而愈
,

追踪一个

月未发
。

四
、

肾气不足
、

曹卫失和 ( 2 例 )

肾气虚惫
,

则中焦水谷之精不能化生
,

营

卫 虎弱而不和
,

故出现疹块
,

以晚为甚
,

疹块

不红 伴有神疲体倦
、

腰痰乏力
、

舌质淡红无

苔
、

脉象沉细等症状
。

治宜补肾益气以调和营

卫
,

选用二仙汤合大补元煎加减
,

药用党参
、

山药
、

炙草
、

熟地
、

黄肉
、

当归
、

仙灵脾
、

仙

茅
、

甘祀子
、

杜仲等
。

气虚者加黄茂
、

白术 ;

阳虚者加锁阳
、

巴戟
、

破故纸
;
精血不足者加

黄精
、

莞丝子
、

沙苑
。

肾气得复
,

营卫自和
。

例四
:

杨 x X ,

女
, 4 2 岁

。

患者自 1 98 6

年 12 月 2 日起反复全身出现风疹 块
,

以大腿

两侧为甚
,

每晚 12 时左右均发
,

如黄豆至铜

钱大
,

次 日早晨减少
,

中午消失
,

经反复治疗

2。 多天未能改善
,

曾先后使用益气固表
、

疏散

风寒
、

补益气血等法未能控制
,

于 12 月 2 3 日

再诊
。

症见面色萎黄
,

下肢仍有蚕豆大高出皮

肤疹块
,

疹色淡红
,

皮肤划痕试验阳性
,

自诉

腰痰乏力
,

神疲体倦
、

舌质淡红无苔
、

脉沉细

略弦
。

辨证为肾气不足
、

营卫失和
。

治宜补肾

益气
、

调和营卫
,

选大补元煎合二仙汤加减
:

黄茂 20 克
,

党参 15 克
,

山药 10 克
,

云等 10

克
,

当归 15 克
,

牛膝 10 克
,

熟地 20 克
,

甘

祀子 10 克
,

冤丝子 10 克
,

破故纸 10 克
,

巴戟

天 10 克
,

仙灵脾 10 克
。

3 剂
。

药 后基本控

制
,

但仍腰痰乏力
,

神疲体倦
、

舌 质 淡红无

苔
、

脉沉细
,

继续上方加减治疗 9 剂而愈
。

追

踪一个月未见复发
。

下丁 窗朴唇 瞄 火 之入 n吞

升浮睁状 月
’

娱火 了甘拉
四川古蔺县石屏磺厂医院 母 亮

耳廓软骨膜炎
,

是一种不常见的耳科疾病
,

如调

治不当可转化为化脓性耳廓软骨膜炎
,

甚至耳软骨坏

死 及瘫痕形成
,

遗留严重的耳廓畸形
。

1 9 8 2 年以来
,

我们用中药内服治疗 4 例耳廓软骨膜炎 (浆液性 )
,

取

得了满意的疗效
,

现介绍如下
。

一
、

临床资料
: 4 例 患者均由本院西医确诊 , 全

部男性 ; 年龄 40 ~ 4 9 岁
。

症 状为
:
耳廓前上部有局

限隆起
,

逐渐扩大
,

有弹性感
,

皮肤不充血
,

触痛不

明显
,

轻微灼热
,

微痒
,

体温
、

脉象
、

舌苔
、

食欲等

均正常
。

二
、

治疗方法
:

( 自拟方 ) 龙骨
、

牡砺各 30 克
,

金樱子 25 克
,

白及
、

乌贼骨各 16 克
,

赤芍
、

覆盆子

各 12 克
。

如肿块日渐扩大
,

并疼痛者加乳香
、

没药
、

红花
,
病区灼热者加黄芬

、

生地
、

蒲公英 ; 痒甚加 白

羡辈
、

白鲜皮
。
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