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分或全部视乳头苍白在正常眼可占 1 6%
,

因颅内疾患

所致的视神经萎缩占 28
.

7%
`” ;

而鞍区肿瘤发生视神

经萎缩的可高达 86 ~ 9 7%
` “ ` , 。

此外
,

视乳头形态
、

色

泽等也可因各种生理性变异
、

屈光异常而不同
。

因此
,

对视神经萎缩的辨病除详细询问病史
、

家族史
,

做屈

光
、

视野检查外
,

应做必要的全身体检
。

可以说
,

避

免误诊是确保中医疗效的首要前提
。

(二 ) 坚持治疗
:

本病预后与病因
、

年龄
、

病程
、

初诊视力等多种因素有关
。

由于视功能的恢复比较缓

慢
,

因此无论中药
、

针灸
,

一旦确定治疗方案
,

不可

因短期内治疗无效而轻易放弃治疗
。

有些病例常在坚

持几个疗程 后 开始 见 效
,

这 已 为 临 床 实 践所 证

明
` “ , ` ” 。

同时
,

鉴干本病为病程较长的慢性病
,

病者

多有焦虑
、

悲观情绪
,

临床应重视心理咨询
,

劝告患

者避免急躁
、

忧思劳伤
,

合理安排饮食等
,

这些对病

情的恢复和稳定无疑是有益的
。
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马 魏 氏 综 合 征 治 验 一 则

江苏省泰县中医院 季炳琦 钱建业

马魏氏综合征 (M a l l o r y 一

w
e i

s s 综 合征 )即 食 管

下段或贡门粘膜撕裂症
。

此病临床较少见
。

现将一例

因误食
“

石蒜
”

后剧烈呕吐所致之马魏 氏挤合 征报道如

下
:

患者王 x x ,

女性
,

2 0 岁
。

住院号 8 7 1 6 8 0
。

因

剧烈呕吐
、

呕血
、

黑便
,

伴胸骨后 及 胃 脱 部疼痛 4

天
,

于 1 9 8 7 年 7 月 17 日晚 6 时急 诊人 院
。

该 患者

于 1 9昨 年 7 月 13 日中午
,

误吃石蒜 (俗名龙爪草头 )

作调味品之食物
,

致剧烈呕吐
,

先呕出所食之物
,

继

则呕 吐血块和鲜血一碗 (约 300 毫升左右 )
,

伴见胸骨

后及胃院部疼痛
,

经当地乡村医生给予
“

止血
、

止呕
,

等处理
,

无效
,

转入本院
。

人院查体
:

体温 37
.

3 ℃ ,

血压 9 0 / 5 6 毫米汞柱
,

一般情况尚可
,

腹 平软
,

剑

突下压痛明显
,

肝脾肋下未及
。

舌红
、

苔薄白
,

脉象细

弦
。

查大便隐血试验 (
+

++ )
,

急诊纤维胃镜 检 查示
:

幽门出 口圆整
,

开闭 自如
,

未见胆汁返流
,

幽前区及

胃窦部粘膜充血水肿
,

红白相间
,

可见斑片样充血
,

未见溃疡
,

新生物
,

贫门口与食道下段交界处近前壁

处可见一线形疤痕
,

约 1
.

5厘米长
,

周边充血
,

伴见

二处新鲜出血点 (胃镜号 8 7 1 1 0 )
。

中医 诊 断
: 1

.

呕

吐
。

2
.

血证 (呕血
、

便血 )
。

西医 诊 断
:

马魏氏综合

征
。

中医辨证
:

毒物败胃
,

胃络伤损
。

治拟
:

解毒和

胃
,

宁络止血
。

处方
:

银花炭 15 克
,

绿豆 50 克
,

粉

甘草 8 克
,

板蓝根 20 克
,

藕节炭 10 克
,

川 当 归 10

克
,

赤
、

白芍各 10 克
,

白及片 30 克
,

旋复花 (包煎 )

10 克
,

炒元胡 10 克
。

上药水煎服
,

日服一剂二汁
。

服药三剂后
,

呕吐
、

呕血
、

黑便未作
,

胸膺及胃脱痛

减
,

大便色黄
,

继予前方去旋复花
、

藕节炭
,

加玫瑰

花 6 克
,

续投七剂诸症告退
,

复查大便 隐 血 试验阴

性
,

纤维胃镜复查
:

贵门 口与食管下段交界处之线形

疤痕消失
,

无明显出血点
,

病己痊愈
。
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