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一
、

药物组成
�

黄连 �克
，

黄岑 �� 克
，

丹

皮 ��克
，

赤芍 ��克
，

银花 ��克
，

蚤休 ��克
，

连翘 �� 克
，

三棵针 �� 克
，

生 廿草 �克
。

二
、

适应证
�

坐板疮
，

发际疮
。

三
、

制法
�

先将上药用适量清水浸泡��分

钟
，

再放火上煎煮 �� 分钟
，

每剂煎二次
。

四
、

用法
�

每 日一剂
，
将两次煎出的药液

混合
，

早晚各服一次
。

五
、

验案举例
�

��� 坐板疮
�

崔 又 ，

男
，

��

岁
。

臀部常起疖肿已两年
。

经常发生小硬结
，

潮红疼痛
，

渐即破溃出脓而 愈
，

时 隔 一二星

期
，

又发生二三个结节
，

如此反复不断
，

甚为

痛苦
。

内服消炎方
，
先后共 �� 余剂

，
未再复

发
。

��� 发际疮
�

张 � ，
男

，
��岁

。

头部长小

脓疮已五年
，

开始在头部起几个小红疙瘩
，
渐

成脓疙疼痛
，

继之此起彼伏
，

成批出现
，

波及

整个头部及颈部
、

额部
，

屡治少效
，

后用消炎

方加荆芥 �� 克
，

防凤 �� 克
，

随症加减
，

共服

��余剂
，

不再复发
。

六
、

评按
�

疖是一种生于皮肤浅表的急性

化脓性疾病
，

随处可生
。

临床上见到多个疖在

一定部位反复发作者
，

称为疖病
。

最常见是生

在臀部的
，

称
“
坐板疮

” �
发于颈后发际部位的

，

称
“
发际疮

” 。

本方系自拟方
，
用 于 多 发性布

病
，

具有清热解毒的功用
。

临床运用时可随症

加减
，

发际疮可加荆芥��克
，

桔梗 �克 � 坐板

疮加牛膝 �� 克
，
赤芍 �� 克

。

大便干者加生大

黄 �� 克�后下�
。

发际疮患者宜勤 理 发
，

坐板

疮病人宜勤洗澡
、

勤换衣服
。

此外还应忌食辛

辣
、

鱼腥等发物
，
少食甜腻饮食

，
经常保持皮

肤清洁
。

化 腐 拔 毒 生 肌 膏

广西南宁市第二医院 敖 带 时

一
、

药物组成
�

珍珠 ���粒�或用珍珠母

代�
，

唬拍 �克
，

青黛 � 克
，
冰片 �

�

�克
，

黄

丹 ���克
，

麻油 ���克
。

二
、

适应证
�

凡疮疡久不收 口者
。

三
、

制法
�

将珍珠粒纳入豆腐内加水煎两

小时
，

取出珍珠晒干研末
。

用麻油 ��� 克
，

以

瓦罐煎油至浓黑
，

将 黄丹 ��� 克 慢慢 撒入油

中
，

并不断搅拌
，

勿令沸出罐外
，

文火熬至滴水

成珠
，

加入唬拍
、

青黛
、

冰片等药粉
，
搅匀即

成
。

四
、

用法
�

按疮 口大小
，

用纸摊膏
，

贴于

疮 口
��

七
，

每 日换药一次
。

五
、

验案举例
�

陈 � � ，
女

，

�� 岁
，

工

人
。
����年患颈淋巴结核

，

到某医院治疗
。

患

部破债
，

流脓血
，

伤 口一年多不愈
。

用上药敷

贴
，

��多天即收口痊愈
，
至今��余年未复发

。

又

如李 � � ，

右手拇指甲沟炎溃烂三个多月
，

几

经治疗
，
效果不好

。

后用上药 治疗 �� 多天 即

愈
。

六
、

评按
�

本方系家传秘方
，

适用于疮疡

溃后
，

脓血淋漓
，

久不收 口的疮面
。

本方以珍

珠为主药
，

可获祛腐生肌之奇效
。

为使体内毒

气能够尽泄
，

以唬拍散血解毒
，

青黛清热凉血

解毒
，
冰片祛腐消肿止痛

，

黄丹解毒收敛生肌
，

诸药合用
，

共收活血化痰
、

祛腐敛疮
、

拔毒生

肌之功效
。

本方用于临床几洲余年
，

疗效肯定
。
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