
飞���年第 �期 雄攀肠卜 弱
，

用现代医学生理
、

病理等检测方法寻求出科学的理论

依据 临床疗效的评定应设对照组及随访计划也是必

不可缺乏的
。

类风涅性关节炎是临床顽症痛疾
�

从实

践中继续探索
、

筛选出适合于治疗本病各个证型确有

良效的方药
，

是十分重要也是十分必要的
。

本文得到朱步先大夫的指导
，
谨致感谢

。
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针 刺 治 愈 急 性
�

胃 扭 转 � 例

河北省唐山市第一医院中医科 张 德 江

例一
�

姜 、 ，

男��岁
�

住院号����
。

患者于����

年 � 月 �� 日因突然胃院部疼痛
，
腹胀呕吐而入院

。

五天前因饮食不当
，

阵发性胃脱疼痛
，

进食后加重
，

伴腹胀
、

恶心
、

呕吐
。

过去有胃痛史三年
。

检查上腹

部轻度压痛
�

舌淡
、

苔腻
，

脉弦缓
。

按饮邪内阻
，

予

小半夏加获芬汤等化裁效果不佳
。
�月�� 日经上消化

道钡餐造影提示
� �

�

胃扭转�器官轴型�
� �

�

十二指

肠球部溃疡
。

乃停服中药
，

改用针刺治疗
，
取穴足三

里
、
三阴交

、

中院
、

内关
，
以泻为主

，
留针一小时

，

每隔��分钟捻针一次
，
日一次

，
针后胃肠蠕动加强

，

肠鸣音亢进
，
腹胀减 轻

，
呕吐消失

，

�� 次 后诸证告

愈
。

��日再行钡餐造影
，

除十二指肠球部溃疡外
，
胃

扭转已复位
。

后调治溃疡病
，
于 �月�� 日出院

。

随访

两年
，
胃扭转未复发

。

例二
�

李 � ‘ ，

男
，

��岁
，

住院号����
。

因胃院

部疼痛
，
伴暖气两月余

，
加重一周

�

于����年 �月��

日入院
。

两个多月前因参加高考
，

精神紧张
，
始发暖

气
，
一周后暖气频繁

，

胃脱疼痛
，
腹胀

�

呕吐
，
食量

减少
，

曾多方求治无效
，
近周前症状加重

，

痛连后背
，

胸部不适
，

频频唆气
，

腹胀如鼓
，
经我院上消化道钡

餐造影
，
诊为胃扭转�器官轴型�收人院

。

检查上腹部

隆起濡软
，
叩之如鼓

，

轻度压痛
�

苔少
�

脉弦
，

按胃

院痛肝气犯胃型
，

投以柴胡硫肝散加味
，
服后症状如

故
，
�月�� 日改用针刺治疗

，
选穴及手法同例一

。

第

一次行针��分钟后
，

立得矢气��余次
，
腹胀消退

，
胃

痛减轻
，

暖气小发
。

治疗至六次后症状消失
，
进食增

加
，
��次后停针

， �月 �日再行钡餐造影
，
胃扭转已

复位
。
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