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� “
久病者

，

邪气人深
，

刺

此病者
，

深内而久留之
。 ”
此症由于痰疥互结

，

血脉痹吟恤恤
运行偏颇

， 一

多
前

遗半身

不遂之候
。

偏瘫的肢体对针感反应又较迟钝
，

按一般传统针刺深度
，

往往针下得气不够满意
，

故难达到充分激发经气
，

疏通经络之目的
，
且

疗程多长
，

而用
一

长针透穴深刺则有较 好 的效

育昆
。 ， … 、

一
�

�一�刺人深
，

作用而大
。

因刺人较深
，

一

针透
瘫认数经

，

故针感强
，

有二定 的 刺 激

量
。

再配合行针手法
，

其针感讨保持较长的封

间
，

作用于较大的范围
，

有利于持续激发经气
，

达到宜导气血
，

祛殡生新的作用
。

可加快患肢

功能恢复
，

缩短疗程
。

�二�取穴少
，
联络广

。

因取穴少
，
可减

糯霭黯想�霏瓤忠毓撬
透

。

增强了瑜穴之间
，
经络之间的广泛联络

，

阴南经气贫通
，
有利于琉闭通塞

，

通利营卫
，

调整阴阳
，
补虚泻实

，

以期达到平衡
。

�勤 进针讶要掌禧好方向
， 一

否则达不 到

所妻透科的穴位
一

�如足三皇透亲山丸 针 刺入

后
，

当病者有较强的酸
、

胀
、

重感时即可停止

进针
。

并非每针均要达到多探的部位
。

捻转手

法由轻
，

渐重
。
一由于刺人谋 、故木宜大幅度提插

，

防针尖在体内反复改变方向
、造成损仿或血肿

。

虚 劳 治 验 � 例

安徽省宿州市中医院 刘 广 全

时 � ， 一

女
， �理卑

，
����年 返月 �� 日入院

。

主诉

头晕之力一年多
，
加乘 �� 余日

，

近旧 纳差
。

左李
‘

食

指因 �� 日前刀伤致红肿疼痛
，

治疗至今未愈
。

现症五

心烦热
，
全身无柑血精况

，

未患过传染病及肝胃肺肾

等慢性病
仓

现已妊娠三月一
� 几 �

体检
，
重度贫

�

血貌
，

面色尽唇色苍白
，

嗜卧
·

体

越�尽浑城堪
肤烘热

。

实验童裕叠
、

一

血常规
�

血色素 �克宪
，
白细胞

石����立方毫来
，
血小板 �。 万�立方毫米

� 网织红细

胞 仇��
� 大便兰次检杳均未见钩虫如

�
一

尿常规道一�
，

舫功能正常
。

骨髓象
，
骨髓有核细胞增生括跃

�

粒系

增生活跃
，
占���

，
主要为晚幼粒

、 �

杆状核
、

分叶核

细触 淋巴细您互��林 为成熟淋巴驰
� 全���孙

少群蒸戴患者舌质偏淡红
、

舌体瘦而不润
、

苔少
，

脉沉细

给数
，
辨为

“
虚劳

” ，

属肝肾阴虚火线乙 气血两虚
，
兼

涅热毒邪内蕴所致
。

治宜滋补奸肾
，

益气养血
，

清热

解霉为法
。

方宗一贯煎
，

当归补血汤
、

五味消毒饮出

人
。

处方
�

生地 巧 克
，

沙参 �� 克
，
拘记 �� 克

，
麦

冬 �万克
，
当归 种 克

，

黄琴 功 克
， �

自淡黎 �� 克
，

苑

丝子 ��克
，

女贞子 �写克
，
蒲公英 阳 克

，

野菊花 ��

克
，
紫花地丁 �� 克

、
山碴

几

��
一

克
，

黄柏 �� 克
，

炙黄

茂 �� 克
。

上方每 日一剂
，
连服 �� 余剂

，
患者仅于人

院第二 日输血 邹 。 毫升
，

后再未输血
，
并因妊娠而未用

康力隆
、

丙辜等西药
，

血色素由 �克男上开至 �克�
，

症状悉除
。

于 �月 �� 日出院在门诊治疗
。

出院 后 仍
坚持服上方茄孩两方多

，

又共服近 �� 剂
，
井加服 六

味地黄丸
、

人参归脾丸
，
血色素一 直稳定在�� 克� 左

右犷骨髓象复查己基本正常
，
于 �月份顺产一男婴

，

母子均健康
。 � �

� � ‘

按
�

单纯红细抱型再生障碍性贫血中医认为主 要

与肾虚不能主骨生髓有关
，
因而治疗以补肾为主

。
本

例患者素体阴虚
，
又因妊娠三月

，
阴血聚以养胎

，
致

阻虚火旺
，
湿热毒邪从阳化热伤肾

，

致肾伤不能主骨

生髓
，
热毒髓枯

，

因而在治疗时除补肝肾益气血外
，

并加用清热解
秒

抑
几

火救阴
，�

以一贯煎
、

五味消毒饮为基本方加减治疗而取效
。

遇两匆
，

其中山例以补法治疗而死亡
，

当归补血汤
、

我们对本病仅

此例以攻补兼

施疗效尚满意
。 一

看来治疗本病不能一味用补
。
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