
迎丝些丝鳖

参照了现代药理分析指导用药
。

如海藻能促进

病理产物和炎性渗出物的吸收
，
并能使病态的

组织崩捧和溶解
� 马齿觅

。
贯仲对子宫平滑肌

、 公

有收缩作用等
。

��� 在运用上述药物治疗本病

的同时
，
还结合辨证论治的原则

，

随证加减
，

注重扶正
，
以达到扶正祛邪的目的

。
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针 刺 治 疗 外 伤 性
一

玻
、

璃 体 混
一

浊

合肥市第一人民医院眼科 齐 锡 森

外份性玻璃体混浊是一种影响视功 能 的 常 见
、

疾

病
，

轻者可逐渐吸收
，

重笃者则难以吸收
，
终因结缔

组织增殖
， 一

导致视网膜剥离而失明
。

为了寻我有效的

治疗方法
，

笔者从����年招月开始
，
单用针刺治疗本

病 �例
，

取得一定疗效
，

现介绍如下
�

�

一
、 「

和般资料
� � ‘ 一

�

本组 �例 �只眼
， �

均系由钝挫伤引起的外伤性玻

�蒸娜徽蒸鑫�例
。 � �

一

二
、

治疗方法
、 �

本组渝例以针刺睛明
、

四白透睛明
、

眶内穴 �位

于眶上裂处�为主 � 针刺合谷
、

曲池
、

风池穴为辅
。

睛明宋深刺人�。毫米
，

拔针后用消毒棉球压迫 �分钟

以防止出血
。 �

针瓤四白透睛明于得气时了在眼球 内半
侧有触电样感， 即捻针

。

针刺眶内穴得气 几�在眼球后

瞥��燃骂万
霆

本组 。 例
，
针瓤次数最少 ��次

，
最多 �� 次

，
平

均针刺�‘
�

�次治疗后自觉症状消失
，
角膜裂隙灯显微

镜检查示玻璃淑昆浊吸收
，
视力达 �

�

�以 上
，

评为治

愈者 �例� 白觉症状明显减轻
，
角膜裂隙灯显微镜检

查
，
在眼球转动时尚可见细小轻微混浊点

，

视力提高

�行以上
，

评为显效含例 �
、

自觉症状有改善
，
角胜月

隙灯显微镜检查犷 在眼球固视时可见玻璃体混浊
， …

视

力由治前 �
�

�提高到 �� �三评为进步 �例
。 几 �

所有病例均于治疗后 ��珍年进行了随访
，
视力未

见减退
，
远期疗效巩固

。 � � ·

四
、

典型病例
厂

几
�

一
�

�热淤鬓藩翼
眼挫伤

、

磁网膜出血
、

外伤性晶体脱么
一

外份性青光

眼
、

外份性蛙膜睫状体炎 、 外伤性坡璃体混浊
，�

施行

抗青光眼手术
，

禾剧良压控制
，
但视川民差

，
曾治以

血管扩张剂
、

维生素等
，
效果不显

，

遂介绍来我科治

疗
。 �

检查
�

右眼远
、

近视力均为 �
，

孔 左眼 远 视 力

“ ，“�， 不能矫正
，

阶哮大
‘ �

直径�哼米
，

米
，

对光反射消失
，
上方角膜缘雄泡形成

，

浊呈丝状
、

点状
，

棕褐色
，

隐见眼底无出血
。

横径 �毫

玻璃体混

眼压右

眼��招 。毫米录柱
，

左眼��
�

弘毫来汞栓
。 「

诊断
�

左眼

外伤性玻璃体混浊
，

左眼外伤性瞳孔散大症
，

左眼青

先眼术后
。 � · � � � � �

一

治疗
�

针刺睛明�左�
、

合谷�双�
、

曲池�双�， 次

日视力达 �
，
�， 针刺 �次

，

视力达 ���
。 一

治疗份个疗

程
，
视力恢复到 �� �

。

共针 �� 碑
， �

视力提高
…

到 ���
，

加小孔镜视力 �
�

�，
瞳孔缩小 �享米

，

角膜裂隙灯 显

微镜查混浊基本吸收
。

��

随访 �年半
，

阿乡烤持 外
��

�
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